
၀

ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတ ပမ္နမ်္ောန ုငင်ံထတော်အစ ုိုးရ 

သမ္ဝါယမ္နှင့်် ထက ိုးလက်ဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

က မ္်ိုးလုံဖမ္  ွံ့နယ်ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

 

 
 

ထက ိုးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးတ ိုုးတက်ထရိုးလြု်ငန်ိုးစ မ္ံက န်ိုး(၂၀၂၃-   ၂၀၂၇) 

 ြန်မ္ထက ိုးရ ောအုြ်စ၊ုြန်မ္ထက ိုးရ ော 

 

 

 

ပြ စထုရိုးဆ ွဲသူ 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတကထ်ရိုးလုြင်န်ိုးထကော်မ္တ  

ြနမ်္ထက ိုးရ ောအုြ်စု၊ြနမ်္ထက ိုးရ ော 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောနမ္ှ ကူည ထရိုးဆ ွဲသည်။ 

၂၀၂၃ခုနှစ်၊မ္တ်လ 
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မ္ောတ ကော 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၃ 

 (၁) န ေါန်ိုး           ၄ 

ရညရ်ွယခ် က်နှင့်် က  ိားက ကာင်ားက ာပ်ြခ က် 

 (၂) ထက ိုးရ ော၏ ြ ဝ အထနအ ောိုးနှင့််  သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး              ၆ 

 (က) တည်ကေရာ ၊ ြထဝ အကေအထာားနှင့်် ကပမမ က်နှှာသွင်ပြငအ်ကေအထာား 

(ခ) သဘာဝအရငာ်းအပမစ်မ ာား 

(၃) ထက ိုးရ ော၏ လူမ္ှုဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးအထပခအထန      ၇ 

 (က) လူဦားကရဆိိုငရ်ာ အခ က်အလက်မ ာား 

(ခ) စ ားြွာားကရားအကပခအကေ ြိိုင်ဆိိုင်မှု 

(ဂ) ဆင်ားရဲနွမ်ားြ ားမှုနှင့်် ထိခိိုက်လွယ်မှု 

(ဃ) က ေ်ားမာကရားနှင့်် အာဟာရ 

(င) အတေ်ားြညာကျွမ်ားက ငမ်ှု 

(စ) ရြ်ကရားရွာကရား 

(၄) ကဏ္ဍအသ ိုးသ ိုး၏ လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးမ္ှုအထပခအထန                                            ၈ 

 (က)  ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားဆိိုင်ရာ စ မ ခေ့််ခွဲမှုအကပခအကေ 

(ခ) စ ားြွာားကရားနှင့်် အသက်ကမွားမှု အကပခအကေ 

(ဂ) အကပခခ အကဆာက်အဦားနှင့်် ဝေ်ကဆာငမ်ှုမ ာား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်် ကငွက ကားဝေ်ကဆာင်မှု 

(င) ြညာကရား 

(စ) က ေ်ားမာကရား 

(ဆ) ကဘားအနတရာယ်မ ာားနှင့်် သဘာဝြတ်ဝေ်ားက ငထ်ိေ်ားသိမ်ားကရား 

(ဇ) က ာား-မ ကရားရာ  

(၅)  ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးအတ က်အထပခအထနထကောငိ်ုးမ္ ောိုးနှင့််အဟန့််အတောိုးမ္ ောိုး ၁၁ 

(က) ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်မှုကိို အကထာက်အြ ့်ပ စ်ကစကသာ အကပခအကေကကာင်ားမ ာား 

(ခ)   အဟေ့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လ ာားရမည့်် စိေ်ကခေါ်မှုမ ာား
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(၆) ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးြန်ိုးတ ုင်နှင့်် ဗ ျူဟော       ၁၃ 

 (က)  ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားြေ်ားတိိုင် 

 (ခ) အကကာင်အထည်က ာ်ေည်ားဗ ျူဟာ 

န ဂံုိုး            ၁၄ 

- ြေ်မကက ားရွာ သယ ဇာတပြကပမြ ို 

- ြေ််မကက ားရွာ ရာသ ခွငပ်ြ ပြကခဒိေ်  

-    ြေ်မကက ားရွာ ကက ားရွာတွငာ်း/ပြငြ် အ ဲွွံ့အစည်ားမ ာားပြြ ို 

 

ထနောကဆ်က်တ ွဲ 

       

- ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားအကထာကအ်ကူပြ ဇယာားမ ာား  ကေှာကဆ်က်တွဲ (၂) 

-  ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားဗ ျူဟာတည်ကဆာက်မှုအကပခပြဇယာား  ကေှာကဆ်က်တွဲ (၃) 

- ဦားစာားကြားအဆင့််ခွဲပခာားသတ်မှတ်ပခငာ်း     

- အကကာငအ်ထည်က ာ်မည့််နှစ်အလိိုက် ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာား 

- ကကာ်မတ ဝငမ် ာားစာရင်ား  

- ကဏ္ဍအလိိုက် အကကာင်အထည်က ာမ်ည့််နှစ်အလိိုက် ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာား  
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စကောိုးခ  ိုး 

 ဤကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားစ မ ခ က်သည်    ၂၀၂၂-၂၀၂၃ခို ၊   ဘဏ္ဍာကရားနှစ်မှ   ၂၀၂၆ -၂၀၂၇ခို ၊ 

ဘဏ္ဍာကရားနှစ်အထိ    ( ၅  )  နှစ်တာ      ကာလအတွင်ား     အကကာငအ်ထည်က ာ်ကဆာင်ရွက်မည့််  

စ မ ခ က်ပ စ်ဖြ ား  ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရွာ၏ ြထမဦားဆ ိုားကသာ  ကက ားရွာသူ၊ကက ားရွာသာားမ ာား ြ ဝငက်ရားဆွဲ 

ထာားသည့််    ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားတိိုားတက်ကရားလိုြ်ငေ်ားစ မ ခ က်ပ စ်ြ သည်။ စ မ ခ က်ပ စ်ကပမာကက်ရား 

အတွက် လိိုအြ်ကသာေည်ားြညာမ ာားြ ့်ြိိုားကြားကသာ သမဝ ယမနှင့််ကက ားလက် ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားဝေ်ကက ားဌာေ၊  

ကက ားလက်ကဒသ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာေအာား      အထူားကက ားဇူားတင်ရှိြ သည်။    စ မ ခ က်မ ာား 

အတွက်အ က် က်မှဝိိုင်ားဝေ်ားကူည ြ ့်ြိိုားကြားြ ကသာ ကက ားရွာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှျူား၊ ရာအိမ်မျှူားမ ာား၊  

ဆယ်အမိ်မှျူားမ ာားနှင့်် သက်ဆိိုင်ရာဝေ်ထမ်ားမ ာားကိိုလည်ား အထူားကက ားဇူားတငရ်ှိြ သည်။ 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရွာတွင်  လူမှုကရားအ ဲွွံ့အစည်ားမ ာား၊အရြ် က်အ ွဲွံ့အစည်ားမ ာားနှင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့် 

ကိိုယ်တိိုင်ရြ်ရွာလိုြ်ငေ်ားမ ာား ၊  ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားကိို  ကဆာငရ်ွက်ခဲ့်ကသာ်လည်ား လူထိုအင်အာား 

စေစ်တက ြူားကြ ငာ်းြ ဝင်ကဆာငရ်ွက်သည့််ေည်ားလမ်ားမ ာားနှင့််လိုြ်ထ ိုားလိုြ်ေည်ားမ ာားကိိုမသိရှိခဲ့် ကြ ။ 

ကက ားရွာသူကက ားရွာသာားမ ာား        စေစ်တက  ြူားကြ ငာ်းြ ဝင ် ကဆာငရ်ွက်ေညာ်းမ ာားကိို  အသ ိုားပြ ၍ 

ကျွန်ိုြ်တိို့်အခ ငာ်းခ ငာ်း    တိိုင်ြင်ကဆွားကနွား   ည ိနိှုင်ားလိုြ်ကဆာင်သည့်် အကလ့်အက င့််ကကာင်ားတစ်ခိုကိို 

ရရှိနိိုင်ကအာငက်ူည ြ ့်ြိိုားကြားသည့််     အစ အစဉ်ကရားဆွဲကရား ကျွမ်ားက င်သူအ ွဲွံ့တစ် ွဲွံ့ကိို        ဖမိ ွံ့ေယ် 

ကက ားလကက်ဒသ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာေမှ        စ စဉ်ကဆာင်ရွက်ကြားြ သည်။   ယခိုစ မ ကိေ်ားမှ 

လိုြ်ငေ်ားစဉ်မ ာားက ကာင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရား အစ အစဉ်ကရားဆွဲရာတွင်ကိေ်ားဂဏေ်ားနှင့််     

သတငာ်းအခ က်အလက်တိို့်၏ အကရားြ မှုမ ာားကိို သိရှိေှာားလည်လာရ ိုသာမက အပခာားဌာေဆိိုငရ်ာမ ာား 

နှင့််  အိုြ်ခ  ြ်ကရားမှျူားရ ိုားကဲ့်သိို့်  အ ဲွွံ့အစည်ားမ ာားမှကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလက်မ ာားရရှိနိိုငက်သာကေရာ 

မ ာားမှလည်ား   ကကာက်ယူနိိုင်ခဲ့် ကြ သည်။   ထိို့်ပြင ်ြညာကရား၊ က ေ်ားမာကရား ၊ လူမှုကရားစသည့််တိို့်နှင့််   

သက်ဆိိုငသ်ည့််    ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလက်မ ာားနှင့််   ေညာ်းြညာြ ့်ြိိုားမှုတိို့်ကိို  ဖမိ ွံ့ေယ်အဆင့််ဌာေ 

ဆိိုင်ရာမ ာားမှ သွာားကရာက်ရယရူေ် လိိုအြ်က ကာငာ်းကိိုလည်ား သိရှိေှာားလည်ခဲ့်ြ သည်။ 

 ယခိုကရားဆွဲထာားကသာ   စ မ ခ က်သည် ဖြ ားပြည့််စ ိုသည်ဟို မဆိိုနိိုငြ် ။ ဘက်ကြ င်ားစ ိုမ ှ ထြမ်  

ရရှိသည့််ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလက်မ ာားကိိုထြမ် ပ ည့််ကြားနိိုငမ်ည်ဆိိုြ ကြိိုမိိုကကာငာ်းမွေ်လာမည် 

ပ စ်ြ သည်။ဤလိုြ်ငေ်ားမ ာားသည်       ဆက်လက်လိုြ်ကဆာင်ရမည့််          လိုြ်ငေ်ားပ စ်ဖြ ားလိုြ်ငေ်ား 

ကဆာငရ်ွက်ကေမှုအာား   နှစ်အလိိုက်ကြေါ်ကြ က်လာသည့််  အခက်အခဲမ ာားကြေါ်မူတည်၍    ဦားစာားကြား 

ကရွားခ ယ်မှုမ ာားနှင့််         လိုြ်ငေ်ားအစ အစဉ်မ ာားကိို      မူကဘာငအ်တွင်ားမှ ပြ ပြင်ကပြာင်ားလဲမှုမ ာားကိို  

ဆက်လက်လိုြ်ကဆာင်သွာားရမည်ပ စ်ြ သည်။ 
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 ဤ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားအစ အစဉ်တွင် က ာပ်ြြ ရှိကသာ ဦားစာားကြားလိုြ်ငေ်ားမ ာား စိုစည်ားကဆာငရ်ွက်နိိုင်ရေ် 

အတွက်         ကက ားရွာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှျူား ၊      ရာအိမ်မှျူားမ ာားနှင့််  ဖမိ ွံ့ေယ်ကက ားလက်ကဒသ ွ ွံ့ဖ ိ ား 

တိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာေတိို့်၏        ဆက်လက်ြ ့်ြိိုားမှုမ ာား    ရရှိနိိုင်မည်ဟို  ကျွန်ိုြ်တိို့်ကမ ာ်လင့််ြ သည်။ 

 ဆက်လက်၍      ကေှာင်တွင်လည်ား     ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားဆိိုင်ရာ အာားထိုတ်မှု အကပခအကေမ ာားကိို 

ဆေ်ားစစ်သ ိုားသြ်ရေ်နှင့််  အကဲပ တ်ရေ်အတွက်ြ ့်ြိိုားကူည မှုမ ာား ရရှိနိိုင်မည်ပ စ်ြ က ကာငာ်း     ယ ို ကည် 

ြ သည်။  

 

၂၀၂၃ခိုနှစ်၊ မတ်လ  

 

 

                                                  

ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားတိိုားတက်ကရားလိုြ်ငေ်ားကကာမ်တ  

                                                                           ြေ်မကက ားရွာ 

                                                                             ကွမ်ားလ ိုဖမိ ွံ့ေယ်    



-၅- 

၁။ န ေါန်ိုး 

 ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားလိုြ်ငေ်ားစ မ ကိေ်ားသည် ကက ားရွာလူထို၊ ဦားစ ားဌာေ၊ နိိုငင် ကတာ/်မိတ် က် 

အ ဲွွံ့အစည်ားမ ာားနှင့််  တိိုင်ြင်ကဆွားကနွားည ိနိှုင်ားဖြ ားကက ားလက်ကေပြည်သူမ ာား၏လူမှုစ ားြွာားဘဝလိိုအြ်ခ က်၊ 

ကက ားရွာသူ/သာားမ ာားပ စ်ခ င်ကသာဆနဒကိို ကက ားရွာသူ/သာားမ ာားကိိုယ်တိိုင်စ မ ခ က်ကရားဆွဲပခငာ်း၊ ြ ဝငက်ဆွား 

ကနွားပခငာ်းပ င့််ကအာငပ်မင်ကသာစ မ ကိေ်ားတစ်ရြ်ပ စ်တည်လာကအာင် က ာက်ဆာင်သည့်် အစ အစဉ်ပ စ်ြ သည်။ 

ရည်ရ ယ်ခ က်နှင့်် က   ိုးထ ကောင်ိုးထဖေ်ာပြခ က် 

 ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားကိို နိိုင်င ကတာ်၏အကူအည ပ င့်် ကရားဆွဲရာတွင် ကက ားရွာသူရွာသာားမ ာား ကိိုယ်တိိုင် 

ြ ဝင်ခဲ့် ကသည်။ မူလကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားစ မ ခ က် ကရားဆွဲရာတွင ် အကတွွံ့အကက  မရှိသပ င့်် ကအာငပ်မငစ်ွာ 

ကရားဆွဲနိိုငခ်ဲ့်ပခငာ်းမရှိကြ။ ယခို နိိုငင် ကတာ်၏အကူအည ပ င့်် ကရားဆွဲရာတွင်ြေ်ားတိိုင်ကရာက်ရှိရေ် လမ်ားစကြေါ် 

ကြ ကခ်ဲ့်ြ သည်။ ကက ားရွာရှိအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှျူား၊ လူမှုကူည ကရားအ ွဲွံ့အစည်ား၊ ေှာယကအ ဲွွံ့အစည်ား လူကက ားမင်ား 

မ ာားနှင့်် ည ိနိှုင်ားတိိုငြ်င်ကာ ကျွေက်တာတ်ိို့်အ ဲွွံ့အစည်ားမှကရှွံ့သိို့်  တက်လှမ်ားနိိုင်ခဲ့်ြ သည်။ ယခင ်ွဲွံ့စည်ားြ ိုနှင့််       

ကက ားရွာတိိုားတက်ကရားမှာ ကနှားကကွားစွာ  ကေ့်် ကာသည့််အပြင် လူမှုကရား၊ စ ားြွာားကရား၊ အပခာားကဏ္ဍမ ာားမှာ   

ြွင့််လငာ်းပမင်သာမှုမရှိဘဲ ကက ားရွာ၏  ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားသည် တစ်နှစ်ဖြ ားတစ်နှစ် ကေှာကက်  က ေ်ရစ်ခဲ့်ြ  

သည်။ လက်ရှိကက ားရွာအာား ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်နိိုငက်စရေ် နိိုငင် ကတာက်ိို တငပ်ြနိိုင်ခဲ့်ပခငာ်း ပ စ်ြ သည်။ ကက ားရွာ 

၏ စ ားြွာားကရားအင်အာားမရှိသည့််အကလ ာက် တိိုားတက်ကရားအြိိုင်ားတွင် စ မ ကိေ်ားကရားဆွဲသကလာက် ကဆာင်ရွက် 

နိိုငပ်ခငာ်းမရှိခဲ့်ကြ။ အ ဲွွံ့အစညာ်းမ ာား၊ ကျွမ်ားက င်ြညာရှငမ် ာားနှင့်် လက်တွဲြူားကြ ငာ်းကာ လမာ်းည ေ်ထာားသည့််     

စညာ်းကမ်ားခ က်မ ာားနှင့်် ကိိုက်ည နိိုငက်စရေ်  ကကိ ားစာား၍ကဆာင်ရွက်သွာားမည်ပ စ်က ကာင်ား တငပ်ြအြ်ြ သည်။  

ဤအစ အစဉ် ကရားဆွဲဖြ ားကေှာက်   ကက ားရွာ၏ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားဆိိုင်ရာကိေ်ားဂဏေ်ား  သတငာ်းအခ က်အလက် 

မ ာားပြ စိုရေ် အကရားကက ားြ ိုကိို   အကလားထာားမိြ သည်။ ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားစ မ ကေိ်ားကိို အကကာင် 

အထည်က ာရ်ေ်နှင့််အကရားကက ားက ကာင်ားကိိုြ  သတိပြ မြိ သည်။  

ကျွေ်ကတာတ်ိို့်၏   ကက ားရွာအဆင့််အာားထိုတ်မှုမ ာားအတွက်     မူဝ ဒနှင့်် ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားဆိိုင်ရာအကူအည  

မ ာားက စိုစည်ားကဆာငရ်ွက်ကြားနိိုင်ရေ် ဤ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားစ မ ခ က်ကိို ဖမိ ွံ့ေယ်အဆင့််၊ တိိုင်ားအဆင့််၊ ပြည်ကထာငစ်ို 

အဆင့််၊ အစိိုားရအ ွဲွံ့အစည်ားမ ာားသိို့် တငပ်ြမည်ပ စ်ြ သည်။ 

 

 



-၆- 

ေညာ်းြညာအကထာက်အြ ့်ကြားမည့််အ ဲွွံ့အစည်ားမ ာားနှင့််    တကကသိိုလ်မ ာားအကေပ င့််    ကျွေ်ကတာ်တိို့် 

ကက ားရွာနှင့််ကက ားလက်လူထို၏     တိက ကသာ     လိိုအြ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာပခင်ားက ကာင့်် ကျွေ်ကတာတ်ိို့် 

ကက ားရွာနှင့််ဆိိုင်ကသာ ၎ငာ်းတိို့် ၏ သိုကတသေလိုြ်ငေ်ားမ ာားကိို စိစစ်ကဆာင်ရွက်လာနိိုငမ်ည်ပ စ်သည်။ 

ယခင် ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆွဲရာတွင်       အခ ေိ်ကာလတစ်ခိုအတွင်ား           ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယ်တိိုင် 

တတ်နိိုင်ကသာ ကငွက ကား၊ အစိိုားရနှင့််အပခာားအ ဲွွံ့အစည်ားမ ာားထ မှ  ရရှိနိိုင်မည့််  အကူအည မ ာားကိို အကပခခ ကာ  

ဦားစာားကြားစ မ ကေိ်ားမ ာားခ မှတ်ခဲ့်ြ သည်။  ယခိုအခ  ယခင်ကဲ့်သိို့်   မဟိုတ်ဘဲ က ယ်ပြေ့််သည့််  ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားအပမင် 

ပ င့််ကရားဆွဲြ သည်။ 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏    ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားအစ အစဉ်ကိို  အကကာင်အထည်က ာရ်ာတွင်  ြစစည်ားအခက်အခဲ၊  ကငွက ကား 

အခက်အခဲ၊  ေညာ်းြညာအခက်အခဲမ ာားရှိြ သည်။ သိို့်ပ စ်ြ ၍       လက်ကတွွံ့အကကာင်အထည်က ာရ်ာတွင် 

ကျွေ်ကတာတ်ိို့်ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရား    လိိုအြ်ခ က်မ ာားအာား  အမ ာားဆ ိုားနှင့််  အထိကရာက်ဆ ိုားပ ည့််ဆည်ားကြားနိိုင် 

မည့််  စ မ ကိေ်ားမ ာားကိို ဦားစာားကြားကဆာင်ရွက်ြ သည်။  ကျွန်ိုြ်တိို့်၏  စွမ်ားရည်နှင့််လိိုအြ်ကသာအရင်အနှ ားမ ာား  

ပြည်စ ိုမှုကြေါ်မူတည်၍  ကေှာင်တွင်  တပ ည်ားပ ညာ်းတိိုားခ ဲွံ့ကဆာငရ်ွက်သွာားမည့်် အစ အစဉ်မ  ိား ပ စ်ြ သည်။ 

၂။ ထက ိုးရ ော၏ ြ ဝ အထနအ ောိုးနှင့်် သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး 

 (က) တည်ထနရော၊ ြ ဝ အထနအ ောိုးနှင့်် ထပမ္မ္ က်နှောသ င်ပြငအ်ထနအ ော 

                      ြေ်မကက ားရွာသည် ကွမ်ားလ ို-ကေ်မိေ်ားလမာ်းမကြေါ်တွင်တည်ရှိြ သည်။ သွာားကရားလာကရားမှာ 

ရာသ မကရွားလွယ်ကူ၍ အခက်အခဲမရှိြ ။ ကက ားရွာသည်ကတာငက်ြေါ်ကဒသတွင် တည်ရှိြ သည်။ ကပမဆ လ ာ 

အကေအထာားမှာ ကပမေ  ရ  ွံ့ကစားကပမမ ာားပ စ်ြ သည်။ စိိုက်ြ  ိားကရားကိို အဓကိလိုြ်ကိိုင ်ကဖြ ား ကပမဩဇာ 

ကကာင်ားမွေ်မှု  အလယ်အလတ်ရှိကသာက ကာင့််  ရာဘာ ၊ ကပြာင်ား စသည့်် နှစ်ရှည်ဥယ ာဉ်ခခ မ ာားသာ စိိုက်ြ  ိား 

လိုြ်ကိိုင ်ကြ သည်။  

 (ခ) သဘောဝအရငိ်ုးအပမ္စ် 

ကပမဆ ၊ကပမဩဇာကကာင်ားမွေ်မှု     အလယ်အလတ်ရှိကသာက ကာင့််      ကဒသနှင့််ကိိုက်ည မည့်် အပခာား 

က ားကွက်ကကာငာ်းမွေ်ကသာ သ ားနှ မ ာားစိိုက်ြ  ိားကရားအတွက်မ  ိားကစ့်ရရှိကရား ၊ စိိုက်ြ  ိားကရားအသိြညာဗဟိုသိုတ 

မ ာားရရှိြ က သ ားနှ မ ာား ြိိုမိိုစိိုကြ်  ိားလာနိိုငဖ်ြ ား   ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်လာမည်ပ စ်ြ သည်။  

 



-၇- 

၃။ ထက ိုးရ ော၏ လူမ္ှုထရိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုး အထပခအထန 

 (က) လူဦိုးထရဆ ုင်ရောအခ က်အလက်မ္ ောိုး 

  လူဦားကရနှင့််      လူဦားကရဆိိုင်ရာအခ က်အလက်မ ာားကကာက်ယူရာတွင်   အမိ်ကထာင်စိုကြ င်ား 

(၃၄)စိုရှိ၍ က ာား (၁၀၂)ဦား၊ မ (၁၀၃)ဦား ရှိဖြ ား စိုစိုကြ င်ား လူဦားကရ(၂၀၅) ဦားရှိြ သည်။    တစ်အိမ်ကထာင်လ င် 

ြ မ်ားမ  ( ၇ ) ဦားနှုေ်ားခေ့်် ရှိသည်။    ကက ားရွာတွင်  ကိိုားကေ့််လူမ  ိားမ ာား    အမ ာားဆ ိုားကေထိိုငဖ်ြ ားအလိုြ်လိုြ်နိိုင် 

သည့််အရွယ်သည်    ကက ားရွာလဦူားကရအာားလ ိုား၏(၈၀%)ရှိဖြ ား  အမ  ိားသာားမ ာားနှင့် ်အမ  ိားသမ ားအကရအတွက် 

အခ  ိားည ြ သည်။ လိုြ်ကိိုငန်ိိုင်သည့််      လူူ့စွမာ်းအာားအရငာ်းအပမစ်မ ာားကိို       ထိကရာက်စွာ  အသ ိုားခ နိိုင်ဖြ ား   

ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားအတွက်  ြိိုမိိုအကထာက်အကူ ပြ လာနိိုငက်စမည်ပ စ်ြ သည်။ 

 (ခ) စ ိုးြ ောိုးထရိုးအထပခအထနြ ုင်ဆ ုင်မ္ှု 

  စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငေ်ားသည်  အဓကိဝငက်ငွရ  စ ားြွာားကရားလိုြ်ငေ်ားပ စ်ဖြ ား ဝင်ကငွအကေအထာား 

မှာ အသင့််အတင့််သာရှိြ သည်။  ကက ားရွာရှ ိ  နှစ်ရှည်ရာဘာမှရရှိကသာ   ရာဘာကစားအာား တရိုတ်နိိုင်င သိို့်  

တငြ်ိို့်ကရာငာ်းခ နိိုငမ်ှုက ကာင့််       တရိုတ်ကငွက ား      အတက်အက ကြေါ်မူတည်ကသာက ကာင့််    စ ားြွာားကရား 

အသင့််အတင့်် ကကာငာ်းြ သည်။ 

 (ဂ) ဆင်ိုးရွဲန မ္်ိုးြါိုးမ္ှုနှင့််   ခ ုက်လ ယ်မ္ှု 

ကက ားရွာတွင် ကပမယာမဲ့်အမိ်ကထာင်စိုမ ာားသည် ရာသ အလိိုက်က ြေ်ားလိုြ်ငေ်ားမ ာား လိုြ်ကိိုင် 

သကဲ့်သိို့်ကလာကက်ိိုငဖ်မိ ွံ့သိို့် အလိုြ်အကိိုငရ်ှာက ွ၍သာွားကရာကလ်ိုြ်ကိိုင ်ကြ သည်။ကက ားရွာတွင်လက်လိုြ် 

လက်စာားမ ာားရှိကသာ်လည်ား ၎င်ားတိို့်၏ ဝမ်ားစာ ူလ ိုမှုအကပခအကေကိို ကိိုယ်တိိုင်ကပ ရှငာ်းကဆာင်ရွက်နိိုင် 

 ကြ သည်။ 

 (ဃ) က န်ိုးမ္ောထရိုးနှင့်် အောဟောရ 

  ကက ားရွာ၏  က ေ်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှုအကေပ င့််   ကက ားရွာမှ  (၂)မိိုငခ်ေ့််     ကွာကဝားကသာ 

ဟိိုလ ကက ားရွာတွင်လည်ားကကာင်ား၊    ကက ားရွာမ ှ(၄)မိိုင် ခေ့််ကွာကဝားကသာ    ကွမ်ားလ ိုဖမိ ွံ့ေယ် ပြည်သူူ့ကဆားရ ို 

တွင်လည်ားကကာငာ်း   ကဆားကိုသမှုခ ယူရြ သည်။မိိုားရာသ တွင် ဝမ်ားြ က်၊ ဝမ်ားကလ ာကရာဂ မ ာားအပ စ်မ ာား 

ြ သည်။ အာဟာရအကေပ င့်် ြေ်မကက ားရွာ၏ အကပခခ ြညာမူလတေ်ားကက ာင်ား၌ ကက ာင်ားသာား/သူမ ာားအာား  

လစဉ်အာဟာရတိိုက်ကကျွားပခငာ်း  လိုြ်ငေ်ားမ ာားကဆာင်ရွက်ကြားြ သည်။ 

 



-၈- 

(င) အတန်ိုးြညောကျွမ်္ိုးက င်မ္ှု 

    ကက ားရွာတွင် မူလတေ်ားကက ာငာ်းရှိြ သည်။  ကက ားရွာသူ / သာားမ ာားသည် အကပခခ အကရား ၊  

အ တ်၊အတွက်အခ က် အေည်ားငယ်မ သာတတ်ကပမာက် ကဖြ ား ဘွဲွံ့ရြညာအရည်အခ ငာ်းအကေပ င့်် မရှိ 

ကသားြ ။ ကက ားရွာတွင ်   ကိိုားကေ့််တိိုင်ားရင်ားသာားလူမ  ိား အမ ာားအပြာားကေထိိုင် ကသည့််အတွက် မ  ိားဆက်သစ် 

ကက ာငာ်းသာား/သူမ ာားအကေပ င့်် ပမေ်မာစာကြနှင့််တရိုတ်စာကြမ ာားတတ်ကပမာက်နိိုငရ်ေ် ကက ားရွာရှိမူလတေ်ား 

ကက ာငာ်း၌ တက်ကရာက်သင ်ကာားလ က်ရှိြ သည်။သိို့်ကသာ် အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားလိုြ်ငေ်ားမ ာား 

ဆိိုင်ရာကျွမ်ားက ငမ်ှုမ ာားမှာ ေိမ့််က ဆဲပ စ်ဖြ ားလူငယ်လရူွယ်မ ာားအတွက် ကျွမ်ားက ငမ်ှုအကပခခ သည့််  အလိုြ် 

အကိိုင်အခွင့််အလမ်ားမ ာားသည်လည်ား ေညာ်းြ ားလ က်ရှိက ကာငာ်း  ကတွွံ့ရှိရြ သည်။ 

(စ) ရြ်ထရိုးရ ောထရိုး 

  ကက ားရွာ၏ ရြ်ကရားရွာကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားကိို အ ဲွွံ့အစညာ်း(၃)ခိုမှ    ြိုဂ္ိ လ်မ ာား   ဦားကဆာင၍်   

လိုြ်ကိိုငက်ဆာငရ်ွက်ကေ ကြ သည်။ရွာသူ/သာားမ ာားမှာလည်ား မည့််သည့််လိုြ်ငေ်ားကိိုမဆိို စည်ားလ ိုားည ညွတ် 

စွာပ င့် ်ဝိိုင်ားဝေ်ားလိုြ်ကိိုင်ကဆာငရ်ွက် ကြ သည်။ကက ားရွာစ မ အိုြ်ခ  ြ်မှုစေစ်တွင် ကက ားရွာကေလူထို အာားလ ိုား 

မတှက်ကကွစွာြ ဝင်ကဆာငရ်ွက်ကေ ကြ သည်။ ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားတွင်လည်ား  အ ဲွွံ့အစည်ားမ ာား 

အလိိုက ်  အမ  ိားသမ ားမ ာား  တက်ကကွစွာ ြ ဝင်ကဆာင်ရွက်လ က်ရှိြ သည်။  

၄။ ကဏ္ဍအသ ိုးသ ိုး၏ လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးမ္ှုအထပခအထနမ္ ောိုး 

 (က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဆ ုင်ရော စ မ္ံခန့််ခ ွဲမ္ှု အထပခအထန 

ကက ားရွာတွင်   ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားလိုြ်ငေ်ား၊ အမ ာားနှင့််ဆိိုင်ကသာ  သာကရားေှာကရားလိုြ်ငေ်ားကိစစမ ာားတွင် 

ဝိိုင်ားဝေ်ားကဆာငရ်ွက် ကြ သည်။ကက ားရွာတွင် ရြ်မိရြ် အ ွဲွံ့မ ာား၊  ပြည်သူူ့စစ်အ ွဲွံ့၊ ကက ာငာ်းကကာမ်တ အ ွဲွံ့ 

တိို့်သည်  ကက ားရွာအတွငာ်းရှိ  လူထိုအကပခပြ   အ ွဲွံ့အစည်ားမ ာား ပ စ် ကသည်။  ကက ားရွာတွင်သာကရားေှာကရား၊  

လူမှုကရား  ကိစစကက ားငယ်ကြေါ်ကြ က်လ င်   ရွာသူ/သာားမ ာား   စညာ်းလ ိုားည ညွတ်စွာ   ဝိိုင်ားဝေ်ားကဆာင်ရွက်ကသာ 

အကလ့်အက င့််ကကာင်ားမ ာားရှိြ သည်။ပြင်ြမှအကသားစာားကခ ားကငွအ ဲွွံ့မ ာားနှင့််  အစိိုားရမဟိုတ်ကသာ  ွ ွံ့ဖ ိ ားကရား 

အ ဲွွံ့အစည်ားမ ာား၏     ဦားကဆာငမ်ှုပ င့််        ွဲွံ့စည်ားထာားကသာ   ကက ားရွာအ ဲွွံ့ မ ာားသည် လက်ရှိကာလတွင်  

မရှိကသားြ ။ ခခ  င ို၍သ ိုားသြ်ရလ င်  သာကရားေှာကရားကိစစ မ ာားကဆာငရ်ွက်ရေ်     မိရိိုား လာ ွဲွံ့စည်ားထာားကသာ  

အ ဲွွံ့အစည်ားမ ာားကအာားကကာင်ား ကဖြ ား  ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားကိို  စ မ ကိေ်ားခ ၍  ကရရှည်ကဆာင်ရွက်နိိုငမ်ည့်် 

အ ဲွွံ့အစည်ားစေစ် မရှိြ ။  



-၉- 

  

(ခ) စ ိုးြ ောိုးထရိုးနှင့်် အသက်ထမ္ ိုးမ္ှု အထပခအထန 

                      ကက ားရွာ၏အဓိကဝငက်ငရွလိုြ်ငေ်ားမှာ စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငေ်ား ပ စ်သည်။ကက ားရွာ၏ အဓိက 

စိိုက်ြ  ိားသ ားနှ သည်  ရာဘာ၊ကပြာငာ်း စသည်မ ာားလိုြ်ကိိုငပ်ခငာ်းပ င့်် အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားပြ  ကြ သည်။  

ကဆာငာ်းရာသ တွင်  ကပြာင်ားသ ားနှ အာား  စိိုက်ြ  ိား ကြ သည်။   ကက ားရွာတွင်ကတာင်ယာကပမ(၂၅)ဧကခေ့််နှင့််   

နှစ်ရှည်ဥယ ာဉ်ခခ ကပမ(၁၅)ဧကခေ့်ရ်ှိဖြ ား ရာဘာအထွကန်ှုေ်ားမှာ(၄၀၀၀၀) ထွကရ်ှိြ သည်။  ကပြာငာ်းသ ားနှ  

အကေပ င့် ် ကစ ားကကာင်ားရရှိမှုေည်ားကသာက ကာင့်် အက  ိားအပမတ်ရရှိမှု   ေညာ်းြ ားသည်။ မိရိိုား လာစိိုကြ်  ိား 

လာကသာသ ားနှ မ ာားကိိုသာ စိိုက်ြ  ိားနိိုင ်ကဖြ ားအပခာားကစ ားကွက်ဝင်သ ားနှ  ကရွားခ ယ်စိိုက်ြ  ိားနိိုင်ပခင်ားမရှိြ ။ 

ကတာင်သူမ ာား   သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုသည်ဝင်ကငေွည်ားသည့််အတွက်  သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုတွင်   လိုြ်သာားရှာားြ ား 

လာြ သည်။ နွှာားကမွားပမျူကရားနှင့််  ကက်၊ဝက်မ ာားကိို  စ ားြွာားပ စ် ကမွားပမျူ ကသူ မရှိြ ။ 

 (ဂ) အထပခခံအထဆောက်အဦိုးနှင့်် ဝန်ထဆောငမ်္ှုမ္ ောိုး 

 ကက ားရွာတွင ် ကက ားရွာသူ/သာားမ ာားအာားလ ိုားသည် ကသာက်သ ိုားကရသ ိုားစွဲနိိုငရ်ေ် မိိုားကရကလှာင်ကေ် 

မ ာားအာား အမိ်ကထာငစ်ိုတိိုင်ားသ ိုားစွဲနိိုင် ကသည်။ ကက ားရွာတွငမ်ူလတေ်ားကက ာငာ်းရှိြ သည်။ ကက ားရွာတွင်      

ကက ားလက်က ေ်ားမာကရားဌာေမရှိြ ။ ကက ားရွာမှ(၅)မိိုင်ခေ့််ကွာကဝားကသာ ကွမ်ားလ ိုဖမိ ွံ့ေယ်ပြည်သူူ့ကဆားရ ို 

တွင်လည်ား သွာားကရာက်၍ ကဆားကိုသမှုခ ယူ ကရြ သည်။   

(ဃ) ဘဏ်နှင့်် ထင ထ ကိုးဝန်ထဆောင်မ္ှု 

  ကငွက ကားဝေ်ကဆာငမ်ှုအကေပ င့််      ကဒသခ ကတာင်သူလယ်သမာားမ ာားအတွက်       ကငွက ကား 

လက်လှမ်ားမှ မှုနှင့် ်ဘဏ်လိုြ်ငေ်ားမ ာားကဆာင်ရွက်နိိုငမ်ှု မရှိြ ။   

(င) ြညောထရိုး 

  ကက ားရွာ၏ြညာကရားအဆင့််အတေ်ားသည် မူလတေ်ားြညာကရားအဆင့််သာ ရှိြ သည်။  

ကက ားရွာသူ/သာားအမ ာားစိုသည်  အကပခခ အကရား၊  အ တ်၊     အတွက်အခ က်တိို့်ကိိုသာ  တတ်ကပမာက် ကဖြ ား   

ပမေ်မာအတေ်ားစာကြထက် တရိုတ်စာကြကိိုသာ အကလားထာား သင ်ကာားလ က်ရှိသည်။ ကက ားရွာတွင် 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာငာ်းကျွမ်ားက ငမ်ှုသငတ်ေ်ားမ ာား လက်လှမ်ားမမ ကသာက ကာင့််လူငယ်မ ာားမှာ အသက်ကမွား 

ဝမ်ားကက ာငာ်းြညာ တတ်ကပမာက်မှု အာားေည်ားကေပခငာ်းပ စ်သည်။ 

 

 



-၁၀- 

(စ) က န်ိုးမ္ောထရိုး 

  ကက ားရွာသူ/သာားမ ာားသည် အမ ာားအာားပ င့််  က ေ်ားမာကရားကကာင်ားမွေ် ကဖြ ား ကူားစက်ကရာဂ  

ပ စ်ြွာားမှုေည်ားြ ားသည်။     နှစ်စဉ်မိိုားရာသ တွင်     ကကလားသူငယ်မ ာား  ကသွားလွေ်တိုြ်ကကွားပ စ်ြွာားတတ်ဖြ ား 

လူငယ်လကူက ားမ ာားတွငမ်ိိုားရာသ တိုြ်ကကွားကရာဂ   ကူားစက်ခ ရကလ့်ရှိသည်။   မိသာားစိုဝမ်ားစာအတွက်  ကေ့်စဉ ်

ဝငက်ငွရရှိကအာင ်အလိုြ်အကိိုင်အထိိုက်အကလ ာက်  လိုြ်ကိိုင် ကသည့််အတွက် အသင့််အတင့််အဆင်ကပြဖြ ား   

ကက ားရွာအမိ်ကထာင်စိုဝင်မ ာား၊    ကကလားသူငယ်မ ာားအြ အဝင် ကယဘိုယ အာားပ င့််   အာဟာရဓ တ်ခ  ိွံ့တဲ့်မှု   

မရှိ ကြ ။အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် က ေ်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှုကိို  ကွမ်ားလ ိုဖမိ ွံ့ေယ်ပြည်သူူ့ကဆားရ ိုသိို့်  သွာား 

ကရာက၍်ကဆားကိုသမှုခ ယူ ကရြ သည်။ ကကလားသူငယ်မ ာားအတွက်က ေ်ားမာကရားကာကွယ်ကဆားတိိုက်ကကျွား 

ကသာ       အစ အစဉ်မ ာားကိို ဖမိ ွံ့ေယ်က ေ်ားမာကရားဌာေမှ နှစ်စဉ်ကဆာင်ရွက်ကြားြ သည်။ 

(ဆ) ထဘိုးအနတရောယ်မ္ ောိုးနှင့်် သဘောဝြတ်ဝန်ိုးက င်  န်ိုးသ မ္်ိုးထရိုး 

  ကက ားရွာမှ        ကတာင်ယာကပမမ ာားသည်      ကပမေ ရ  ွံ့ကစားပ စ်၍       ကပြာင်ား ူားစိိုက်ြ  ိား ကဖြ ား   

ဓ တိုကဗဒကွေ်ကြ င်ား  ဓ တ်ကပမဩဇာမ ာားအသ ိုားပြ ပခငာ်း၊သဘာဝသစ်ကဆွားကပမဩဇာမ ာား  နှစ်စဉ်မထည့််သွင်ား 

နိိုငပ်ခငာ်းတိို့်က ကာင့််    ကပမဆ လ ာြ က်ယွင်ားမှုမ ာားနှင့််  ကက  ကတွွံ့ကေရြ သည်။  ရာဘာစိိုက်ြ  ိားရာတွင် ခ   နွယ် 

ြိတ်ကြ ငာ်းမ ာားရှင်ားလင်ားရေ်    ကြ င်ားသတ်ကဆား၊      ြိိုားသတ်ကဆားမ ာား      အသ ိုားပြ ရပခငာ်းနှင့်် ရာဘာအကစား 

အထွကန်ှုေ်ား   တိိုားကအာင် ဓ တ်ကပမဩဇာမ ာားစွာ   အသ ိုားပြ ရပခငာ်းတိို့်က ကာင့််        သဘာဝြတ်ဝေ်ားက ငက်ိို 

အေည်ားငယ်ထိခိိုက်မှု ရှိြ သည်။    ြိိုားသတ်ကဆားမ ာားအသ ိုားပြ ရာတွင်     ဓ တ်ကကွငာ်းအနတရာယ်ကလ ာ့်ြ ားပခငာ်း 

အတွက်    ကဘားကငာ်းလ ိုခခ  မှုရှိရေ်  လမာ်းည ေ်ခ က်မ ာားကိို လိိုက်ေှာကဆာင်ရွက်ပခငာ်းတွင် အာားေည်ားကေကသား 

က ကာင်ား ကတွွံ့ရှိရြ သည်။ 

(ဇ) က ောိုး-မ္ ထရိုးရော 

  က ာားမဆိိုင်ရာအခွင့််အကရားအကေပ င့်် ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားတွင် အမ  ိားသာားမ ာားက 

ဦားကဆာငက်လ့်ရှိသည်။ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် အိမ်တွင်ားမှုလိုြ်ငေ်ားမ ာားပ စ်ကသာ ထမင်ားခ က်၊ အဝတ်ကလ ာ၊်  

ကရခြ်၊ ကကလားထိေ်ားပခငာ်းစကသာကစိစမ ာားကဆာငရ်ွက်သည်။   စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငေ်ားတွင် အမ  ိားသမ ားမ ာားနှင့်် 

အမ  ိားသာားမ ာားသည်    ရာဘာအကစားပခစ်ပခငာ်းနှင့်် အကစားသိမ်ားပခငာ်းလိုြ်ငေ်ားတိို့်အာား လိုြ်ကိိုင် ကဖြ ားရရှိကသာ 

ရာဘာကစားမ ာားအာား သိမ်ားဆည်ားဖြ ား ခ င်ားကရ ကဟာ်သိို့် သွာားကရာကက်ရာင်ားခ ပခင်ားမ ာား ကဆာင်ရွက် ကသည်။   

 



-၁၁- 

ကိိုားကေ့််လူမ  ိားအမ ာားစိုမှာမိရိိုား လာေတ်ကိိုားကွယ်ယ ို ကည်မှုအာား သက်ဝင်ယ ို ကည် ကဖြ ား ကေ့်ကက ားရက်ကက ား 

အခ ရက်မ ာားတွင်  အမ ာားသူငှာစိုကြ င်ား၍  ြူကဇာ်ြသပခငာ်းမရှိ ကဘဲ   မိမတိိို့်အမိ်၌တွင်သာ မိသာားစိုဝငမ် ာား 

နှင့်အ်တူ ကဆာငရ်ွက်ပခင်ားပြ  ကြ သည်။ရြ်ကရားရွာကရားကိစစမ ာား၊    သာ/ေှာကရားကိစစရြ်မ ာားတွင် အမ  ိားသာား 

မ ာားနှင့် ် အမ  ိားသမ ားမ ာား အတူတကွစိုကြ ငာ်း ကဆာငရ်ွက်ကလ့်ရှိ ကသည်။ အမ  ိားသမ ားမ ာားထက်  အမ  ိားသာား 

မ ာားက လိုြ်အာားခြိိုမိို  ရရှိ ကြ သည်။ ကဒသတွငာ်းအိုြ်ခ  ြ်ကရားနှင့််  စ မ ခေ့််ခွဲမှုကိစစရြ်မ ာားတွင်  အမ  ိားသမ ား 

မ ာား၏     အခေ်ားကဏ္ဍေညာ်းြ ားကေကသားက ကာင်ား ကတွွံ့ရသည်။မူလတေ်ားကက ာငာ်းြညာကရားမှ     တကကသိိုလ ်

က ာားမတေ်ားတူအခွင့််အကရားရှိြ သည်။ 

၅။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်မ္ှုက ု  အထ ောကအ်ြံ့်ပဖစ်ထစထသော အထပခအထနထကောင်ိုးမ္ ောိုး၊အဟန့််အတောိုး 

မ္ ောိုးနှင့်် ထက ော်လ ောိုးရမ္ည့််စ န်ထခေါ်မ္ှုမ္ ောိုး 

 ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားအတွက်        ကက ားရွာ၏မူလရွာအလယ်      ကပမသာားလမာ်းတည်ရှိပခင်ား၊ 

လမာ်းအက ယ်ခ ဲွံ့ရေ်  လိိုအြ်ြ က ကက ားရွာမှ လမ်ားအက ယ်ကြားနိိုင်ပခငာ်း၊ ကက ားရွာမ ှလိုြ်အာားပ ငာ်း စိုကြ င်ား 

ြ ဝင်နိိုငပ်ခငာ်း၊ကက ားရွာတွငာ်းလမ်ားကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခငာ်းကဆာင်ရွက်နိိုငရ်ေ် တတ်ကျွမ်ားသည့်် အတတ်ြညာရှင် 

မ ာားရှိပခငာ်း၊ ကက ားရွာမှထွက်ရှိကသာ   ရာဘာနှင့်် ကပြာင်ားသ ားနှ မ ာား သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ရာတွင်  ၎င်ားလမ်ားအာား  

အမ ာားဆ ိုား       အသ ိုားပြ ရပခင်ားစသည့် ်အကထာက်အြ ့်ကကာင်ားမ ာားရရှိရေ်   အကပခအကေကကာင်ားမ ာားရှိသည်။  

ကက ားရွာလူထိုထ မှ      ကက ားရွာတွင်ားလမာ်းကွေ်ကရစ်ခင်ားပခငာ်းလိုြ်ငေ်ား        ကဆာငရ်ွက်နိိုငက်ရား     အတွက်   

ထိိုက်သင့််ကသာကငကွ ကားမ ာားစိုကဆာင်ားထာားရှိကသာလ်ည်ား ကငွက ကားမလ ိုကလာက်ပခငာ်း ေညာ်းြညာြိိုငာ်းဆိိုင်ရာ 

လက်လှမ်ားမ မှု    အာားေည်ားပခငာ်းနှင့််  ကက ားရွာလမ်ားကကာ်မတ တစ်ရြ်   ွဲွံ့စည်ားထာားမှုမရှိကသားပခင်ား   စသည့်် 

အခက်အခဲမ ာားနှင့်် ရင်ဆိိုငက်ေရြ သည်။ 

(က) ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်မ္ှုက ု အထ ောက်အြံ့်ပဖစ်ထစထသော အထပခအထနထကောင်ိုးမ္ ောိုး 

ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားအတွက်   ကက ားရွာ၏မူလရွာအလယ်         ကပမသာားလမာ်းတည်ရှိပခင်ား ၊  

လမာ်းအက ယ်ခ ဲွံ့ရေ်လိိုအြ်ြ က     ကက ားရွာမ ှလမ်ားအက ယ်ကြားနိိုငပ်ခငာ်း၊ ကက ားရွာမ ှလိုြ်အာားပ င့်် စိုကြ င်ား 

ြ ဝင်နိိုငပ်ခငာ်း၊ကက ားရွာတွငာ်းလမ်ားကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခင်ားကဆာင်ရွက်နိိုငရ်ေ် တတ်ကျွမ်ားသည့်် အတတ်ြညာရှင် 

မ ာားရှိပခငာ်း၊ ကက ားရွာမှထွက်ရှိကသာ   ရာဘာနှင့်် ကပြာင်ားသ ားနှ မ ာား သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ရာတွင်   ၎င်ားလမ်ားအာား  

အမ ာားဆ ိုား    အသ ိုားပြ ရပခင်ားစသည့််    အကထာက်အြ ့်ကကာင်ားမ ာားရှိကေကသာက ကာင့််    ကက ားရွာတွင်ားလမ်ား 

 



 

-၁၂- 

ကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခင်ားလိုြ်ငေ်ား   ကဆာငရ်ွက်ရေ်အတွက်မ ာားစွာ အဆငက်ပြမှုရှိြ သည်။ ကက ားရွာလူထိုမှလည်ား  

တက်ကကွစွာြာူးကြ ငာ်းကဆာင်ရွက်နိိုငမ်ှု  အာားကကာငာ်းြ သည်။ေည်ားြညာြိိုင်ားဆိိုင်ရာနှင့်် ကငွက ကားကထာကြ် ့် 

မှုမ ာားလက်လှမ်ားမ မှုရှိြ က ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားအတွက်  လိုြ်ကိိုင်ကဆာင်ရွက်နိိုငသ်ည့််  

အကထာကအ်ြ ့် ပ စ်ကစြ မည်။ကက ားရွာ၏  ကဏ္ဍအသ ားသ ားမှ လက်ရှ ိ ွ ွံ့ဖ ိ ားမှုအကပခအကေမ ာားတွင်ြညာကရား 

အကေပ င့််   အကပခခ ြညာမူလတေ်ားကက ာငာ်းအဆင့််ရှိဖြ ား၊ က ေ်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှုအကေပ င့်် ကွမ်ားလ ိုဖမိ ွံ့ 

ေယ်ပြည်သူူ့ကဆားရ ိုတွင်သွာားကရာက်၍ ကဆားကိုသမှုခ ယူ ကြ သည်။ 

(ခ) အဟန့််အတောိုးမ္ ောိုးနှင့်် ထက ောလ် ောိုးရမ္ည့််စ န်ထခေါ်မ္ှုမ္ ောိုး 

ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားအတွက်    ကက ားရွာလူထိုထ မှ    ကက ားရွာတွင်ားလမာ်းကွေ်ကရစ်ခင်ားပခငာ်း 

လိုြ်ငေ်ားကဆာင်ရွက်နိိုငရ်ေ် ထိိုက်သင့််ကသာလိုြ်အာားြ ဝငန်ိိုင်မှုရှိကသာလ်ည်ား လ ိုကလာက်မှုမရှိသည့််အတွက်      

ကဆာငရ်ွက်နိိုငပ်ခငာ်း     မရှကိသားြ ။   ကက ားရွာတွင်ားလမ်ား ကွေ်ကရစ်ခင်ားပခင်ားလိုြ်ငေ်ားကဆာင်ရွက်ရေ်အတွက်  

ြ ့်ြိိုားမှုကငကွ ကားအခက်အခဲမ ာားရှိပခင်ား၊ေည်ားြညာြိိုငာ်းဆိိုင်ရာလက်လှမ်ားမ မှုအာားေည်ားပခငာ်းစသည့်် အခ က်မ ာား 

က ကာင့််      ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားအတွက်     အဟေ့််အတာား ပ စ်ကစြ သည်။ 

၆။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးြန်ိုးတ ုငန်ှင့်် ဗ ျူဟော 

 (က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးြန်ိုးတ ုင် 

  ကက ားလက်ကဒသ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာေနှင့်် တိိုင်ြငည် ိနိှုငာ်းဖြ ား    လာမည့််(၅)နှစ်တာ 

ကာလအတွက် ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားြေ်ားတိိုင်မ ာားကိို ကအာက်ြ အတိိုငာ်း ခ မှတ်ထာားြ သည်- 

 (၁) မိမတိိို့်ကေထိိုငက်သာကက ားရွာသည်  ဘာသာကရား ၊ ြညာကရား ၊ စ ားြွာားကရား ၊ လူမှုကရား စသည့်် 

 ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားကိို အတူတကွ  စိုကြ င်ားကဆာင်ရွက်ပခငာ်းပ င့််   စညာ်းလ ိုားည ညွတ်ကသာ စ ပြကက ားရွာ  

ပ စ်လာကစရမည်။ 

 (၂) မိမတိိို့်ကေထိိုငက်သာ    ကက ားရွာတွင်   ကက ားရွာတွင်ားလမ်ားမ ာား     ကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခင်ား 

လိုြ်ငေ်ား ကဆာငရ်ွက်လာနိိုငက်သာက ကာင့််     ကက ာင်ားသာား/သူမ ာားအကေပ င့််  ကက ာငာ်းတက်ရာတွင်   

အလွယ်တကူ သွာားလာနိိုငပ်ခငာ်း၊ကက ားရွာထိုတ်ကိုေ်မ ာားအာား အလ င်အပမေ်တင်ြိို့်ကရာငာ်းခ နိိုငပ်ခငာ်း၊ 

သယ်ယူြိို့်ကဆာငရ်ာတွင် လွယ်ကူကခ ာကမွွံ့စွာ  လိိုရာအကရာက်   ြိို့်ကဆာငန်ိိုငပ်ခငာ်းက ကာင့််    ကက ားရွာ၏    

လူမှုစ ားြွာားအကပခအကေမ ာား  ြိိုမိိုကကာငာ်းမွေ်လာမည် ပ စ်ြ သည်။  



-၁၃- 

 (ခ) အထကောင်အ ည်ထဖေ်ာနည်ိုးဗ ျူဟော 

  ကျွန်ုြ်တ ု့်သည်    အ က်တ င်ထဖောပ်ြထသော    ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဆ ုင်ရော    လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး  

ထအောငပ်မ္င်ရန် ထအောက်ြါအထကောင်အ ည်ထဖေ်ာမ္ှုမ္ ောိုးက ု ထဆောင်ရ က်သ ောိုး ကမ္ည်-  

  ကက ားရွာတွင်        ေညာ်းြညာြိိုင်ားဆိိုငရ်ာနှင့်် ၊    ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မှုမ ာား      ရရှိကရားတိို့်ကိို   

ကဆာငရ်ွက်ဖြ ားကက ားရွာသူ/ သာားမ ာားအာားလ ိုား တက်ကကွစွာ  ြူားကြ ငာ်းြ ဝင်၍  ကက ားရွာတွင်ားလမ်ားကွေ်ကရစ် 

ခင်ားပခင်ားလိုြ်ငေ်ားမ ာား  ကဆာင်ရွက်သွာားမည်။  

 

န ဂံုိုး 

 ကက ားရွာလူထို၏လူကေမှုဘဝ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကစရေ် လိုြ်ငေ်ားမ ာားကဆာငရ်ွက်ရာတွင် ကက ားရွာလူထို 

၏ ြူားကြ ငာ်းြ ဝင်မှုရရှိကရား၊လိိုအြ်ကသာအကထာက်အြ ့်မ ာားရရှိရေ်  ပြငြ်အ ွဲွံ့အစည်ားမ ာားနှင့််   ဆက်သွယ် 

ကဆာငရ်ွက်နိိုငက်ရားအတွက်  ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားကကာမ်တ အကေပ င့််ကဆာင်ရွက်သွာားမည်ပ စ်ဖြ ား  ွ ွံ့ဖ ိ ားကရား 

ကွငာ်းဆက်ြ     လိုြ်ငေ်ားမ ာားကိိုလည်ား(၅)နှစ်တာကာလအတွင်ား ကအာင်ပမငဖ်ြ ားကပမာက်ကအာင ် အကကာင် 

အထည်က ာ ် ကဆာငရ်ွက်သွာားမည်ပ စ်ြ သည်။







ြနမ်္ထက ိုးရ ောအုြ်စု၊ြနမ်္ထက ိုးရ ော၏ ထက ိုးရ ောတ င်ိုး / ပြငြ် အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုးပြြံ ု

 

 

 

 

 

ပြည်သူူ့စစ် 

တြ်ဖ ွဲွံ့ 

 

 

 

 

 

ရြ်မ္ ရြဖ် 

ထရထကော်မ္တ  

အသင်ိုးထတော်

ထကော်မ္တ  

အမ္  ျူိုးသမ္ ိုး

အဖ ွဲွံ့ 

 

 

ပမ္စ မ်္ိုးထရောင်

ထကော်မ္တ  

မ္ ိုးလင်ိုးထရိုး

ထကော်မ္တ  

ထက ောင်ိုး

ထကေ်ာမ္တ  

 

 

 



ထနောက်ဆကတ် ွဲ (၂) 

ထက ိုးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအထ ောကအ်ကူပြ ဇယောိုးမ္ ောိုး 

(၁)   ထက ိုးရ ောလမူ္ှုစ ိုးြ ောိုးထရိုးအထပခအထန 

(က)  လူဦိုးထရနှင့််လူဦိုးထရဆ ုင်ရောအခ က်အလက်မ္ ောိုး 

ဇယောိုး ( ၁) လူဦိုးထရနငှ့််လူဦိုးထရဆ ုင်ရောအခ က်အလက်မ္ ောိုး 

အသက်အုြ်စ ု က ောိုး မ္ စုစုထြါင်ိုး 

မ္သန်စ မ်္ိုးသူ 

အထရအတ က ်

က ောိုး မ္ 

၁ နစှ် ကအာက ် နိို့်စိို့်အရွယ ် ၁၄ ၇ ၂၁   

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလားငယ ် ၁၁ ၁၃ ၂၄   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတေ်ားကက ာင်ားသာားအရယွ ် ၁၈ ၂၀ ၃၈   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်  အလယတ်ေ်ားကက ာင်ားသာားအရယွ ် ၉ ၁၀ ၁၉   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလိုြ်လိုြ်နိိုင်သည့််အရယွ ် ၄၀ ၃၈ ၇၈   

၆၅ နှစ် နှင့်် အထက ် သက်ကက ားရယွ်ကက ား ၁၀ ၁၅ ၂၅   

စုစုထြါင်ိုး ၁၀၂ ၁၀၃ ၂၀၅   

စုစုထြါင်ိုး အ မ်္ထ ောငစ် ု ၃၄ 

ရင်ိုးပမ္စ ်… (၁) အ မ်္ထ ောင်စစုောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ထက ိုးရ ောအုြ်စအုုြ်ခ  ြထ်ရိုးမှ္ျူိုးရုံိုး။ 

မှ္တ်ခ က်။။အသကအ်ုြ်စု၁နစှ်ထအောက်ဆ ုသည်မှ္ောထမ္ ိုးကငိ်ုးစမှ္အသက် (၁) 

နှစ်မ္ပြည့်မ်္ အရ ယ်၊၁နှစ်မှ္၄နစှ်ဆ ုသည်မှ္ောအသက ် (၁) နစှ်ပြည့််အရ ယ်မှ္ (၅) 

နှစ်မ္ပြည့်မ်္ အရ ယ်၊၅နှစ်မှ္၉နစှ်ဆ ုသည်မှ္ောအသက ် (၅) နှစ်ပြည့််သည်မှ္အသက် (၁၀) 

နှစ်မ္ပြည့်မ်္ အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ္၁၄နှစ်ဆ ုသည်မှ္ောအသက ် (၁၀) နှစ်ပြည့်သ်ည်မှ္အသက် (၁၅) 

နှစ်မ္ပြည့်မ်္ အရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ္၆၄နှစ်ဆ ုသည်မှ္ောအသက ် (၁၅)နှစပ်ြည့်သ်ည်မှ္အသက် (၆၅) 

နှစ်မ္ပြည့်မ်္ အရ ယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့််အ က်ဆ ုသည်မှ္ောအသက ် (၆၅) 

နှစ်ပြည့််အရ ယ်နှင့်၎်င်ိုး ကအ်သက်ကက ိုးသည့်အ်ရ ယ်မ္ ောိုးက ုဆ ုလ ုသည်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောအ ထနပဖင့််        အလုြ်လုြန် ုင်သည့််         အရ ယ်မ္ ောိုးသည် 

က ောိုး၊မ္တန်ိုးတူ   အလုြ်လုြလ်ုြ်န င်ု ကဖြ ိုး    အပခောိုးအရြ်ထေသမ္ ောိုးသ ်ု့လညိ်ုး    အလုြ်သ ောိုးထရောက် 

လုြ်က ုင် ကသူ အနည်ိုးငယ်ရှ ြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



(ခ)  အလုြ်လုြ်န ငု်သအူငအ်ောိုး 

(ခ-၁) လုြ်သောိုးအငအ်ောိုးနှင့််ဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးအမ္   ိုးအစောိုး 

ဇယောိုး (၂) လုြ်သောိုးအငအ်ောိုးနှင့််ဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးအမ္   ိုးအစောိုး 

စဉ ် လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

အဓ က အလုြ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ထင ရ 

လုြ်ငန်ိုးမ္ဟုတ် 

ထသောအပခောိုးဝင်ထင ရ 

လုြ်ငန်ိုး အပဖစ် 

လုြ်က ငု်သ ူ(ဦိုးထရ)  

ရြ်တည်န ငု်မ္ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကိို

ကသခ ာစာွ တ်

ဖြ ားမှေ်ရာတစ်ခို

ကိိုသာကရာွးရေ။်)  

အ မ်္ 

ထ ောင်

စ ု

မ္ သောိုးစု 

ဝင်လုြ်

အောိုး 

အမ္   ိုးသမ္ ိုး 

ဦိုးထဆောင ်

သည့််အ မ်္ 

ထ ောင်စ ု

ဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ 

စ ုကြ်   ိုးစ ိုးြ ောိုး လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၁ 

လယ်ယောစ ုကြ်   ိုးထရိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
၁၅ ၁၀၅ 

   
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
  

   
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့််  

၂ 

တ ရစဆောန် ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး  

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    

 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 

 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

၃ 

ငါိုးလုြ်ငန်ိုး (ထရခ   /ထရငန်ငါိုး/ြုစ န ်စထသော ထရသတတဝါမ္ ောိုး ဖမ်္ိုးပခင်ိုး၊ ထမ္ ိုးပမ္ျူပခင်ိုး) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

၄ 

သစ်ထတောလုြ်ငန်ိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသော အပခောိုးဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၅ 

သတတ တူိုးထဖော်ထရိုး၊ ထက ောက ု်တ်လုြ်ထရိုးနှင့်် သဘောဝရငိ်ုးပမ္စမ်္ ောိုး  ုတ်လုြ်ပခင်ိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

၆  ုတ်ကုနလု်ြ်ငန်ိုး 



စဉ ် လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

အဓ က အလုြ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ထင ရ 

လုြ်ငန်ိုးမ္ဟုတ် 

ထသောအပခောိုးဝင်ထင ရ 

လုြ်ငန်ိုး အပဖစ် 

လုြ်က ငု်သ ူ(ဦိုးထရ)  

ရြ်တည်န ငု်မ္ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကိို

ကသခ ာစာွ တ်

ဖြ ားမှေ်ရာတစ်ခို

ကိိုသာကရာွးရေ။်)  

အ မ်္ 

ထ ောင်

စ ု

မ္ သောိုးစု 

ဝင်လုြ်

အောိုး 

အမ္   ိုးသမ္ ိုး 

ဦိုးထဆောင ်

သည့််အ မ်္ 

ထ ောင်စ ု

ဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓောတ်ထင ွံ့ နငှ့်် ထရထြိုးထဝထရိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

၈ 

ထဆောက်လုြ်ထရိုး၊ လက်သမ္ောိုး၊ ြန်ိုးရံ လုြ်ငန်ိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့်် ✓  

လတ်     ေိမ့်် 
 

၉ 

ယောဉ၊် စက်က ရ ယောနငှ့်် တောရှည်ခံအ မ်္သုံိုးြစစည်ိုးမ္ ောိုး ပြငဆ်င်ထရိုး  

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

၁၀ 

ကျွမ္ိ်ုးက င်ြညောရှင်မ္ ောိုး (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ခ  ြ၊် အင်ဂ င်န ယော၊ သငတ်န်ိုးထြိုးသူ စသည်) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ✓််  ေိမ့်် 
 

၁၁ 

လက်လ - လက်ကောိုး ထရောင်ိုးဝယ်ထရိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ✓််  ေိမ့်် 
 

အလိုြ်သမာား       ပမင်✓့််   



စဉ ် လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

အဓ က အလုြ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ထင ရ 

လုြ်ငန်ိုးမ္ဟုတ် 

ထသောအပခောိုးဝင်ထင ရ 

လုြ်ငန်ိုး အပဖစ် 

လုြ်က ငု်သ ူ(ဦိုးထရ)  

ရြ်တည်န ငု်မ္ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကိို

ကသခ ာစာွ တ်

ဖြ ားမှေ်ရာတစ်ခို

ကိိုသာကရာွးရေ။်)  

အ မ်္ 

ထ ောင်

စ ု

မ္ သောိုးစု 

ဝင်လုြ်

အောိုး 

အမ္   ိုးသမ္ ိုး 

ဦိုးထဆောင ်

သည့််အ မ်္ 

ထ ောင်စ ု

ဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ 

/ ဝေထ်မ်ား လတ်ေိမ့််  

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စောိုးထသောက်ဆ ုင ်လုြ်ငန်ိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

၁၃ 

ြ ု့်ထဆောင်ထရိုး၊ သ ုထလှောငထ်ရိုးနှင့်် ဆက်သ ယထ်ရိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

   
  

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

   
  

ပမင့််   လတ် 

ေိမ့်် ✓ 

၁၄ 

ထင ထခ ိုး ဝန်ထဆောင်မ္ှု လုြ်ငန်ိုး (ဘဏ် နှင့်် ထင ထခ ိုးပခင်ိုး အြါအဝင် ထင ထ ကိုးဝနထ်ဆောင်မ္ှု လုြ်ငန်ိုး) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

၁၅ 

အ မ်္ခခံထပမ္၊ ယောဉ၊် စက်က ရ ယော၊ ထရောင်ိုးဝယ် ငေှာိုးရမ်္ိုးပခင်ိုးနှင့်် ဆက်စြ်ထသော လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ထဆောင်မ္ှုလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး (အုြ်ခ  ြထ်ရိုး၊ကောက ယ်ထရိုးနှင့််ထဘိုးကင်ိုးလုံခခ ံထရိုး) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

   
  

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

၁၇ 

ြညောထရိုး  

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား       ပမင့််   လတ်  



စဉ ် လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

အဓ က အလုြ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ထင ရ 

လုြ်ငန်ိုးမ္ဟုတ် 

ထသောအပခောိုးဝင်ထင ရ 

လုြ်ငန်ိုး အပဖစ် 

လုြ်က ငု်သ ူ(ဦိုးထရ)  

ရြ်တည်န ငု်မ္ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကိို

ကသခ ာစာွ တ်

ဖြ ားမှေ်ရာတစ်ခို

ကိိုသာကရာွးရေ။်)  

အ မ်္ 

ထ ောင်

စ ု

မ္ သောိုးစု 

ဝင်လုြ်

အောိုး 

အမ္   ိုးသမ္ ိုး 

ဦိုးထဆောင ်

သည့််အ မ်္ 

ထ ောင်စ ု

ဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ 

/ ဝေထ်မ်ား ေိမ့်် ✓ 

၁၈ 

က နိ်ုးမ္ောထရိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့်် ✓ 

၁၉ 

လူမ္ှုထရိုး လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ✓််ေိမ့်် 
 

၂၀ 

အ မ်္မ္ ောိုးတ င် အငေှာိုးလ ုကလု်ြ်သူမ္ ောိုးနှင့်် အမ္   ိုးအမ္ည ်မ္ထဖော်ပြန ုင်ထသော လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

 
အလိုြ်သမာား 

/ က ြေ်ား / 

ရာသ အလိိုက ်

အလိုြ်သမာား 

၁၃ 

 

၂၀ 

   

 

၂၁ 

ပြင်ြအဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုးနှင့််ကုမ္ပဏ မ္ ောိုးတ င်လုြ်က ငု်သမူ္ ောိုး 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငေ်ား 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်✓  ေိမ့်် 
 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

ေိမ့််  

 စုစုထြါင်ိုး ၂၈ ၁၄၃      

ရင်ိုးပမ္စ ်… (၁) အ မ်္ထ ောင်စစုောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ထက ိုးရ ောအုြ်စအုုြ်ခ  ြထ်ရိုးမှ္ျူိုးရုံိုး။ 

မှ္တ်ခ က်။။“အပခောိုးဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးအပဖစ ်

လုြ်က ငု်သမူ္ ောိုး”အကရအတကွ်တငွ်“မ္ သောိုးစုဝင်လြ်ုအောိုး” ြ်မံ္ ည့််သ င်ိုးကကာကယ်ူပခင်ား မပြ ရြ ။ 

“ရြ်တည်န ုင်မ္ှု (န မ့္််၊လတ်၊ပမ္င့််)” ဆိိုသည်မှာက ာ်ပြြ လိုြ်ငေ်ားတစ်ခိုတငွ်ကိိုယ်ြိိုင်လိုြ်ငေ်ားလိုြ်လိိုသူ 

(သိို့်မဟိုတ်)အလိုြ်သမာား/ဝေထ်မ်ားအပ စလ်ိုြ်ကိိုင်လိိုသူမ ာားအတွကအ်လိုြ်အကိိုင်အခွင့်အ်လမ်ားရရိှနိိုင်မှုအကပခ

အကေကိိုဆိိုလိိုြ သည်။ဥြမာ -“စ ုကြ်   ိုးထရိုး” ကဏ္ဍ ၏ “က ုယ်ြ ုင်လုြ်ငန်ိုး”တငွရ်ြ်တည်နိိုင်မှု “ပမ္င့််” 



ဆိိုြ ကအဆိိုြ လိုြ်ငေ်ားတွငက်ိိုယ်ြိိုင်လိုြ်ငေ်ားတစ်ခိုလိုြ်ကိိုင်ရေ်အခငွ့််အလမ်ားမ ာားကေသည်ဟိုဆိိုလိိုြ သည်။ 

 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ .  ကကံ၊ ထပြောင်ိုးစသည်         စ ုက်ြ   ိုးထရိုး လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး    လုြ်က ုင် ကသည်။ 

လက်လုြလ်က်စောိုး     လုြ်က ုင်သူမ္ ောိုးလညိ်ုး   ရှ သည။် 

 (ခ-၂)  လုြ်ငန်ိုးနငှ့််က ောိုး၊မ္အလ ုကအ်နည်ိုးဆုံိုးနှင့််အမ္ ောိုးဆုံိုးလုြ်အောိုးခနှုန်ိုး ောိုး 

ဇယောိုး (၃)  လုြ်ငန်ိုးနှင့််က ောိုး၊မ္အလ ုကအ်နည်ိုးဆုံိုးနငှ့််အမ္ ောိုးဆုံိုးလုြ်အောိုးခနှုန်ိုး ောိုး 

# အလုြ်အက ငု ် ထရတ က်ြုံ 
အမ္ ောိုးဆုံိုး (က ြ်) အနည်ိုးဆုံိုး (က ြ်) 

က ောိုး မ္ က ောိုး မ္ 

၁ လယ်ယာစိိုကြ်  ိားကရား ကေ့်စာား ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစဆာေ်ကမွားပမျူကရား ကေ့်စာား - - - - 

၃ 
င ားလိုြ်ငေ်ား 

(ကရခ  ိ/ကရငေ်င ား မ်ားပခင်ား၊ကမွားပမျူပခင်ား) 
ကေ့်စာား - - - - 

၄ 

သတတ တူားက ာက်ရား၊ကက ာကထ်ိုတ် 

လိုြ်ကရား နငှ့်် သဘာဝရင်ားပမစမ် ာား 

ထိုတ်လိုြ်ပခင်ား 

ကေ့်စာား - - - - 

၅ ထိုတ်ကိုေလ်ိုြ်ငေ်ား ကေ့်စာား - - - - 

၆ 
ကဆာက်လိုြ်ကရား၊ လက်သမာား၊ 

ြေ်ားရ လိုြ်ငေ်ား 
ကေ့်စာား ၂၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကရိယိာ၊ အိမ်သ ိုားြစစည်ား 

မ ာား ပြင်ဆငက်ရား 
ကေ့်စာား - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကာား ကရာင်ားဝယ်ကရား ကေ့်စာား     

၉ 

ကျွမာ်းက င်ြညာရငှ်မ ာား (ဆ ြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြခ်  ြ်၊ အငဂ် င်ေ ယာ၊ 

သင်တေ်ား ကြားသူ စသည်) 

ကေ့်စာား - - - - 

၁၀ ဟိိုတယ်နငှ့်် စာားကသာက်ဆိိုင် လိုြ်ငေ်ား ကေ့်စာား - - - - 

ရင်ိုးပမ္စ ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု၊လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု။ 

မှ္တ်ခ က(်၁) လခစောိုးအလုြ်သမ္ောိုးမ္ ောိုး၏တစ်ရက်ဝင်ထင  = (လစော÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နောရ တ က်ပဖင့််ရထသောအလုြ်သမ္ောိုးမ္ ောိုး၏တစ်ရက်ဝင်ထင  = (တစ်နောရ ဝငထ်င ×၈) 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။   က ောိုး၊ မ္  လုြ်အောိုးခတန်ိုးတူမ္ထြိုးထခ ိုးြါ။ 

 

(ဂ)  သဘောဝရင်ိုးပမ္စ်မ္ ောိုး 

(ဂ-၁)  စ ုကြ်   ိုးန ုင်ထသောထပမ္ဧရ ယော 

ဇယောိုး (၄) ထက ိုးရ ော၏စ ကု်ြ   ိုးထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်မ္ှု 

ထပမ္အမ္   ိုးအစောိုး ဧရ ယော (ဧက) ထပမ္ဆ လ ောအရညအ်ထသ ိုး(မှေရ်ာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

လယ်ထပမ္  ကကာင်ား            သင့််           ည ့်  



ထပမ္အမ္   ိုးအစောိုး ဧရ ယော (ဧက) ထပမ္ဆ လ ောအရညအ်ထသ ိုး(မှေရ်ာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

ယောထပမ္ / ထတောငယ်ောထပမ္ ၅၀ ကကာင်ား            သင့််            ည ့်  

ဥယ ောဉ်ခခထံပမ္ ၇ ကကာင်ား            သင့််           ည ့်  

က ုင်ိုး/ကျွန်ိုးထပမ္  ကကာင်ား            သင့််           ည ့်  

ဓန ထတောထပမ္  ကကာင်ား            သင့််           ည ့်  

စောိုးက က်ထပမ္  ကကာင်ား            သင့််           ည ့်  

ထပမ္လ တ်ထပမ္လြ်  ကကာင်ား            သင့််           ည ့်  

စုစုထြါင်ိုး ၅၇  

ရင်ိုးပမ္စ ်… (၁) အ မ်္ထ ောငစ်ုစောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအုြ်စ၊ု  (၃) 

လယ်ယောထပမ္စ မံ္ခန့််ခ ွဲထရိုးနှင့််စောရင်ိုးအင်ိုးဦိုးစ ိုးဌောန၊ (၄) ထက ိုးရ ောအုြ်စအုုြ်ခ  ြထ်ရိုးမှ္ျူိုးရုံိုး။ 

မှ္တ်ခ က်။။ထပမ္လ တ်ထပမ္လြ်ဆ ုသည်မှ္ောယခင်ကသ ိုးစောိုးခယံူလုြ်က ငု်လောခွဲ့်ဖြ ိုးအထ ကောင်ိုးအမ္   ိုးမ္   ိုးထ ကောင့််စ န့််

လ တ် ောိုးသည့််သ ိုးစောိုးခယံလုူြ်က ငု်သမူ္ရှ ထသောစ ုကြ်   ိုးထရိုး (သ ု့်) 

ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးလုြ်က ငု်န ုင်သည့််ထပမ္နငှ့််န ငု်ငံထတောက်သ ိုးသန့််လ ော ောိုးသတ်မှ္တ်သည့်် ထပမ္မ္ ောိုးက ုဆ ုသည်။ 

 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ယောထပမ္စ က်ုြ   ိုးလုြက် ုင်သူမ္ ောိုးဖြ ိုး ဥယ ောဉခ်ခံထပမ္၊က ုင်ိုး/ကျွန်ိုးထပမ္မ္ ောိုးတ င် 

စ ုကြ်   ိုးလုြ်က ငု်သနူည်ိုးဖြ ိုး  ထပမ္ဆ လ ော  အသင့်အ်တင့််ထကောင်ိုးမ္ န်ထ ကောင်ိုး ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

 

 (ဂ-၂)    ဓောတ်သတတ နငှ့််အပခောိုးသဘောဝရင်ိုးပမ္စ်မ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၅) ဓောတ်သတတ နငှ့််အပခောိုးသဘောဝရင်ိုးပမ္စ်မ္ ောိုး 

အမ္   ိုးအစောိုး 

ထက ိုးရ ောနှင့််အန ိုးြတ်ဝန်ိုး

က င်တ င်သဘောဝအတ ငု်ိုး

ထတ ွံ့ရှ န ငု်မ္ှု 

(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ်

) 

အသုံိုးခ န ုင်မ္ှု 

(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရ

ေ)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော(၁၀)နှစ်က

အထပခအထန(မှေ်ရာတစ်

ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

သတတ နှင့်အ်ပခောိုးတ င်ိုး  က်

သယံဇောတမ္ ောိုး 

(ဓောတ်ထင ွံ့၊ထရန၊ံထက ောက်မ္ 

က်စသည်။) 

မ ာား     သင့််   ေည်ား     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမပြ နိိုင်ြ   

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကပြာင်ားအလဲမရှိ  

ထက ောက်၊သွဲ၊ထက ောက်စရစ်စ

သည်မ္ ောိုး 

မ ာား     သင့််   ေည်ား 

မရှိ  

လွယ်  

ခက်အသ ိုားမပြ နိိုင်ြ   

ကလ ာ့်  တိိုား 

အကပြာင်ားအလဲမရှိ  

သဘောဝအြင်မ္   ိုးစ တ်မ္ ောိုး 

(န ောိုးစော၊ထဆိုးဘက်ဝင်အြင်

မ္ ောိုး)  

မ ာား     သင့််   ေည်ား     

မရှိ  

လွယ်  

ခက်အသ ိုားမပြ နိိုင်ြ   

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကပြာင်ားအလဲမရှိ  

သဘောဝတ ရစဆောန်မ္   ိုးစ တ်မ္ ောိုး 
မ ာား    သင့််   ေည်ား     

မရှိ  
 

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကပြာင်ားအလဲမရှိ  

ထရ - ထပမ္ထြေါ်ထရ မ ာား     သင့််  ေည်ား     လွယ်  ခက် ကလ ာ့်  တိိုား  



အမ္   ိုးအစောိုး 

ထက ိုးရ ောနှင့််အန ိုးြတ်ဝန်ိုး

က င်တ င်သဘောဝအတ ငု်ိုး

ထတ ွံ့ရှ န ငု်မ္ှု 

(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ်

) 

အသုံိုးခ န ုင်မ္ှု 

(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရ

ေ)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော(၁၀)နှစ်က

အထပခအထန(မှေ်ရာတစ်

ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

(အင်ိုး၊အ ုင၊်ကန်၊ထခ ောင်ိုး၊ပမ္စ၊်

စ မ့္််စမ်္ိုး) 

မရှိ  အသ ိုားမပြ နိိုင်ြ   အကပြာင်ားအလဲမရှိ  

ထရ - ထပမ္ထအောက်ထရ 

(တ င်ိုးတ မ္၊်တ င်ိုးနက်၊လက်

တူိုးတ င်ိုး) 

မ ာား     သင့််   ေည်ား    

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမပြ နိိုင်ြ   

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကပြာင်ားအလဲမရှိ  

သစ်ထတော - 

အြြူ ုင်ိုးသစ်ထတော 

မ ာား     သင့််   ေည်ား     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမပြ နိိုင်ြ   

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကပြာင်ားအလဲမရှိ  

သစ်ထတော - ေ ထရထတောမ္ ောိုး 
မ ာား     သင့််   ေည်ား     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမပြ နိိုင်ြ   

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကပြာင်ားအလဲမရှိ  

ရင်ိုးပမ္စ ် … ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - 

ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်ထတောဦိုးစ ိုးဌောန၊အထ  ထ  အုြ်ခ  ြထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ သတတ နှင့််အပခောိုးတ င်ိုး  က်သယံဇောတမ္ ောိုးမ္ရှ ြါ။  သဘောဝ 

အြင်မ္   ိုးစ တ်မ္ ောိုးနှင့်် သဘောဝ တ ရစဆောန်မ္   ိုးစ တ်မ္ ောိုး မ္ရှ ြါထ ကောင်ိုးထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

 (ဃ) ဥစစောဓနအဆင့်အ်ထပခအထန 

ဇယောိုး (၆) ဥစစောဓနအဆင့််အထပခအထန 

အထ ကောင်ိုးအရော 

သတ်မှ္တစ်ံနှုနိ်ုး 

အဆင်ထပြထသော 

အ မ်္ထ ောငစ် ု

အလယ်အလတ်ရှ 

ထသောအ မ်္ထ ောင်စ ု

မ္ထပြလည်ထသော 

အ မ်္ထ ောငစ် ု

အလ န်မ္ထပြလည်ထသော

အ မ်္ထ ောငစ် ု

ထပမ္ယောြ ုင်ဆ ုင်မ္ှု မ္ ောိုး အသင့််အတင့် ် နည်ိုး အလွေ်ေည်ား (သိို့်) မရှ ိ

အ မ်္အထပခအထန အလ န်ထကောင်ိုး 
အသင့််အတင့်ထ်ကော

င်ိုး 
ညံ့် အလ န်ညံ့် 

ကုန် ုတ်လုြ်မ္ှုနှင့််

ဆ ုင်ထသောြ ငု်ဆ ငု်မ္ှု 
မ္ ောိုး အသင့််အတင့် ် နည်ိုး မ္ရှ  

အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလု

ြ်ငန်ိုး 

စ ိုးြ ောိုး (ဝင်ထင ) 

အလ န်ထကောင်ိုး 

စ ိုးြ ောိုး (ဝင်ထင ) 

အသင့််အတင့် ်
စ ိုးြ ောိုး (ဝင်ထင ) နည်ိုး 

စ ိုးြ ောိုး (ဝင်ထင ) 

အလ န်နည်ိုး 

အ မ်္ထ ောငစ် ု ၃ ၁၂ ၁၅ ၅ 

ရင်ိုးပမ္စ ်… (၁) ထက ိုးရ ောလံုိုးကျွတအ်စည်ိုးအထဝိုးပြ လုြ်ပခင်ိုး။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။     ြန်မ္ထက ိုးရ ောအထနပဖင့််  ဥစစောဓနအဆင့််အထပခအထနအဆင်ထပြထသော 

 အ မ္ထ် ောင်စုရှ သကွဲ့်သ ု့်    အလယ်အလတ်ရှ ထသော  အ မ္ထ် ောင်စုမ္ ောိုးမ္ှောလည်ိုး       ကက  ိုးစောိုးရနု်ိုးကန် 

ထန ကရြါသည။်မ္ထပြလညထ်သော   အ မ္ထ် ောင်စုမ္ ောိုးမ္ှော  အမ္   ိုးအမ္   ိုးအဖံဖုံု ဘဝက  ုလှုြ်ရှောိုးရနု်ိုးကန် 

ထန ကရြါသည။်    အလ န်မ္ထပြလည်ထသော   အ မ္ထ် ောင်စုမ္ ောိုးသည်လည်ိုး     ထန့်မ္နောိုး ညမ္အောိုးပဖင့်် 



ဘဝက  ုလှုြ်ရှောိုး ရုန်ိုးကန် ထန ကရြါသည။်  

  

(င)    ခ ုက်လ ယ်မ္ှု 

(င-၁)  ဝမ်္ိုးစောဖူလုံမ္ှု 

ဇယောိုး (၇) ထခ ိုးငှောိုးပခင်ိုးမ္ရှ ဘွဲတစ်ထန့်လျှင်အနည်ိုးဆုံိုးနှစန်ြ်စောိုးန ုင်သည့််အ မ်္ထ ောင်စမု္ ောိုး (ဥစစောဓနအဆင့်် 

“၃” နှင့်် “၄” အ မ်္ထ ောင်စထုြါင်ိုး၏၃၀ရောခ ငု်နှုန်ိုးစ ) 

အခ  န်ကောလ 
အ မ်္ထ ောငစ်ုအ

ထရအတ က ်

အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုး

ထဆောင်သည့််အ 

မ်္ထ ောင်စအု

ထရအတ က ်

ထပဖရှင်ိုးသည့််နည်ိုးဗ ျူဟော(ထပဖရှင်ိုးနည်ိုးတစ်ခစု အလ ုက်

အ မ်္ထ ောငစ်ုအထရအတ က်မ္ ောိုးက ုထဖော်ပြရန်) 

၃လထအောက်ဝမ်္ိုး

စောဖူလုံမ္ှု 
 

 အပခောိုးအစောထပြောင်ိုးလွဲစောိုး     = ___________ 

အစောထလျှော့်စောိုး                    = ___________ 

အထ ောကအ်ြံ့်ယ ူ      = ___________ 

ထခ ိုးယ ူ                       = ___________ 

လုြ်အောိုးခကက  ယူ                 = ___________ 

၃လနှင့််၆လ ကောိုးဝ

မ်္ိုးစောဖူလုံမ္ှု 
 

 အပခောိုးအစောထပြောင်ိုးလွဲစောိုး     = ___________ 

အစောထလျှော့်စောိုး                    = ___________ 

အထ ောကအ်ြံ့်ယ ူ      = ___________ 

ထခ ိုးယ ူ                       = ___________ 

လုြ်အောိုးခကက  ယူ                 = ___________ 

၆လမှ္၁၂လအ  ဝ

မ်္ိုးစောဖူလုံမ္ှု 
 

 အပခောိုးအစောထပြောင်ိုးလွဲစောိုး     = ___________ 

အစောထလျှော့်စောိုး                    = ___________ 

အထ ောကအ်ြံ့်ယ ူ      = ___________ 

ထခ ိုးယ ူ                       = ___________ 

လုြ်အောိုးခကက  ယူ                = ___________ 

ရင်ိုးပမ္စ.်.ဥစစောဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်္ထ ောင်စုထြါင်ိုး၏၃၀ရောခ ငု်နှုန်ိုးစ အောိုးစစတ်မ်္ိုးထကောကယ်ူပခင်ိုး။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။ ။ထက ိုးရ ောတ င် ထခ ိုးငှောိုးစောိုးထသောက်ရသည့်် အ မ်္ထ ောင်စုမ္ရှ ြါ။  

 

(င-၂)  ကူည ထစောင့်ထ်ရှောက်မ္ှုအ ူိုးလ ုအြ်ထသောအုြ်စုမ္ ောိုး၏  ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 

ဇယောိုး (၈) ကူည ထစောင့််ထရှောက်မ္ှုအ ူိုးလ ုအြ်ထသောအုြ်စမု္ ောိုး၏  ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 

အထ ကောင်ိုးအရော က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

မ္ သောိုးစုထစောင့််ထရှောက်မ္ှုမ္ရှ ထသောသက်ကက ိုးရ ယအ် ု၆၄နစှ်နငှ့််အ က ် - - - 

မ္ သောိုးစ/ုရြ်ရ ော၏ထစောင့််ထရှောက်မ္ှုမ္ရှ ထသောမ္သန်စ မ်္ိုးသည့်ြု်ဂ္  လ် - - - 

 အ မ်္ထ ောငစ်ုအထရအတ က ်

ဆင်ိုးရွဲ၍မ္ သောိုးစုဦိုးထရမ္ ောိုးသည့််အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုးထဆောင်အ မ္်ထ ောင်စ ု - 



အထ ကောင်ိုးအရော က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

ဆင်ိုးရွဲ၍မ္ သောိုးစုဦိုးထရမ္ ောိုးသည့််မု္ဆ ုိုးဖ ု/ တစ်ခလုြ်အ မ်္ထ ောင်စ ု - 

အပခောိုးထေသသ ု့် ကောပမ္င့််စ ောသ ောိုးထရောက်ထန  ငု်လြ်ုက ငုထ်နသည့််ဆင်ိုးရွဲသ

ည့််အ မ်္ထ ောင်စ ု
- 

ရင်ိုးပမ္စ ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င် သောိုးသမ္ ိုးထစောင့််ထရှောကမ်္ှု မ္ရှ ထသော  သက်ကက ိုးရ ယ်အ ုမ္ ောိုး 

မ္ရှ ြါ။ ဆင်ိုးရွဲ၍  အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုးထဆောင်သည့််  အ မ္ထ် ောင်စု မ္ရှ ြါ။  ဆင်ိုးရွဲ၍ မ္ သောိုးစုဦိုးထရမ္ ောိုးသည့်် 

မ္ုဆ ုိုးဖ  ုတစ်ခုလြ ်အ မ္ထ် ောင်စုလည်ိုးမ္ရှ ြါ။  အပခောိုးထေသသ ု့်    ကောပမ္င့််စ ောသ ောိုးထရောက်ထန  ုင်သည့််   

အ မ္ထ် ောင်စု မ္ရှ ြါ။ က ုယ့််ရြ်က ုယ့််ရ ောတ င် လုြ်က ုင်စောိုးထသောက်ထန ကြါသည။် 

 

(င-၃)  ထက ိုးရ ော၏  ခ ုက်သက်ထရောက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 

ဇယောိုး (၉) ထက ိုးရ ော၏  ခ ုကသ်က်ထရောက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထနနှင့််ထဘိုးအနတရောယ်ထလ ော့်ခ ထရိုးအစ အမံ္မ္ ောိုး 

စဉ ်   ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအမ္   ိုးအစောိုး   ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 

(မှ္န်ရောတစ်ခကု ုသောထရ ိုးရန်) 

စ မ်္ိုးထဆောင်န ငု်မ္ှု 

(  ခ ုက်မ္ှုထလ ော့်နည်ိုးထရိုးနှင့်လ် ုက်

ထလ ောည ထ  ပဖစထ်စမ္ည့််အစ အမ္ံ

မ္ ောိုး) 

 သဘောဝထဘိုးအနတရောယ်မ္ ောိုး န မ့္် ် လတ ် ပမ္င့် ် န မ့္် ် လတ ် ပမ္င့် ်

၁ ပမ္စထ်ရကက ိုးမ္ှု       

၂ လျှြ်တပြတ်ထရကက ိုးပခင်ိုး       

၃ မု္န်တ ုင်ိုးေ ထရ       

၄ ဆူနောမ္        

၅ တ ုင်ဖုန်ိုးမု္နတ် ုင်ိုး       

၆ ထလဆင်နှောထမ္ောင်ိုး       

၇ ငလ င ်       

၈ အြလူ ှုင်ိုး       

၉ စ ုကြ်   ိုးထပမ္မ္ ောိုးတ င်ထရငံဝင်ထရောက်မ္ှု       

၁၀ အထအိုးလ ှုင်ိုး       

၁၁ မ္ ုိုးသ ိုးထ က က မ္ှု       

၁၂ မ္ ုိုးထခါင်ပခင်ိုး       

၁၃ ထတောမ္ ိုးထလောင်ပခင်ိုး       



စဉ ်   ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအမ္   ိုးအစောိုး   ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 

(မှ္န်ရောတစ်ခကု ုသောထရ ိုးရန်) 

စ မ်္ိုးထဆောင်န ငု်မ္ှု 

(  ခ ုက်မ္ှုထလ ော့်နည်ိုးထရိုးနှင့်လ် ုက်

ထလ ောည ထ  ပဖစထ်စမ္ည့််အစ အမ္ံ

မ္ ောိုး) 

၁၄ ပမ္စက်မ်္ိုးြါိုးဖြ  ပခင်ိုး       

၁၅ ကမ်္ိုးရ ုိုးတန်ိုးတ ုကစ်ောိုးမ္ှု       

၁၆ ထပမ္ဖြ  ပခင်ိုး       

 လူထ ကောင့််ပဖစတ်ွဲ့်ထဘိုးအနတရောယ်မ္ ောိုး န မ့္် ် လတ ် ပမ္င့် ်   ပမ္င့် ်

၁၇ စောိုးနြ်ရ ကခောမ္ဖူလုံမ္ှု 
      

၁၈ 
သဘောဝအရင်ိုးအပမ္စ်ရှောိုးြါိုးမ္ှု 

(ထပမ္၊ထရ)  
     

၁၉ ထပမ္ဖြ  ပခင်ိုး၊ထပမ္ဆ လ ောြ က်စ ိုးပခင်ိုး 
      

၂၀ သစ်ထတောပြ နိ်ုးတ ိုးပခင်ိုး 
      

၂၁ ငှက်ဖ ောိုးထရောဂါ       

၂၂ တ ဘ ထရောဂါ       

၂၃ က ုယ်ခအံောိုးက ဆင်ိုးမ္ှုထရောဂါ 
      

၂၄ ကြ်ထရောဂါ 
      

၂၅ ပြည်တ င်ိုးြဋ ြကခ 
      

၂၆ တ ရစဆောနက်ူိုးစက်ထရောဂါက ထရောက်မ္ှု 
      

၂၇ လူကုနက်ူိုးပခင်ိုး 
      

၂၈ 
ထဝိုးလံထခါင်သ /လမ်္ိုးြန်ိုးဆက်သ ယ်

ထရိုးခက်ခွဲပခင်ိုးစသည ်  
     

ရင်ိုးပမ္စ ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှ္တ်ခ က်။။  ခ ုက်သက်ထရောက်လ ယ်မ္ှုဆ ုရော၌ထက ိုးရ ောတ င်စောိုးနြ်ရ ကခောမ္ဖူလုံပခင်ိုး၊ထရကက ိုးပခင်ိုး၊မ္ ုိုးထခါင်ပခင်ိုးစ

သည့််အထပခအထနမ္ ောိုးပဖစ်ထြေါ်ပခင်ိုးရှ ြါကယင်ိုးပဖစ်စဉမ်္ ောိုးအတ က်ထက ိုးရ ောသူရ ောသောိုးမ္ ောိုး  ခ ုက်သက်ထရောက်မ္ှု

ရှ န ုင်ြါသလောိုး။  ခ ုက်မ္ှုရှ ြါကထက ိုးရ ော၏မ္ည်သ ု့်ထသောအ မ်္ထ ောင်စုမ္ ောိုးနငှ့််အ မ္ထ် ောငစ်ုမ္ည်မ္ျှ  ခ ုက်သက်

ထရောက်မ္ှုခစံောိုး ကရြါသလွဲ။ (ဥြမ္ော။။အ မ်္ထ ောင်စ၁ု၀၀တ င်၂၅အ မ်္ထ ောင်စထုအောက် − န မ့္် ်

အ မ်္ထ ောငစ်ု၁၀၀တ င်၂၅မ္၅ှ၀အ မ်္ထ ောင်စု − လတအ် မ်္ထ ောင်စ၁ု၀၀တ င်၅၀အ မ်္ထ ောင်စုအ က် − ပမ္င့််) 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။   ခ ုက်သက်ထရောက်လ ယ်မ္ှုဆ ုင်ရော အထပခအထနမ္ ောိုးနညိ်ုးြါိုးထ ကောင်ိုး 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

 

 



 

 (င-၄)    ခ ုက်သက်ထရောက်မ္ှုခံရန ုင်သည့််သူမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၁၀)   ခ ုက်သကထ်ရောက်မ္ှုခရံန ုင်သည့််သူမ္ ောိုး 

စဉ ်   ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအမ္   ိုးအစောိုး   ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 

(မှ္န်ရောတစ်ခကု ုသောထရ ိုးရန်) 

စ မ်္ိုးထဆောင်န ငု်မ္ှု 

(  ခ ုက်မ္ှုထလ ော့်နည်ိုးထရိုးနှင့်လ် ု

က်ထလ ောည ထ  ပဖစထ်စမ္ည့်အ်စ 

အမ္မံ္ ောိုး) 

 သဘောဝထဘိုးအနတရောယ်မ္ ောိုး န မ့္် ် လတ ် ပမ္င့် ် န မ့္် ် လတ ် ပမ္င့် ်

၁ လူငယ ်       

၂ အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုးထဆောင်သည့််ဆင်ိုးရွဲသည့််အ 

မ်္ထ ောင်စ ု

      

၃ ဆင်ိုးရွဲသောိုးထတောင်သ ူ       

၄ သဘောဝထဘိုးေဏဆ် ုိုးရ ောိုးစ ောက ထရောက်န ု

င်ထသောအ မ္ထ် ောငစ်ု/ 

ကူိုးစက်ထရောဂါ ူထပြောထသောထေသတ င်

ထန  ုင်သူ 

      

၅ ြင်လယ်/ပမ္စက်မ်္ိုးထဘိုးထန  ငု်သမူ္ ောိုး       

၆ မ္ထတောတ်ဆမ္ှုပဖစ်န ငု်ထခ မ္ ောိုးထသောထနရော

တ င်ထန  ုင်သူမ္ ောိုး 

      

၇ ပြည်တ င်ိုးထနရြ်စ န့််ခ ါထရ ွံ့ထပြောင်ိုးခံရသူ

မ္ ောိုး (IDP) 

      

၈ ထပမ္န မ့္််ြ ုင်ိုးထန  ုင်သူမ္ ောိုး       

၉ ငါိုးကန်ြ ုင်ရှင်မ္ ောိုး       

၁၀ လက်လုြ်လက်စောိုးမ္ ောိုး၊က ြန်ိုးမ္ ောိုး       

၁၁ လူနည်ိုးစုလူမ္   ိုးမ္ ောိုး       

၁၂ 
ထေသတ င်ိုးြဋ ြကခဧရ ယောတ င်ထန  ုင်သူ

မ္ ောိုး 

      

၁၃ နယ်စြ်ထေသတ င်ထန  ငု်သမူ္ ောိုး       

၁၄ ထရ တ င်ိုးလုြ်သောိုးမ္ ောိုး       

၁၅ လှည့််လည်သ ောိုးလော၍ထ ိုးထရောင်ိုးသူမ္ ောိုး       

၁၆ ထနရြ်ပြန်အထပခခ သူမ္ ောိုး       

၁၇ ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးလုြ်သောိုးမ္ ောိုး       



စဉ ်   ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအမ္   ိုးအစောိုး   ခ ုက်လ ယ်မ္ှုအထပခအထန 

(မှ္န်ရောတစ်ခကု ုသောထရ ိုးရန်) 

စ မ်္ိုးထဆောင်န ငု်မ္ှု 

(  ခ ုက်မ္ှုထလ ော့်နည်ိုးထရိုးနှင့်လ် ု

က်ထလ ောည ထ  ပဖစထ်စမ္ည့်အ်စ 

အမ္မံ္ ောိုး) 

 သဘောဝထဘိုးအနတရောယ်မ္ ောိုး န မ့္် ် လတ ် ပမ္င့် ် န မ့္် ် လတ ် ပမ္င့် ်

၁၈ ကောိုးထမ္ောင်ိုးဖြ ိုးအသက်ထမ္ ိုးသူမ္ ောိုး       

ရင်ိုးပမ္စ ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှ္တ်ခ က်။။ထက ိုးရ ောရှ လူငယမ်္ ောိုး၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုးထဆောငထ်သောအ မ်္ထ ောင်စုမ္ ောိုးစသညတ် ု့်သည်မ္ည်သ ု့်ထသောအ 

ထပခအထနမ္ ောိုးတ င်လ ယ်လ ယက်ူက ူ ခ ုက်သက်ထရောက်မ္ှုရှ န ုင်ြါသလောိုး။  ခ ုက်မ္ှုရှ ြါကမ္ည်မ္ျှအ    ခ ုက် 

 ကြါသနည်ိုး။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။      ထက ိုးရ ောရှ လူငယ်မ္ ောိုးတ င်       မ္ူိုးယစ်ထဆိုးဝါိုးသုံိုးစ ွဲမ္ှု       အထပခအထန၌     

လ ယ်လ ယ်ကူကူ       ခ ုက်သက်ထရောက်မ္ှု ရှ န ုင်ထ ကောင်ိုး     ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည။် 

 

(၂)       ထက ိုးရ ော၏လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအထပခအထန 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုးအထပခအထန 

(က-၁) ထက ိုးရ ောတ င်ိုးရှ လူ ုအထပခပြ အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၁၁) ထက ိုးရ ောတ င်ိုးရှ လူ ုအထပခပြ အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုး 

စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ိုး

အမ္ည ်

အမ္   ိုးအစောိုး(

မှေ်ရာတစခ်ို

ကိိုသာကရာွးရ

ေ)် 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ိုးထရ 
လုြ်ငန်ိုးတောဝန ်

(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထကက်ရာွး

နိိုင်သည်။) 

စ မ်္ိုးထဆောင်န ငု်မ္ှု(

မှေ်ရာတစခ်ိုကိို

သာကရာွးရေ)် 
က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

၁ ရြ်မ္ ရြ်ဖ ၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုးက နိ်ုးမ္ောထရိုး

ဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုံခခ ံထရိုးနှင့််ကောက ယ်ထရိုး 

ထကောင်ိုးသင့်် 

ညံ့် 

၂ 
ထက ောင်ိုး 

ထကော်မ္တ  
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုံခခ ံထရိုးနှင့််ကောက ယ်ထရိုး 

ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၃  ၁၂၃ ၂ - ၂ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 



စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ိုး

အမ္ည ်

အမ္   ိုးအစောိုး(

မှေ်ရာတစခ်ို

ကိိုသာကရာွးရ

ေ)် 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ိုးထရ 
လုြ်ငန်ိုးတောဝန ်

(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထကက်ရာွး

နိိုင်သည်။) 

စ မ်္ိုးထဆောင်န ငု်မ္ှု(

မှေ်ရာတစခ်ိုကိို

သာကရာွးရေ)် 
က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

လုံခခ ံထရိုးနှင့််ကောက ယ်ထရိုး 

၄ - ၁၂၃    

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုံခခ ံထရိုးနှင့််ကောက ယ်ထရိုး 

ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၅ - ၁၂၃    

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုံခခ ံထရိုးနှင့််ကောက ယ်ထရိုး 

ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆ 

- 

၁၂၃    

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုံခခ ံထရိုးနှင့််ကောက ယ်ထရိုး 

ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၇ 

- 

၁၂၃    

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုံခခ ံထရိုးနှင့််ကောက ယ်ထရိုး 

ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

ရင်ိုးပမ္စ ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု။ 

အုြ်စုအမ္   ိုးအစောိုး 

(၁) စ ိုးြ ောိုးထရိုးအထပခခံထသောအုြ်စ-ု လယ်သမ္ောိုးအဖ ွဲွံ့၊ထင စုထင ထခ ိုးအဖ ွဲွံ့စသည့််။ 

(၂) လူမ္ှုထရိုးအဖ ွဲွံ့ - ဥြမ္ော - အမ္   ိုးသမ္ ိုးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊က ယု ူ်က ယု် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘောသောထရိုးနှင့်ယ်ဉ်ထက ိုးမ္ှုအဖ ွဲွံ့။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးရှ  ရြ်မ္ ရြ်ဖအဖ ွဲွံ့မ္ ောိုး၊မ္ ိုးသတ်တြ်ဖ ွဲွံ့၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးထရိုးရော  

ထကော်မ္တ မ္ ှ  ထက ိုးရ ော၏   ထဆောင်ရ က်ထနထသော   လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးအောိုး စည်ိုးလံိုုးည ည တစ် ောပဖင့်် စုထြါင်ိုး 

ထဆောင်ရ က် ကြါသည။် 



(က-၂) ထက ိုးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထဆောင်ရ ကထ်နထသောပြင်ြအဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၁၂) ထက ိုးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထဆောင်ရ က်ထနထသောပြင်ြအဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုး 

စဉ ် အမ္ည ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးအမ္   ိုးအစောိုး(မှေရ်ာတစ်

ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ိုး၏လုြ်ငန်ိုးတောဝန်မ္ ောိုးနှင့််

အစ အစဉ(်အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထ

က်ကရာွးနိိုင်သည်) 

၁ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

၂ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညောထရိုးထင ထ ကိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဘောသောထရိုး 

စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

သောထရိုး/နောထရိုး၊လမူ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

ရင်ိုးပမ္စ ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှ္တ်ခ က်။ 
(၁)  ဘောသောထရိုးနှင့််ြတ်သက်ထသောအဖ ွဲွံ့အစည်ိုး (ပြညတ် င်ိုး/ ပြည်ြ) (ဥြမ္ော −ဓမ္မစကူိုးလ်ထဖောင်ထေိုးရှင်ိုး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ုိုးရမ္ဟုတ်ထသောအဖ ွဲွံ့အစည်ိုး (ပြညတ် င်ိုး/ပြည်ြ) (ဥြမ္ော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြ်ဘက်လူမ္ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ိုး  
(၄)  န ုင်ငံအမ္ ောိုး၏ရန်ြုံထင ပဖင့််ထဆောင်ရ က်ထသောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုး (ဥြမ္ော-

ကုလသမ္ဂ္အဖ ွဲွံ့၊ကမ္္ော့်ဘဏ်၊အောရှဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဘဏ်) 
(၅)  န ုင်ငတံစ်ခ၏ုရန်ြုံထင ပဖင့််ဖ ွဲွံ့စည်ိုး ောိုးထသောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုး (ဥြမ္ော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 



(၆)  ြရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပြညတ် င်ိုး/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုး 

န ုင်ငံထတော်မှ္ထေသအက   ိုး၊ပြည်သူူ့အက   ိုးက ု  ထရောက်စ ော မ်္ိုးထဆောင်န ုငထ်စရန်အလ ု့်ငေှာဥြထေ၊နည်ိုးဥြထေ၊လ

မ်္ိုးည န်ခ က်မ္ ောိုးပဖင့််ပြဌောန်ိုးကောဖ ွဲွံ့စည်ိုးထြိုး ောိုးထနထသောအဖ ွဲွံ့အစည်ိုး၊အသင်ိုးအဖ ွဲွံ့မ္ ောိုး (ဥြမ္ော - 

သမ္ဝါယမ္ဦိုးစ ိုးဌောန၏သမ္ဝါယမ္အသင်ိုး၊ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန၏ပမ္စ မ်္ိုးထရောင်စသည်) 

တ ု့်က ုဤဇယောိုးတ င် ည့််သ ငိ်ုးထဖော်ပြပခင်ိုးမ္ပြ ြါရန်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအတ က် ထဆောင်ရ က်ထနထသော ပြင်ြအဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ရှ ြါ၊၊ 

 

(ခ)      စ ိုးြ ောိုးထရိုးနှင့်် အသက်ထမ္ ိုးမ္ှု အထပခအထန  

(ခ-၁)  သ ိုးနှံ ုတ်လုြ်ထရိုး 

(၁) စ ုကြ်   ိုးထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်မ္ှုအရ ယအ်စောိုး (ထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်သည့််အ မ်္ထ ောင်စုမ္ ောိုး) 

ဇယောိုး (၁၃) စ ုကြ်   ိုးထပမ္ြ ုငဆ် ုင်မ္ှု 

စဉ ် ထပမ္ြ ုင်ဆ ုင်မ္ှုအရ ယ်အစောိုး 
အ မ်္ထ ောငစ်ုအ

ထရအတ က ်

အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုး

ထဆောင်သည့််အ မ်္

ထ ောင်စအုထရ

အတ က ်

ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအပမ္င်သတ်မှ္တ်ခ က် 

၁ ထပမ္ယောမ္ွဲ့် ၃  ထပမ္မ္ွဲ့်ယောမ္ွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကထအောက ် ၇  ဆင်ိုးရွဲသောိုးထတောင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ္၅ဧက ကောိုး ၁၀  ထတောင်သငူယ ်

၄ ၅ဧကမှ္၁၂.၅ဧက ကောိုး ၁၀  ထတောင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ် ၅  ထတောင်သကူက ိုး 

ထက ိုးရ ောရှ အ မ်္ထ ောင်စုစုစုထြါင်ိုး ၃၅   

ရင်ိုးပမ္စ ်… (၁) အ မ်္ထ ောင်စစုောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ထက ိုးရ ောအုြ်စအုုြ်ခ  ြထ်ရိုးမှ္ျူိုးရုံိုး။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ၁၂.၅ ဧကအ က်မ္ ောိုးထသော   စ ုကြ်   ိုးထပမ္ြ ငု်ဆ ငု်ထသော  ထတောင်သကူက ိုးဦိုးထရ 

နည်ိုးြါိုးထ ကောင်ိုးထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

(၂)   အစ ုိုးရနှင့််ြုဂ္လ ကထရအရင်ိုးအပမ္စ်မ္ ောိုးမှ္ထရသ င်ိုးန ငု်သည့််ဧရ ယော 

ဇယောိုး (၁၄) ထက ိုးရ ော၏ထရအရင်ိုးအပမ္စ်နငှ့််ထရသ င်ိုးဧရ ယော 

စဉ ် အရင်ိုးအပမ္စ ်
ထရထသောက(်

ဧက) 

ထရရရှ န ုင်မ္ှု 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး/ 

ရောသ အလ ုက(်မှေရ်ာ

တစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

လုံထလောက်မ္ှု 

(ရှ /မ္ရှ ) 

(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာ

ကရာွးရေ်) 

လ န်ခွဲ့်ထသော(၁၀)နှစ်က

အထပခအထန(မှေ်ရာတစ်

ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

၁ ဆည် 

- တစ်နှစြ်တ်လုံိုးရော

သ အလ ုက် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထလ ော့်တ ုိုးအထပြော

င်ိုးအလွဲမ္ရှ  

၂ ထရလ ွဲဆည် 
- တစ်နှစြ်တ်လုံိုးရော

သ အလ ုက် 
ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထလ ော့်တ ုိုးအထပြော

င်ိုးအလွဲမ္ရှ  



စဉ ် အရင်ိုးအပမ္စ ်
ထရထသောက(်

ဧက) 

ထရရရှ န ုင်မ္ှု 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး/ 

ရောသ အလ ုက(်မှေရ်ာ

တစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

လုံထလောက်မ္ှု 

(ရှ /မ္ရှ ) 

(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာ

ကရာွးရေ်) 

လ န်ခွဲ့်ထသော(၁၀)နှစ်က

အထပခအထန(မှေ်ရာတစ်

ခိုကိိုသာကရာွးရေ)် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

၃ 
ပမ္စထ်ရတင ်

စ မံ္က နိ်ုး 

- တစ်နှစြ်တ်လုံိုးရော

သ အလ ုက် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထလ ော့်တ ုိုးအထပြော

င်ိုးအလွဲမ္ရှ  

၄ ထရသ င်ိုးထပမ္ောင်ိုး 

- တစ်နှစြ်တ်လုံိုးရော

သ အလ ုက် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထလ ော့်တ ုိုးအထပြော

င်ိုးအလွဲမ္ရှ  

၅ အဝ စ တ င်ိုး 

- တစ်နှစြ်တ်လုံိုးရောသ 

အလ ုက် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထလ ော့်တ ုိုးအထပြော

င်ိုးအလွဲမ္ရှ  

၆ 
လက်ငင်ထရတ 

င်ိုး 

- တစ်နှစြ်တ်လုံိုးရော

သ အလ ုက် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထလ ော့်တ ုိုးအထပြော

င်ိုးအလွဲမ္ရှ  

၇ စ မ့္််စမ်္ိုးထရ 

- တစ်နှစြ်တ်လုံိုးရော

သ အလ ုက် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထလ ော့်တ ုိုးအထပြော

င်ိုးအလွဲမ္ရှ  

၈ ထခ ောင်ိုးထရ 

 

၅၀ 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုးရော

သ အလ ုက် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထလ ော့်တ ုိုးအထပြော

င်ိုးအလွဲမ္ရှ  

ရင်ိုးပမ္စ ် … (၁) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု၊ (၂) 

ဆည်ထပမ္ောင်ိုးဦိုးစ ိုးဌောန၊စ ကု်ြ   ိုးထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ော၏  ထရအရင်ိုးအပမ္စ်အထနပဖင့်် စ မ့္််စမ္ိ်ုးထရနှင့််နှင့် ်  မ္ ိုုးထရထလှောင်ကန် 

က ုသောအမ္ ောိုးဆံုိုးအသုံိုးပြ ထနရြါသည်။မ္ ိုုးတ င်ိုးအခါ မ္ ိုုးထရ က  ုအသုံိုးပြ ြါသည။် 

(၃)    အဓ ကသ ိုးနှံမ္ ောိုးနှင့််အ  က်နှုန်ိုး 

ဇယောိုး (၁၅) အဓ ကသ ိုးနှံမ္ ောိုးနှင့််အ  က်နှုန်ိုး 

သ ိုးနှ ံ

စုစုထြါ

င်ိုးစ ုက်

ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုန်ိုး 

သ ိုးနှ ံ

စ ုကြ်   ိုး

သည့််

ကောလ 

သ င်ိုးအောိုးစု

လ ုအြ်ခ က် 

(မှေ်ရာတစ်ခို

ကိိုသာကရာွးရ

ေ)် 

အပမ္တ ်

ရရှ န ုင်မ္ှု(မှေ်

ရာတစ်ခိုကိို

သာကရာွးရေ)် 

  ခ ုက်လ ယ်မ္ှု

(မှေ်ရာတစ်ခို

ကိိုသာကရာွးရေ်

) 
ယူနစ ်

အနည်ိုး

ဆုံိုး 

အမ္ ောိုး

ဆုံိုး 

ြျှမ်္ိုး

မ္ျှ 
မှ္    

ရောဘော ၇ က င ် ၅၃၃ ၁၀၆၆ ၅၀
 

ဇွေ် 

ဩ 

ဂိုတ ်
ပမ္င့််လတ် ပမ္င့််လတ်န ပမ္င့််လတ်န 



သ ိုးနှ ံ

စုစုထြါ

င်ိုးစ ုက်

ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုန်ိုး 

သ ိုးနှ ံ

စ ုကြ်   ိုး

သည့််

ကောလ 

သ င်ိုးအောိုးစု

လ ုအြ်ခ က် 

(မှေ်ရာတစ်ခို

ကိိုသာကရာွးရ

ေ)် 

အပမ္တ ်

ရရှ န ုင်မ္ှု(မှေ်

ရာတစ်ခိုကိို

သာကရာွးရေ)် 

  ခ ုက်လ ယ်မ္ှု

(မှေ်ရာတစ်ခို

ကိိုသာကရာွးရေ်

) 
ယူနစ ်

အနည်ိုး

ဆုံိုး 

အမ္ ောိုး

ဆုံိုး 

ြျှမ်္ိုး

မ္ျှ 
မှ္    

၀ န မ့္်် မ့္်် မ့္်် 

ထပြောင်ိုး ၅၀ Kg ၃၀ ၆၀ ၃၀ ကမ ဇွေ် 
ပမ္င့််လတ်

န မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

        
ပမ္င့််လတ်

န မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

        
ပမ္င့််လတ်

န မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

       
 ပမ္င့််လတ်

န မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

       
 ပမ္င့််လတ်

န မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

ပမ္င့််လတ်န 

မ့္်် 

ရင်ိုးပမ္စ ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအုြ်စ။ု 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ အဓ ကသ ိုးနှံအပဖစ် ရောဘောနှင့််ထပြောင်ိုးဖူိုးသော စ ုက်ြ   ိုးြါသည။် 

၄)   လယ်ယောသုံိုးစက်က ရ ယောမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၁၆) ထက ိုးရ ော၏စ ကုြ်   ိုးထရိုးသုံိုးက ရ ယောမ္ ောိုးြ ုင်ဆ ငု်မ္ှု 

စက်အမ္   ိုးအစောိုး 
တစဦ်ိုးခ င်ိုးြ ု

င ်
ရ ောြ ငု ် အဖ ွဲွံ့ြ ငု ်

ငှောိုးရမ်္ိုးလုြ်က ငု်ထနထသောထတောင်သအူ

ထရအတ က ်

  န်စက်     

လက်တ န်ိုး  န်စက်     

အထစ့်ခ က ရ ယော     

ရ တ်သ မ်္ိုးထ ခ ထလှ့်စက ်     

ရ တ်သ မ်္ိုးစက ်     

က ခကွလှ့်စက ်     

ကရစိုြ်စက ် ၂၀    

ကပခေင်ားကရတင်စက ်     

ပမ္က်ရ တ်စက ်     

ရင်ိုးပမ္စ…် (၁) အ မ်္ထ ောင်စစုောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထရစုြ်စက်မ္ ောိုးက ုသော အမ္ ောိုးဆုံိုး အသုံိုးပြ  ကသည်။ 

(၅)    သ ိုးနှံအ  က်နှုန်ိုးတ ုိုးထစရန်အတ က်အခ င့်အ်လမ်္ိုးမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၁၇) သ ိုးနှံအ  က်နှုနိ်ုးတ ုိုးထစရန်အတ က်အခ င့််အလမ်္ိုးမ္ ောိုး 



အခ င့််အလမ်္ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က ်

(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ။်ဇယာား၁၇နငှ့််၁၈ကိိုခ တိ်ဆကစ်စ်ကဆားဖြ ားမှ

ကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာအခ က်မ ာားရှိြ က 

“မကပ ဆိိုြ ” ဟူကသာအကကွက်ိိုကရွားရေ။်) 

သဘာဝကရကပမရာသ ဥတိုအကေအထာား အလ န်ထကောင်ိုးထကောင်ိုးသင့််တင့််မ္ျှတမ္ထပဖဆ ုြါ 

လယ်ယာကပမအသ ိုားခ နိိုင်မှု အလ န်ထကောင်ိုးထကောင်ိုးသင့််တင့််မ္ျှတမ္ထပဖဆ ုြါ 

စိိုကြ်  ိားကရအရင်ားအပမစ ် ထြါမ္ ောိုးအသင့််အတင့််ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

ကခ ားကငွနှင့်က်ငွက ကားဝေက်ဆာင်မှု အလ ယတ်ကူရသည်ရသည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

သ ားနှ မ  ိားကစ့်ရရိှနိိုင်မှု 
မ္   ိုးထကောင်ိုးမ္   ိုးသန့််မ္ ောိုးက ုလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူန ငု်သည်သ ိုးနှံမ္   ိုးထစ့်မ္ ောိုး

ဝယယ်ူရရှ န ုင်သည်မ္ထပဖဆ ြုါ 

သဘာဝကပမကဆွား / 

ကအာဂ်ဲေစက်ပမ သဇာနှင့်အ်ပခာားကအာဂ်ဲေစ်

သွင်ားအာားစိုမ ာား 

လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ/ရန ငု်သညဝယ်ယူရန ငု်သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ဓာတိုြိိုားသတ်ကဆား၊ဓာတက်ပမ သဇာနှင့်အ်

ပခာားဓာတိုကဗဒသွင်ားအာားစိုမ ာား 
လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ/ရန ငု်သည်ဝယ်ယူရန ငု်သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

လိုြ်သာားရရိှနိိုင်မှု အလ ယတ်ကူရန ငု်သည်ရန ငု်သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ေည်ားြညာ၊အိုြ်ခ  ြ်ကရားြိိုင်ားဆိိုင်ရာဝေ်

ကဆာင်မှုမ ာား 
အလ ယတ်ကူရန ငု်သည်ရန ငု်သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

သ ားနှ ကစ ားကွက်နငှ့််ကိုေ်သွယ်မှု 
သ ိုးနှံမ္ ောိုးက ုလ ယ်ကစူ ောနငှ့််ထစ ိုးနှုန်ိုးမှ္န်ကန်စ ောပဖင့််ထရောင်ိုးခ န ငု်သည် 

သ ိုးနှံမ္ ောိုးက ုထရောင်ိုးခ န ုင်သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရာသ ဥတိုအကပခအကေကပြာင်ားလဲမှု 

(အြခူ ေိ်၊မိိုားကရခ ေိ်) 
  ခ ုက်သည်   မ္  ခ ုက်ြါ          မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရင်ိုးပမ္စ ် … (၁) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု၊ (၂) 

သက်ဆ ုင်ရောဖမ္  ွံ့နယအ်စ ုိုးရဦိုးစ ိုးဌောနမ္ ောိုး။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ သ ိုးနှံအ  က်နှုန်ိုးတ ုိုးထစရနအ်တ က် အခ င့််အလမ္်ိုးမ္ ောိုး ရရှ န င်ုထ ကောင်ိုး 

ထတ ွံ့ရှ ရြါသည။် 

 

 (၆)  သ ိုးနှံ ုတ်လုြ်မ္ှုအတ က်ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၁၈) သ ိုးနှံ ုတ်လုြ်မ္ှုအတ က်ပြဿနောနှင့််အခကအ်ခွဲမ္ ောိုး 

ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က ်

(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထကက်ရာွးနိိုင်သည်။ဇယာား၁၇နှင့်၁်၈ကိိုခ တိ်

ဆက်စစက်ဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာအခ 

က်မ ာားရှိြ က “မကပ ဆိိုြ ” ဟူကသာအကွကက်ိိုကရာွးရေ။်) 

သဘာဝကရကပမရာသ ဥတိုအကေအထာား ထပမ္ဆ  သဇောမ္ထကောင်ိုးရောသ ဥတုမ္မှ္န်မ္ထပဖဆ ုြါ 

လယ်ယာကပမအသ ိုားခ နိိုင်မှု 
လယ်ယောထပမ္တ ုိုးခ ွဲွံ့န ုင်မ္ှုမ္ရှ ြါလယ်ယောထပမ္ဆုံိုးရံှုိုးမ္ှုမ္ ောိုးသည် 

လယ်ယောထပမ္ဆုံိုးရံှုိုးမ္ှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် 



ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ က ်

(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထကက်ရာွးနိိုင်သည်။ဇယာား၁၇နှင့်၁်၈ကိိုခ တိ်

ဆက်စစက်ဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာအခ 

က်မ ာားရှိြ က “မကပ ဆိိုြ ” ဟူကသာအကွကက်ိိုကရာွးရေ။်) 

ြလြ်ထပမ္မ္ ောိုးရှ သည် 

ြလြ်ထပမ္အသင့််အတင့််ရှ သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

စိိုကြ်  ိားကရအရင်ားအပမစ ် အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

ကခ ားကငွနှင့်က်ငွက ကားဝေက်ဆာင်မှု အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

သ ားနှ မ  ိားကစ့်ရရိှနိိုင်မှု အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

သဘာဝကပမကဆွား / 

ကအာဂ်ဲေစက်ပမ သဇာနှင့်အ်ပခာားကအာဂ်ဲေစ်သွ

င်ားအာားစိုမ ာား 

အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

ဓာတိုြိိုားသတ်ကဆား၊ဓာတက်ပမ သဇာနှင့်အ်

ပခာားဓာတိုကဗဒသွင်ားအာားစိုမ ာား 
အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

လိုြ်သာားရရိှနိိုင်မှု အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

ေည်ားြညာ၊အိုြ်ခ  ြ်ကရားြိိုင်ားဆိိုင်ရာဝေက်ဆာ

င်မှုမ ာား 
အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

သ ားနှ ကစ ားကွက်နငှ့််ကိုေ်သွယ်မှု 
သ ိုးနှံမ္ ောိုးက ုလ ယ်ကစူ ောနငှ့််ထစ ိုးနှုန်ိုးမှ္န်ကန်စ ောပဖင့််မ္ထရောင်ိုးခ န ုင်ြါ 

သ ိုးနှံမ္ ောိုးက ုထရောင်ိုးခ ရန်ထစ ိုးက ကမ်္ရှ ြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

  က်ြိိုားနှင့််ကရာဂ က ကရာက်မှု ဆ ုိုးရ ောိုးစ ောက အသင့််အတင့်က် အနည်ိုးငယ်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရာသ ဥတိုဒဏ်ခ နိိုင်သည့်သ် ားနှ မ ာားနှင့််ြတ်သ

က်ကသာသတင်ားအခ ကအ်လက်လက်လှမ်ားမ 

မှု 

အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

ရာသ အလိိုကရ်ာသ ဥတိုခေ့််မှေ်ားခ က်မ ာားနှင့််

သ ားနှ စ မ ခေ့််ခွဲမှုဆိိုင်ရာအကက ဉာဏ်မ ာားလက်

လှမ်ားမ မှု 

အလ ယတ်ကူမ္ရန ုင်လုံိုးဝမ္ရမ္ထပဖဆ ုြါ 

ရင်ိုးပမ္စ ်(၁) ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအြ်ုစု၊ (၂) သက်ဆ ငု်ရောဖမ္  ွံ့နယအ်စ ုိုးရဦိုးစ ိုးဌောနမ္ ောိုး။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ သ ိုးနှံ ုတ်လုြ်မ္ှုအတ က် ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး အနည်ိုးငယ်ရှ ထ ကောင်ိုး 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

 (ခ-၂)   ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးလုြ်ငန်ိုး 

(၁)   ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုးထဆောင်ရ က်မ္ှုအထပခအထန 

ဇယောိုး (၁၉) ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုးထဆောင်ရ က်မ္ှုအထပခအထန 

ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုး 
ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုးလုြ်က ုင်ထန

ထသောအ မ်္ထ ောင်စ ု
ထကောငထ်ရ 

ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

န ောိုး ၄ ၁၂ 



ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုး 
ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််ငါိုးလုြ်ငန်ိုးလုြ်က ုင်ထန

ထသောအ မ်္ထ ောင်စ ု
ထကောငထ်ရ 

န ု့်စောိုးန ောိုး   

ကျွွဲ   

ပမ္င်ိုး   

ပမည်ား   

လာား   

ဆိတ ်   

သိိုား   

ဝက ် ၁၀ ၅၀ 

 ကက ် ၁၅ ၁၀၀ 

ဘဲ   

နွှာားကေှာက ်   

ငါိုးလုြ်ငန်ိုး 

င ားကေ ်   

ြိုဇွေ်ကေ ်   

ဂဏေ်ားကမွားပမျူကရားလိုြ်ငေ်ား   

ကရခ  ိင ား မ်ားလိုြ်ငေ်ား   

ကမ်ားလွေ်င ား မ်ားလိုြ်ငေ်ား   

ရင်ိုးပမ္စ…် (၁) အ မ်္ထ ောင်စစုောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောသည ်စ ုကြ်   ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးအောိုး စ ိုးြ ောိုးပဖစ် လုြ်က ငု်စ ုက်ြ   ိုး ကဖြ ိုး 

ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးလုြ်ငန်ိုးအောိုး စ ိုးြ ောိုးပဖစ်လုြ်က ငု် ကပခင်ိုး မ္ရှ ြါ။ 

(၂) ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််သောိုးငါိုး ုတ်လုြ်မ္ှုတ ုိုးတက်ထစရနအ်တ က်အခ င့််အလမ်္ိုးမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၂၀) ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််သောိုးငါိုး ုတ်လုြ်မ္ှုတ ုိုးတက်ထစရန်အတ ကအ်ခ င့််အလမ်္ိုးမ္ ောိုး 

အခ င့််အလမ်္ိုး 

က ာ်ပြခ က်/ 

ရငှ်ားလင်ားခ က်(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ။်ဇယာား၂၀နှင့််၂၁ကိိုခ တိ်ဆက ်

်စ်စ်ကဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာအခ က်မ ာားရှိြ 

က 

 “မကပ ဆိိုြ ဟူကသာအကကွက်ိိုကရွားရေ။်) 

ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

စောိုးက က်ထပမ္ ထြါမ္ ောိုးအသင့််အတင့််မ္ထပဖဆ ုြါ 

ထရရရှ မ္ှု အလုံအထလောက်ရန ုင်အသင့််အတင့််ရန ုင်မ္ထပဖဆ ုြါ 

မ  ိားတိရစဆာေ်လက်လှမ်ားမ မှု 
မ္   ိုးထကောင်ိုးတ ရစဆောန်မ္ ောိုးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူရန ငု်မ္   ိုးထကောင်ိုးတ ရစဆောန်

မ္ ောိုးအသင့််အတင့််ဝယယ်ူရန ငု်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ကခ ားကင ွ ထခ ိုးထင လ ယက်ူစ ောရန ငု်ထခ ိုးထင အသင့်အ်တင့််ရန ုင်မ္ထပဖဆ ုြါ 

သွင်ားအာားစို 

(ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးအစော၊ထဆိုးစသည်)

သ င်ိုးအောိုးစုမ္ ောိုးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူန ငု်သည် 

သ င်ိုးအောိုးစုမ္ ောိုးဝယ်ယူန ငု်သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 



အခ င့််အလမ်္ိုး 

က ာ်ပြခ က်/ 

ရငှ်ားလင်ားခ က်(မှေ်ရာတစ်ခိုကိိုသာကရာွးရေ။်ဇယာား၂၀နှင့််၂၁ကိိုခ တိ်ဆက ်

်စ်စ်ကဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာအခ က်မ ာားရှိြ 

က 

 “မကပ ဆိိုြ ဟူကသာအကကွက်ိိုကရွားရေ။်) 

ကစ ားကွက ်

ဝေက်ဆာင်မှုနငှ့််ေည်ားြညာြ ့်ြိိုားမှု 

နည်ိုးြညောနငှ့််အုြခ်  ြ်ထရိုးဆ ငု်ရောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအလ ယတ်ကူရန ုင်သ

ည်။ 

နည်ိုးြညောနငှ့််အုြခ်  ြ်ထရိုးဆ ငု်ရောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးရန ုင်သည်။ 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ထိုတ်ကိုေက်ရာင်ားဝယ်မှု 
 ုတ်ကုနမ်္ ောိုးက ုလ ယက်ူစ ောနငှ့််ထစ ိုးနှုန်ိုးမှ္န်ကနစ် ောပဖင့််ထရောငိ်ုးခ န ုင်သည် 

 ုတ်ကုနမ်္ ောိုးက ထုရောင်ိုးခ န ငုသ်ည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

အ မ်္ခခံဝင်ိုးအတ င်ိုးထပမ္ထနရောလုံ

ထလောက်မ္ှု 
အလုံအထလောက်ရှ သည်အသင့််အတင့််ရှ သည်မ္ထပဖဆ ြုါ 

ငါိုးလုြ်ငန်ိုး 

ငါိုး/ြုဇ န်ထမ္ ိုးပမ္ျူရန်ထရထပမ္အထန

အ ောိုး 
အလ န်ထကောင်ိုးထကောင်ိုးသင့််တင့််မ္ျှတမ္ထပဖဆ ုြါ 

ငါိုး/ြုဇ န်သောိုးထြါက ်

လက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု 

လ ုသထလောက်လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူရရှ န ုင်သည်ဝယ်ယူရန ငုသ်ည် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ထခ ိုးထင  
လ ုသထလောက်လ ယ်ကူစ ောထခ ိုးထင ရရှ န ုင်သည်ထခ ိုးထင ရန ငုသ်ည် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

သ င်ိုးအောိုးစုလက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု 
သ င်ိုးအောိုးစုမ္ ောိုးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူန ငု်သည် 

သ င်ိုးအောိုးစုမ္ ောိုးဝယ်ယူန ငု်သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ေည်ားြညာအကူအည နှင့််ေည်ားလ

မ်ားမ ာား 

နည်ိုးြညောနငှ့််အုြခ်  ြ်ထရိုးဆ ငု်ရောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအလ ယတ်ကူရန ုင်သ

ည်။ 

နည်ိုးြညောနငှ့််အုြခ်  ြ်ထရိုးဆ ငု်ရောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးရန ုင်သည်။ 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ထိုတ်ကိုေက်ရာင်ားဝယ်မှု 
 ုတ်ကုနမ်္ ောိုးက ုလ ယက်ူစ ောနငှ့််ထစ ိုးနှုန်ိုးမှ္န်ကနစ် ောပဖင့််ထရောငိ်ုးခ န ုင်သည် 

 ုတ်ကုနမ်္ ောိုးက ထုရောင်ိုးခ န ငုသ်ည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ငါိုးဖမ်္ိုးခ င့််ရရှ န ုင်မ္ှု လ ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရာသ ဥတိုအကပခအကေကပြာင်ားလဲမှု

(အြခူ ေိ်၊မိိုားကရခ ေိ်) 
  ခ ုက်သည်     မ္  ခ ုက်ြါ          မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရင်ိုးပမ္စ ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအုြ်စ။ု 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထတောင်ထြေါ်ထက ိုးရ ောပဖစ်၍ သောိုးငါိုး ုတလ်ုြ်မ္ှုလုြင်န်ိုး မ္လုြ်ထဆောင်ြါ။ 

 

(၃)    ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််သောိုးငါိုး ုတ်လုြ်မ္ှုတ ုိုးတက်ထစရနအ်တ ကပ်ြဿနောနှင့်စ် န်ထခေါ်မ္ှုမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၂၁) ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးနှင့််သောိုးငါိုး ုတ်လုြ်မ္ှုတ ုိုးတက်ထစရန်အတ ကပ်ြဿနောနှင့်စ် န်ထခေါ်မ္ှုမ္ ောိုး 



ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထကက်ရာွးနိိုင်သည်။ဇယာား

၂၀နှင့််၂၁ကိိုခ တိ်ဆက်စစက်ဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်

ဟိုယူဆကသာအခ က်မ ာားရှိြ က “မကပ ဆိိုြ ” 

ဟူကသာအကွကက်ိိုကရာွးရေ။်) 

ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး 

စောိုးက က်ထပမ္ စောိုးက က်ထပမ္ရှောိုးြါိုးသည်စောိုးက က်ထပမ္လုံိုးဝမ္ရှ ြါမ္ထပဖဆ ုြါ
 

ထရရရှ မ္ှု ထရရှောိုးြါိုးသည်ထရလုံိုးဝမ္ရှ ြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

မ  ိားတိရစဆာေ်လက်လှမ်ားမ မှု မ္   ိုးထကောင်ိုးတ ရစဆောန်မ္ ောိုးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူမ္ရန ငု်ြါ 

မ္   ိုးထကောင်ိုးတ ရစဆောန်မ္ ောိုးလုံိုးဝဝယယ်ူမ္ရြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

ကခ ားကင ွ ထခ ိုးထင လ ယက်ူစ ောမ္ရန ငု်ြါထခ ိုးထင လံုိုးဝမ္ရြါ မ္ထပဖဆ ြုါ 

သွင်ားအာားစို 

(ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးအစော၊ထဆိုးစသည်)ကစ ားကကွ ်
သ င်ိုးအောိုးစုမ္ ောိုးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူမ္ရန ုင်ြါ 

သ င်ိုးအောိုးစုမ္ ောိုးလုံိုးဝဝယယ်ူမ္ရြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

ဝေက်ဆာင်မှုနငှ့််ေည်ားြညာြ ့်ြိိုားမှု 

နည်ိုးြညောနငှ့််အုြခ်  ြ်ထရိုးဆ ငု်ရောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအလ ယတ်ကူ

မ္ရန ုင်ြါ 

နည်ိုးြညောနငှ့််အုြခ်  ြ်ထရိုးဆ ငု်ရောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးမ္ရြါ 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ထိုတ်ကိုေက်ရာင်ားဝယ်မှု 

 ုတ်ကုနမ်္ ောိုးက ုလ ယက်ူစ ောနငှ့််ထစ ိုးနှုန်ိုးမှ္န်ကနစ် ောပဖင့််မ္ထရောင်ိုးခ 

န ုင်ြါ 

 ုတ်ကုနမ်္ ောိုးက ုမ္ထရောင်ိုးခ န ငု်ြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

အ မ်္ခခံဝင်ိုးအတ င်ိုးထပမ္ထနရောလုံထလောက်မ္ှု အလုံအထလောက်မ္ရှ ြါလုံိုးဝမ္ရှ ြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

ငါိုးလုြ်ငန်ိုး 

ငါိုး/ြုဇ န်ထမ္ ိုးပမ္ျူရန်ထရထပမ္အထနအ ောိုး ထရထပမ္အထနအ ောိုးမ္ထကောင်ိုးြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

ငါိုး/ြုဇ န်သောိုးထြါက်လက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု 
လ ုသထလောက်လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူမ္ရြါလုံိုးဝဝယ်ယူမ္ရြါ 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ထခ ိုးထင  
လ ုသထလောက်လ ယ်ကူစ ောထခ ိုးထင မ္ရြါလုံိုးဝထခ ိုးထင မ္ရြါ 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

သ င်ိုးအောိုးစုလက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု 

သ င်ိုးအောိုးစုမ္ ောိုးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူမ္ရြါသ င်ိုးအောိုးစုမ္ ောိုးဝယယ်ူ

မ္ရြါ 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

ေည်ားြညာအကူအည နှင့််ေည်ားလမ်ားမ ာား 

နည်ိုးြညောနငှ့််အုြခ်  ြ်ထရိုးဆ ငု်ရောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအလ ယတ်ကူ

မ္ရြါ 

နည်ိုးြညောနငှ့််အုြခ်  ြ်ထရိုးဆ ငု်ရောဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးမ္ရြါမ္ထပဖ

ဆ ုြါ 

ထိုတ်ကိုေက်ရာင်ားဝယ်မှု 

 ုတ်ကုနမ်္ ောိုးက ုလ ယက်ူစ ောနငှ့််ထစ ိုးနှုန်ိုးမှ္န်ကနစ် ောပဖင့််မ္ထရောင်ိုးခ 

န ုင်ြါ 

 ုတ်ကုနမ်္ ောိုးက ုလုံိုးဝမ္ထရောင်ိုးခ န ုင်ြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

ငါိုးဖမ်္ိုးခ င့််ရရှ န ုင်မ္ှု မ္လ ယ်ကူြါမ္ထပဖဆ ုြါ 



ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထကက်ရာွးနိိုင်သည်။ဇယာား

၂၀နှင့််၂၁ကိိုခ တိ်ဆက်စစက်ဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်

ဟိုယူဆကသာအခ က်မ ာားရှိြ က “မကပ ဆိိုြ ” 

ဟူကသာအကွကက်ိိုကရာွးရေ။်) 

ထဘိုးအနတရောယ်မ္ ောိုးနှင့််ပြင်ိုး န်ထသောရောသ 

ဥတအုထပခအထနမ္ ောိုး (ဥြမ္ော-

ထရကက ိုးပခင်ိုးနှင့််မ္ ုိုးထခါင်ပခင်ိုး) 

  ခ ုက်သည်     မ္  ခ ုက်ြါ          မ္ထပဖဆ ုြါ 

အြခူ  န်ထပြောင်ိုးလွဲမ္ှုြ ုပမ္န်ပခင်ိုး နည်ိုး      မ္ ောိုး   မ္ရှ           မ္ထပဖဆ ုြါ 

မ္ ုိုးရ ောသ န်ိုးမ္ှုြ ုမ္ ောိုးပခင်ိုး နည်ိုး      မ္ ောိုး   မ္ရှ           မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရာသ အလိိုကရ်ာသ ဥတိုခေ့််မှေ်ားခ က်မ ာားနှ

င့််ြင်လယ်င ား မ်ားပခင်ားနငှ့်င် ားကမွားပမျူကရားလို

ြ်ငေ်ားစ မ ခေ့််ခွဲမှုဆိိုင်ရာ 

အကက ဉာဏ်မ ာားလက်လှမ်ားမ ပခင်ား 

အလ ယတ်ကူမ္ရ      လုံိုးဝမ္ရ         မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရင်ိုးပမ္စ ် … (၁) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု၊ (၂) 

ဖမ္  ွံ့နယထ်မ္ ိုး/ကုဦိုးစ ိုးဌောန၊ဖမ္  ွံ့နယ်ငါိုးလုြ်ငန်ိုးဦိုးစ ိုးဌောန။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င်   ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုး    တ ိုုးတက်ထစရန် အတ က်ပြဿနော နှင့််  

စ န်ထခေါ်မ္ှု မ္ရှ ထ ကောင်ိုး ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည။် 

 

 (ခ-၃)  စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟတု်ထသောအသက်ထမ္ ိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးအတ ကအ်ခ င့််အလမ်္ိုးမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၂၂) စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောအသက်ထမ္ ိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးအတ က်အခ င့််အလမ်္ိုးမ္ ောိုး 

အခ င့််အလမ်္ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(မှေ်ရာတစခ်ိုကိိုသာကရာွးရေ။်ဇယာား၂၂နှင့််၂၃ကိိုခ တိ်ဆက်စ

စ်ကဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေမ်လိိုအြ်ဟိုယူဆကသာအခ က်မ ာားရှိြ က 

“မကပ ဆိိုြ ” ဟူကသာအကကွက်ိိုကရွားရေ။်) 

လိုြ်သာားအင်အာားရရိှနိိုင်မှု မ္ ောိုးအသင့််အတင့််မ္ထပဖဆ ုြါ 

လယ်ယာသာားင ားထွက်ကိုေ်မဟိုတ်

ကသာအပခာားကဒသထွကက်ိုေ်မ ာားကိိုကရာ

င်ားခ ရေ်ကစ ားကွကရ်ှိပခင်ား 

 

ထစ ိုးက ကထ်ကောင်ိုးရှ သည်ထစ ိုးက ကအ်သင့်အ်တင့််မ္ထပဖဆ ုြါ 

ကစ ားကွကဆိ်ိုင်ရာအသိအပမငရ်ှိပခင်ား 
ထစ ိုးက ကအ်ထပခအထနက ထုကောင်ိုးစ ောနောိုးလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့်န်ောိုးလည်သည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

လမ်ားြေ်ားဆက်သွယ်ကရားအကပခအကေ ထကောင်ိုးသင့််မ္ထပဖဆ ုြါ 

ကိုေ် ကမ်ားရရိှနိိုင်ပခင်ား ထြါမ္ ောိုးသင့််မ္ထပဖဆ ုြါ 

လ ြ်စစ်မ ားရရိှနိိုင်ပခင်ား ထကောင်ိုးသင့််မ္ထပဖဆ ုြါ 

ကခ ားကငွရရှိနိိုငပ်ခင်ား လ ုသထလောက်လ ယ်ကူစ ောထခ ိုးထင ရရှ န ုင်သည်ထခ ိုးထင ရန ငုသ်ည်မ္ထပဖ



အခ င့််အလမ်္ိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(မှေ်ရာတစခ်ိုကိိုသာကရာွးရေ။်ဇယာား၂၂နှင့််၂၃ကိိုခ တိ်ဆက်စ

စ်ကဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေမ်လိိုအြ်ဟိုယူဆကသာအခ က်မ ာားရှိြ က 

“မကပ ဆိိုြ ” ဟူကသာအကကွက်ိိုကရွားရေ။်) 

ဆ ုြါ 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားေည်ားြညာဆိိုင်

ရာနှင့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကရား

 ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာဝေက်ဆာင်မှုရရှိ

ပခင်ား 

နည်ိုးြညောနငှ့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကရား ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာ

ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအလ ယတ်ကူရန ုင်သည်။ 

နည်ိုးြညောနငှ့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကရား ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာ

ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးရန ငု်သည်။မ္ထပဖဆ ုြါ 

အလိုြ်နှင့််လိိုကက်လ ာည ကထွပ စ်ကသာ 

(သိို့်မဟိုတ်) 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားပြ နိိုင်ကသာြ

ညာတစ်ခိုခိုကိိုတတ်ကပမာက်ပခင်ား 

ကျွမ္ိ်ုးက င်စ ောတတ်ထပမ္ောက်သည်အသင့််အတင့်် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

အလိုြ်အကိိုငအ်ခွင့်အ်လမ်ား မ္ ောိုးအသင့််အတင့််မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရင်ိုးပမ္စ ် … ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - 

ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊စ ုက်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးလုြ်က ငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ကက ားရာွတငွ် စ ုက်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတထ်သော အသက်ထမ္ ိုး ဝမ်္ိုးထက ောင်ိုး 

အလုြ်လုြက် ုင်သူမ္ ောိုးအတ က် ငှောိုးရမ်္ိုးထခေါ်ယသူူအသင့််အတင့််ရှ ပခင်ိုးထ ကောင့်် အလုြ်အက ုင် 

အနည်ိုးငယ်ရှ ြါသည်။   

 

 (၂) စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟတု်ထသောအသက်ထမ္ ိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးအတ ကပ်ြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၂၃) စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောအသက်ထမ္ ိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးအတ က်ပြဿနောနှင့််အခကအ်ခွဲမ္ ောိုး 

ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထကက်ရာွးနိိုင်သည်။ဇယာား၂၀နှင့််၂

၁ကိိုခ တိ်ဆက်စစ်ကဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာ

အခ က်မ ာားရှိြ က “မကပ ဆိိုြ ” ဟူကသာအကွကက်ိိုကရာွးရေ။်) 

လိုြ်သာားအင်အာားရရိှနိိုင်မှု ရှောိုးြါိုးလုံိုးဝမ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

လယ်ယာသာားင ားထွက်ကိုေ်မဟိုတက်သာ

အပခာားကဒသထွကက်ိုေ်မ ာားကိိုကရာင်ားခ ရ

ေ်ကစ ားကကွ်ရိှပခင်ား 

ထစ ိုးက ကမ်္ထကောင်ိုးထစ ိုးက ကမ်္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

ကစ ားကွကဆိ်ိုင်ရာအသိအပမငရ်ှိပခင်ား 
ထစ ိုးက ကအ်ထပခအထနက ထုကောင်ိုးစ ောနောိုးမ္လည် 

လုံိုးဝနောိုးမ္လည်မ္ထပဖဆ ုြါ 

လမ်ားြေ်ားဆက်သွယ်ကရားအကပခအကေ ညံ့်အလ နည်ံ့်မ္ထပဖဆ ုြါ 

ကိုေ် ကမ်ားရရိှနိိုင်ပခင်ား ကုန် ကမ်္ိုးရရှ မ္ှုနည်ိုးသည်ကုန် ကမ်္ိုးမ္ရှ ြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

လ ြ်စစ်မ ားရရိှနိိုင်ပခင်ား ြုံမှ္န်မ္ရြါလုံိုးဝမ္ရြါမ္ထပဖဆ ုြါ 



ပြဿနောနှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

ထဖော်ပြခ က်/ 

ရှင်ိုးလင်ိုးခ က်(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထကက်ရာွးနိိုင်သည်။ဇယာား၂၀နှင့််၂

၁ကိိုခ တိ်ဆက်စစ်ကဆားဖြ ားမှကပ ဆိိုရေ်။ကပ ဆိိုရေ်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာ

အခ က်မ ာားရှိြ က “မကပ ဆိိုြ ” ဟူကသာအကွကက်ိိုကရာွးရေ။်) 

ကခ ားကငွရရှိနိိုငပ်ခင်ား 
လ ုသထလောက်လ ယ်ကူစ ောထခ ိုးထင မ္ရရှ ြါထခ ိုးထင မ္ရြါ 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားေည်ားြညာဆိိုင်

ရာနှင့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကရား

 ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာဝေက်ဆာင်မှုရရှိပခ

င်ား 

နည်ိုးြညောနငှ့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကရား ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာ

ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအလ ယတ်ကူမ္ရြါ 

နည်ိုးြညောနငှ့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကရား ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာ

ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးလုံိုးဝမ္ရြါမ္ထပဖဆ ုြါ 

အလိုြ်နှင့််လိိုကက်လ ာည ကထွပ စ်ကသာ 

(သိို့်မဟိုတ်) 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားပြ နိိုင်ကသာြ

ညာတစ်ခိုခိုကိိုတတ်ကပမာက်ပခင်ား 

ကျွမ္ိ်ုးက င်စ ောတတ်ထပမ္ောက်ပခင်ိုးမ္ရှ လုံိုးဝမ္တတ် 

မ္ထပဖဆ ုြါ 

အလိုြ်အကိိုငအ်ခွင့်အ်လမ်ား 
အလုြ်အက ငုအ်ခ င့်အ်လမ်္ိုးနည်ိုး 

အလုြ်အက ငုအ်ခ င့်အ်လမ်္ိုးမ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရင်ိုးပမ္စ ် … ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - 

ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊စ ုက်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးလုြ်က ငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ အသက်ထမ္ ိုးဝမ်္ိုးထ ကောင်ိုးြညောမ္ ောိုး မ္တတ်ထပမ္ောက် ကသည့််အတ က် အပခောိုးထေသ 

မ္ ောိုး သ ု့် သ ောိုးထရောက် အလုြ်လုြ်က ငု် ကရြါသည်။ 

(ဂ)   ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးလုြ်သောိုးမ္ ောိုး 

(ဂ-၁)  ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောမ္ှုပဖစ်ထြေါ်လောြုံ၊ြုံစနံှင့််အခ  န်ကောလ 

ဇယောိုး (၂၄) ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောမ္ှုပဖစ်ထြေါ်လောြုံ၊ြုံစနံငှ့််အခ  န်ကောလ 

# ြုံစ ံ
အ မ်္ထ ောငစ်ုအ

ထရအတ က ်

ပြည်တ င်ိုး ပြည်ြ လူဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

၁ 

“ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသွာား

လာကေထိိုင်သူ” 

တစဦ်ားအေည်ားဆ ိုားရှိ

ကသာအိမ်ကထာင်စိုနှ

င့််လူဦားကရ 

၁၀ ၂၀ ၅ ၂၅ - - - ၂၀ ၅ ၂၅ 

၂ 

ထက ိုးရ ောပြင်ြသ ု့်ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးမ္ှုကောလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက ် ၂၀ ၅ ၂၅ - - - ၂၀ ၅ ၂၅ 

ရင်ိုးပမ္စ ် … (၁) အ မ်္ထ ောငစ်ုစောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ဦိုးတည်အြ်ုစုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - 



စ ုကြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးလုြ်က ငု်သအူုြ်စ၊ုလငူယ်အုြ်စု။ 

မှ္တ်ခ က်။။ကရ ွံ့ကပြာင်ားသွာားလာပခင်ား၏တရာားဝင်မှုမဝင်မှု၊ကရ ွံ့ကပြာင်ားသွာားလာသူ၏သကဘာဆနဒြ မှုမြ မှုစသ

ည်ပ င့််မခွပဲခာားဘဲ၊ ကာပမင့််ခ ေိအ်ေည်ားအမ ာားမကေ့််သတ်ဘဲ၊မည်သည့််အက ကာင်ားအရင်ားက ကာင့်က်ရ ွံ့ကပြာင်ားသွာား

လာရသည်ပ စ်ကစကာမူမူလဌာကေကဒသတစ်ခိုမှနိိုင်င ပခာားသိို့်ပ စက်စ၊ပြည်တငွ်ားတစ်ေယ်တစ်က ကားသိို့်ပ စက်စကရ ွံ့

ကပြာင်ားသွာားလာကေထိိုင်သူတိိုင်ားကိို“ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောထန  ုင်သူ” 

ဟိုသတ်မှတ်သည်။နိိုငင် ကတာတ်ာဝေ၊်အ ွဲွံ့အစည်ားတာဝေပ် င့််ကရ ွံ့ကပြာင်ားအကပခခ ကေရသူမ ာားသည်လည်ားဤဇ

ယာားတွငအ်က   ားဝင်ြ သည်။သာားသမ ားနှင့််ကဆွမ  ိားမ ာားထ တွင်ခိိုလ ှုရေ၊်မှ ခိိုရေ်သွာားကရာက်အကပခခ ကေကသာ၊က ေ်ား

မာကရားအရအဖမတဲမ်ားကရ ွံ့ကပြာင်ားကေထိိုင်ကသာြိုဂ္ိ လ်မ ာားသည်ဤဇယာားတငွ်အက   ားဝင်ြ သည်။ကခတတြညာ

သွာားကရာက်သင် ကာားကေသူမ ာား၊ကခတတက ေ်ားမာကရားကိုသမှခ ယူကေသူမ ာားသည်ဤဇယာားတွငအ်က   ားမဝင်ြ ။ယ

ခင်ကကရ ွံ့ကပြာင်ားသွာားလာကေထိိုင်ခဲ့်ကစကာမယူခိုလက်ရိှကာလတငွ်မူလဌာကေတငွ်ပြေလ်ည်အကပခခ ကေထိိုင်

လ က်ရိှသူမ ာားသည်ဤဇယာားတွငအ်က   ားမဝင်ြ ။ယခိုလတတ်ကလာတွင်ခရ ားယာယ သွာားကေသူမ ာားသည်လည်ား

ဤဇယာားတငွ်အက   ားမဝင်ြ ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င်   စ ုက်ြ   ိုးထရိုးလုြင်န်ိုးက ု   အဓ က ောိုးလုြက် ုင် ကသပဖင့််  

ဝင်ထင နညိ်ုးသည့််အတ က် ဝင်ထင ြ ုမ္ ုရရှ ရန် အပခောိုးထေသသ ု့် သ ောိုးထရောက် လုြ်က ုင် ကပခင်ိုး 

ပဖစ်ြါသည်။ 

 

 (ဂ-၂)   ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောရပခင်ိုး၏အဓ ကအထ ကောင်ိုးရင်ိုး 

ဇယောိုး (၂၅) ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးသ ောိုးလောရပခင်ိုး၏အဓ ကအထ ကောင်ိုးရင်ိုး 

စဉ ် အထ ကောင်ိုးရင်ိုး လူဦိုးထရ 
  က ောိုး မ္ 

၁ ြိိုမိိုကကာင်ားမွေ်ကသာအလိုြ်အကိိုင်နှင့််ဝငက်ငွအခငွ့််အလမ်ားမ ာားရာှက ွရေ ် ၂၀ ၅ 

၂ နိိုင်င ကရားနှင့််ဆိိုင်ကသာအက ကာင်ားရင်ား   

၃ ကဒသတွင်ားြဋိြကခပ စ်ြွာားမှုက ကာင့််လ ိုခခ  မှုမရှိသည့််အက ကာင်ားရင်ား   

၄ လူမှုကရား၊က ေ်ားမာကရားကိစစမ ာားက ကာင့်် (social protection, health)   

၅ 
အမ  ိားအမည်ခွပဲခာားမက ာပ်ြနိိုင် (သိို့်မဟိုတ်) အက ကာင်ားအရင်ားကိိုကပ ဆိိုထာားပခင်ား/ 

ကပ ဆိိုလိိုပခင်ားမရှ ိ

  

ရင်ိုးပမ္စ ်… အ မ်္ထ ောင်စုစောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င်စ ုက်ြ   ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးအောိုးအဓ က ောိုး လုြ်က ငု် ကဖြ ိုးဝငထ်င  နည်ိုး 

သည့် ် အတ က် ြိိုမိိုကကာင်ားမွေ်ကသာအလိုြ်အကိိုင်နှင့််ဝင်ကငွအခွင့််အလမ်ားမ ာားရာှက ွရေ် အပခာားကဒသ မ ာားသိို့် 

သွာားကရာက်လိုြ်ကိိုင ်ကပခင်ားပ စ်သည်။ 

 

 

 

 



(ဂ- ၃)    ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးလုြ်က ငုသူ်မ္ ောိုးမှ္ပြန်ြ ု့်ထင  

ဇယောိုး (၂၆)  ထရ ွံ့ထပြောင်ိုးလုြ်က ုင်သူမ္ ောိုးမှ္ပြန်ြ ု့်ထင  

 

စဉ ် အထ ကောင်ိုးအရော 
အ မ်္ထ ောငစ်ုအထရအတ က ်

စုစုထြါင်ိုး ပမ္င့်် လတ ် န မ့်္် 

၁ ပြေြိ်ို့်ကငကွိိုမှ ခိိုကေရကသာအိမ်ကထာင်စိုအကရအတွက ် ၁၀  ✓  

၂ 

ပြေြိ်ို့်ကငွလမ်ားက ကာင်ားမ ာား 

- က။ကငွလ ဲလိုြ်ငေ်ား (ဟွေဒ် )  

 - ခ။ဘဏ် ✓ 

- ဂ။လူကက  ပ င့််လ ဲြိို့်ပခင်ား ✓ 

ရင်ိုးပမ္စ ်… (၁) အ မ်္ထ ောင်စစုောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောမ္ ှကရ ွံ့ကပြာင်ားလိုြ်ကိိုင်သမူ ာားမှာ ဘဏ်ပဖင့််လည်ိုးထကောင်ိုး၊ 

လူကကံ ပဖင့််လည်ိုးထကောင်ိုး ထင မ္ ောိုး ပြနလ်ည်ထြိုးြ ု့် ကသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စညန်ှင့််ဝန်ထဆောငမ်္ှုထစ ိုးက က ်

ဇယောိုး (၂၇) ကုန်စည်နှင့််ဝန်ထဆောင်မ္ှု၊ထစ ိုးက ကလ်က်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှုအထပခအထန 

ထစ ိုးက ကလ်က်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု အန ိုးဆုံိုးထစ ိုး 

(အန ိုးဆုံိုးတစခ်ုက ုသောထဖော်ပြြါရန်) 

အကက ိုးစောိုးထစ ိုးက က ်

(အဓ ကတစ်ခကု ုသောထဖော်ပြြါရန်) 

ထစ ိုးအမ္ည ်(ဖမ္  ွံ့/ ရ ော) ဟိိုလ က ား ဟိိုလ က ား 

ရ ောမ္ှအက ောအထဝိုး (မ္ ုင်) 

(အန ိုးစြ်ဆုံိုးတစ်ခကု ုခန့််မ္ှ

န်ိုးဖြ ိုးထရ ိုးခ ယ်ရန)် 

၀မှ၁မိိုင်၁မှ၅မိိုင် 

၅မှ၁၀မိိုင်၁၀မှ၁၅မိိုင် 

၁၅မိိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိိုင်၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၃၀မိိုင်၃၀မှ၅၀မိိုင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မိိုင်အထက် 

သယ်ယူြ ု့်ထဆောင်ထရိုးနည်ိုး

လမ်္ိုး 

ကပခလ င်စက်ဘ ားဆိိုင်ကယ်ကာား/

ကထာ်လာဂ  ရထာားသ ိုားဘ ားဆိိုင်ကယ်

ကလှစက်ကလှ 

ကပခလ င်စက်ဘ ားဆိိုင်ကယ်ကာား/

ကထာ်လာဂ  ရထာားသ ိုားဘ ားဆိိုင်ကယ်

ကလှစကက်လှ 

ကုန်စည်နငှ့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုရရှ 

န ုင်မ္ှု(အေည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််

အထကက်ရာွးနိိုင်သည်။) 

စာားကသာက်ကိုေ် 

(ကိုေ်စိမ်ား၊ကိုေက်ပခာက်)  

မ ား ိိုကခ ာင်သ ိုားနှင့််အိမ်သ ိုားြစစည်ားအ

ဝတ်အထည် 

ကဆာက်လိုြ်ကရားြစစည်ားမ ာား၊ြရကိဘာဂ

မ ာား 

ြစစည်ားစ ိုဝေ်ကဆာင်မှုစ ိုရနိိုင် 

စာားကသာက်ကိုေ် (ကိုေ်စိမ်ား၊ကိုေ်ကပခာက်)        

မ ား ိိုကခ ာင်သ ိုားနှင့််အိမ်သ ိုားြစစည်ားအဝ

တ်အထည် 

ကဆာက်လိုြ်ကရားြစစည်ားမ ာား၊ြရကိဘာဂမ ာား
 
ြစစည်ားစ ိုဝေ်ကဆာင်မှုစ ိုရနိိုင် 

ထစ ိုးအထပခခံအထဆောကအ်ဦ ကကာင်ားသင့််ည ့် ကကာင်ားသင့််ည ့် 

ဝနထ်ဆောင်မ္ှု ကကာင်ားသင့််ည ့် ကကာင်ားသင့််ည ့် 

ရင်ိုးပမ္စ ် … ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - 

ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု၊စ ကုြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးလုြ်

က ုင်သူအုြ်စု။ 



ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ောနှင့်် ထစ ိုးသည် (၅)မ္ ုင် အတ င်ိုးထဝိုးထသောထ ကောင့်် ရြ်ရ ောမ္ ှ

ဆ ုင်ကယ်၊ကောိုးပဖင့် ် အမ္ ောိုးဆုံိုး သ ောိုးလော ကသည်။ 

 

(င)    ထင ထ ကိုးလက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှုနှင့််ဘဏ်လုြ်ငန်ိုး 

ဇယောိုး (၂၈) ထင ထ ကိုးလကလှ်မ်္ိုးမ္ မ္ှုနှင့််ဘဏ်လုြ်ငန်ိုး 

ထခ ိုးထင ရရှ န ုင်သည့််ထန

ရော 

ထင ထ ကိုးဝန်

ထဆောင်မ္ှုအမ္   ိုး

အစောိုး 

ပြနလ်ည်ထြိုးဆြ်

ရမ္ည့််ကောလ 

အတ ုိုးနှုန်ိုး 

(လ) 

အထြါင်ခြံစစ

ည်ိုးလ ုအြ်မ္ှု 

ထခ ိုး

ထင ရရန်အခ

က်အခွဲမ္ ောိုး 

အစိိုားရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့်လယယ်ာ ွ ွံ့ဖ  ိား

ကရားဘဏ်/ 

ပမေမ်ာ့်စ ားြွာားကရားဘဏ်) 

ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွကာ

လရညှ်ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ငှ့််အထ

က် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

သမဝ ယမကခ ားကင ွ

ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွကာ

လရညှ်ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ငှ့််အထ

က် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

ြိုဂ္လိကဘဏ် 

ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွကာ

လရညှ်ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ငှ့််အထ

က် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

ြိုဂ္လိကအကသားစာား

ကခ ားကငွဝေက်ဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွကာ

လရညှ်ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ငှ့််အထ

က် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

အ ွဲွံ့အလိိုကက်ငစွို/ 

ကငကွခ ားအစ အစဉ ်

ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွကာ

လရညှ်ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ငှ့််အထ

က် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

ကငကွခ ားကြားသူ 
ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကေ့်စဉ် 

လစဉ် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 



ထခ ိုးထင ရရှ န ုင်သည့််ထန

ရော 

ထင ထ ကိုးဝန်

ထဆောင်မ္ှုအမ္   ိုး

အစောိုး 

ပြနလ်ည်ထြိုးဆြ်

ရမ္ည့််ကောလ 

အတ ုိုးနှုန်ိုး 

(လ) 

အထြါင်ခြံစစ

ည်ိုးလ ုအြ်မ္ှု 

ထခ ိုး

ထင ရရန်အခ

က်အခွဲမ္ ောိုး 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွကာ

လရညှ်ကခ ားကငွ
 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ငှ့််အထ

က် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မရှိြ  

အကြ င်ဆိိုင ်

ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွကာ

လရညှ်ကခ ားကငွ
 

ကေ့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ငှ့််အထ

က် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

မိတ်ကဆွနငှ့််ကဆွမ  ိားမ ာား 

ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွကာ

လရညှ်ကခ ားကငွ
 

ကေ့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ငှ့််အထ

က် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

ရင်ိုးပမ္စ ် … (၁) ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - 

ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု၊စ ကုြ်   ိုးထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသောဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးလုြ်

က ုင်သူအုြ်စ၊ု (၂) သက်ဆ ငု်ရောထင ထ ကိုးဝနထ်ဆောင်မ္ှုထြိုးထသောအဖ ွဲွံ့မ္ ောိုး။ 

မှ္တ်ခ က်။။ပမ္နမ်္ော့်စ ိုးြ ောိုးထရိုးဘဏ်၏သတ်မှ္တ်ခ က်အရကောလတ ထုခ ိုးထင ဆ ုသည်မှ္ောအနည်ိုးဆုံိုးတစ်ရက်မှ္အ

မ္ ောိုးဆုံိုးတစန်ှစ်အ  ၊ကောလလတ်ထခ ိုးထင ဆ ုသည်မှ္ော၃နစှမှ်္၅နစှ်အ  ၊ကောလရှည်ထခ ိုးထင ဆ ုသည်မှ္ော၅နစှ်မှ္၁၀

နှစ်အ  ဟုသတ်မှ္တ် ောိုးြါသည်။အကယ်၍၁၀နှစက်ောလအ က်ရှည် ကောစ ောထခ ိုးထြိုးထသောထခ ိုးထင မ္ ောိုးရှ ခွဲ့်

ထသောကောလရှည်ထခ ိုးထင တ ငသ်ော ည့််သ င်ိုးထြိုးရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ မ္ည့်သ်ည့််အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးကမ္ှ လောထရောက်ထခ ိုးနှံပခင်ိုးမ္ရှ ထ ကောင်ိုးထတ ွံ့ရြါသည်။



  (စ)  ြတ်ဝန်ိုးက င်နငှ့််သဘောဝရင်ိုးပမ္စ်မ္ ောိုးစ မံ္ခန့််ခ ွဲမ္ှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်ိုးက င်နှင့််သဘောဝရင်ိုးပမ္စ်မ္ ောိုးစ မံ္ခန့််ခ ွဲမ္ှုအတ က်လက်ရှ အထလ့်အက င့််နငှ့််အခကအ်ခွဲမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၂၉) သဘောဝြတ်ဝန်ိုးက င်နှင့််သဘောဝရင်ိုးပမ္စ်စ မံ္ခန့််ခ ွဲမ္ှုအတ က်လက်ရှ အထလ့်အက င့််နှင့််အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

အထပခအထန အခက်အခွဲ 

အနတရောယ်ရှ မ္ှု 

(အခကအ်ခွဲ“ရှ ” ဟုထပဖဆ ု ောိုးြါကထပဖဆ ုရန်။ 

“မ္ရှ ” ဟုထပဖဆ ု ောိုးြါကထပဖရန်မ္လ ု။)) 

ထပမ္ဆ  သဇောအထပခအထန ရှ မ္ရှ  ပမ္င့််လတ်န မ့်္် 

အြင်မ္   ိုးစ တ်မ္ ောိုး ရှ မ္ရှ  ပမ္င့််လတ်န မ့်္် 

ဖ ကြ် ုိုးနှင့််ထရောဂါကောက ယ်  န်ိုးခ  ြ်မ္ှု ရှ မ္ရှ  ပမ္င့််လတ်န မ့်္် 

ထရအရင်ိုးအပမ္စ ် ရှ မ္ရှ  ပမ္င့််လတ်န မ့်္် 

ငါိုးမ္   ိုးက ွဲမ္ ောိုး ရှ မ္ရှ  ပမ္င့််လတ်န မ့်္် 

အပခောိုးတ ရစဆောန်မ္   ိုးက ွဲမ္ ောိုး ရှ မ္ရှ  ပမ္င့််လတ်န မ့်္် 

စ န့််ြစ်ြစစည်ိုးစ မံ္ခန့််ခ ွဲမ္ှု ရှ မ္ရှ  ပမ္င့််လတ်န မ့်္် 

ရင်ိုးပမ္စ် … ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမ္ောိုးအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င်ြတ်ဝန်ိုးက င်နှင့််သဘောဝအရင်ိုးပမ္စ်စ မ္ခံန့််ခ ွဲမ္ှုအတ က် အထလ့်အက င့်် 

လ န်စ ောနည်ိုးြါိုးပခင်ိုးက ု ထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

(ဆ)   ြညောထရိုး 

(ဆ-၁)  ြညောထရိုးနှင့််စောတတ်ထပမ္ောကမ်္ှု 

ဇယောိုး (၃၀) မူ္လတန်ိုး၊အလယ်တန်ိုး၊အ ကတ်န်ိုးနှင့််တကကသ ုလ်အဆင့််စောတတ်ထပမ္ောက်မ္ှုနှုနိ်ုး 

အတန်ိုးြညောဖြ ိုးထပမ္ောက်မ္ှု က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

စာမတတ်သူဦားကရ ၂၆ ၂၂ ၄၈ 

မူလတေ်ားအဆင့််ရိှသူဦားကရ ၂၃ ၂၇ ၅၀ 

အလယတ်ေ်ားအဆင့််ရှသူိဦားကရ ၂၅ ၂၂ ၄၇ 

အထက်တေ်ားအဆင့််ရိှသူဦားကရ ၂၀ ၂၅ ၄၅ 

တကကသိိုလ်/ကကာလိြ်အဆင့်ရ်ှိသူဦားကရ ၈ ၇ ၁၅ 

ရင်ိုးပမ္စ် … အ မ်္ထ ောင်စုစောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု။ 

မှ္တ်ခ က်။။ဤဇယာားကိိုပ ည့်သွ်င်ားရာတငွ်ပြညက်ထာင်စိုသမမတပမေမ်ာနိိုင်င ကတာအ်စိိုားရ၊ြညောထရိုးဝနက်က ိုးဌောနမှ္အသ အမ္တှ်ပြ 

 ောိုးထသောအတေ်ားြညာတကက်ရာကဖ်ြ ား/တကက်ရာက်ဆဲသူမ ာားကိိုသာပ ည့်သွ်င်ားရေ်ပ စ်ြ သည်။ထဖော်ပြြါအခ က်နှင့်က် ကု်ည ခ င်ိုး

မ္ရှ ခွဲ့်ထသော်ဇယောိုးတ င်ပဖည့််သ င်ိုးပခင်ိုးမ္ရှ ဘွဲထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်တ င်သောမ္တှ်ခ က်အထနပဖင့််ထဖော်ပြရန်ပဖစ်ြါသည်။အတန်ိုးြညော

ဖြ ိုးထပမ္ောက်မ္ှုဆ ုသည်မှ္ောတစဦ်ိုးတစ်ထယောက်၏ဘဝတ င်သငယ်ူထလ့်လောခွဲ့်ထသောထနောက်ဆုံိုးြညောထရိုးအဆင့််/ 

အထပခအထနက ုဆ ုလ ုြါသည်။ဥြမ္ော-ယခုစောရင်ိုးထကောကယ်ခူ  န်တ ငအ်ဋ္ဌမ္တန်ိုး(Grade8)တ င်ြညောသင ်ကောိုးထနသညြ်ါက 

“အလယတ်န်ိုးအဆင့််ရှ သူဦိုးထရ”တ င်လည်ိုးထကောင်ိုးတတ ယတန်ိုး(Grade3)တ င်ြညောသင် ကောိုးထနြါက(သ ု့်မ္ဟတု်)ထရိုးတတ်ဖ

တ်တတအ်ဆင့််သော(ဥြမ္ောဘုန်ိုးကက ိုးထက ောင်ိုး  က်)ရှ သညဆ် ုြါက“မူ္လတန်ိုးအဆင့််ရှ သူဦိုးထရ”တ င်သော ည့််သ င်ိုးရြါမ္ည်။“ဘု

န်ိုးကက ိုးထက ောင်ိုးသင်ြညောထရိုး(ဘကထက ောင်ိုး)”က ုဆည်ိုးြူိုးခွဲ့်၊ဆည်ိုးြူိုးဆွဲပဖစ်ြါကသက်ဆ ငု်ရောအတန်ိုးြညောအဆင့််အလ ုက်ထည့််



သွင်ားရြ မည်။စတိုတထတေ်ား(Grade4)ထအောင်ပမ္ငဖ်ြ ိုးအလယတ်န်ိုးြညောဆက်လက်သင ်ကောိုးပခင်ိုးမ္ရှ ြါက“မူ္လတန်ိုးအဆင့််ရှ သူ

ဦိုးထရ”တ င်သော ည့််သ င်ိုးရြါမ္ည်။အထပခခံြညောမူ္လတန်ိုးြညောက ုသင်ယူဖြ ိုးဆုံိုးသင့််သည့််အရ ယက် ုထက ော်လ န်ဖြ ိုးပဖစထ်သော်လ

ည်ိုးစောလံိုုးဝမ္တတ်ြါက“စောမ္တတ်သူဦိုးထရ”တ င်သောပဖည့်သ် င်ိုးရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ောမ္ှ ထက ိုးရ ောသူ/သောိုးမ္ ောိုးသည် ြညောထရိုးနှင့််စောတတထ်ပမ္ောက်မ္ှုမှ္ော    မ္ူလတန်ိုး 

အဆင့််သော အမ္ ောိုးဆံုိုးပဖစ်ြါသည။် 

 

 (ဆ-၂) ထက ောင်ိုးတက်နှုန်ိုး 

ဇယောိုး (၃၁) ထက ောင်ိုးတက်နှုန်ိုး 

ြညောထရိုးအဆင့််အတန်ိုး က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

မူလတေ်ား ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

အလယတ်ေ်ား ၅ ၆ ၁၁ 

အထက်တေ်ား ၂ ၂ ၄ 

တကကသိိုလ်/ကကာလိြ် ၃ ၅ ၈ 

ရင်ိုးပမ္စ် … (၁) ထက ောင်ိုးဝင်စောရင်ိုး၊ (၂) ဆယ်အ မ်္မှ္ျူိုးမ္ ောိုး။ 

မှ္တ်ခ က်။။ဤဇယာားကိိုပ ည့်သွ်င်ားရာတငွ်ပြညက်ထာင်စိုသမမတပမေမ်ာနိိုင်င ကတာအ်စိိုားရ၊ြညာကရားဝေက်က ားဌာေမှအသိအမတှ်ပြ 

ထာားကသာစာသငက်က ာင်ားမ ာား၊တကကသိိုလ်ကကာလိြ်မ ာားတငွ်ြညာတကက်ရာက်ကေသူမ ာားကိိုသာပ ည့်သွ်င်ားရေပ် စြ် သည်။၄င်ိုး

အပြင်“ဘုန်ိုးကက ိုးထက ောင်ိုးသငြ်ညောထရိုး”က ုသငယ်ူဆည်ိုးြူိုးထနထသောထက ောင်ိုးသူ/သောိုးမ္ ောိုးက ုအထပခခံြညောဦိုးစ ိုးဌောနမှ္သတ်မှ္တ်

 ောိုးထသောြညောထရိုးစနစ်/အဆင့််သတ်မှ္တ်ခ က်မ္ ောိုးနှင့််အည သတ်မှ္တ်ပဖည့််သ င်ိုးရန်ပဖစြ်ါသည်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ မ္ူလတန်ိုးထက ောင်ိုးသောိုးအရ ယ် အမ္ ောိုးဆံုိုးတက်ထရောက်သည။် အလယ်တန်ိုးအဆင့််၊ 

အ က်တန်ိုးအဆင့််နှင့််တကကသ ုလ်ထကောလ ြ် တက်ထရောက်သူ အနည်ိုးငယ်သော ရှ ြါသည်။ 

 

 (ဆ-၃) စောသင်ထက ောင်ိုးထဆောငအ်ထပခအထနနှင့််ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၃၂) စောသင်ထက ောင်ိုးထဆောငအ်ထပခအထနနှင့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး 

အထ ကောင်ိုးအရော ထက ောင်ိုးအဆင့် ်

က။ကက ာင်ားအဆင့်် 
မူလတေ်ားမူလွေ်အလယတ်ေ်ား(ခဲွ) အလယတ်ေ်ား 
အထက်တေ်ား(ခဲွ) အထကတ်ေ်ား 

ခ။ရာွမှအကွာအကဝား (မိိုင်) 

၀မှ၁မိိုင် 
၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 
၁၅မိိုင်မှ၂၀မိိုင် 
၂၀မိိုင်အထက် 

ဂ။သယယ်ူြိို့်ကဆာငက်ရားဝေက်ဆာင်မှု 
ကပခလ င်စက်ဘ ား 
ဆိိုင်ကယ်ကာား 

ဃ။စာသငက်က ာင်ား၏စိုစိုကြ င်ား ကမ်ားခင်ားဧရယိာ 
(စတိုရော်းကြ)* 

၁၄၄၄၀  စတိုရေ်ားကြ 



အထ ကောင်ိုးအရော ထက ောင်ိုးအဆင့် ်

င။အမိိုား၊ေ ရ ၊အခင်ားအရညအ်ကသွား ကကာင်ားသင့််ည ့် 

စ။ကက ာင်ားသ ိုားြရကိဘာဂလ ိုကလာက်မှု 
လ ိုကလာက်မှုရိှသည် 
မလ ိုကလာက်ြ  

ဆ။ကက ာင်ားအိမ်သာအကပခအကေ 
ကကာင်ားသင့်် 
ည ့်မရှိ 

စ ။ကက ာင်ားအာဟာရတိိုကက်ကျွားမှု 
တိိုကက်ကျွားမှုရိှသည် 
တိိုကက်ကျွားမှုမရှိြ  

ဇ။ကက ာင်ားဆရာ/မဦားကရ  က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

အစိိုားရခေ့်် ၁ ၃ ၄ 

ကက ားရာွခေ့်် - - - 

ရင်ိုးပမ္စ် … (၁) ဦိုးတည်အုြ်စထုဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မ္ ဘဆရောအသင်ိုး။ 

မှ္တ်ခ က်။။ထက ိုးရ ောတ င်စောသင်ထက ောင်ိုးမ္ရှ ြါက (က၊ခ၊ဂ) က ုသောထပဖဆ ုရြါမ္ည်။စောသင်ထက ောင်ိုး၏စုစုထြါင်ိုး ကမ်္ိုးခင်ိုးဧရ ယော 

(စတုရန်ိုးထြ = ၅၀၀အလ ောိုး ၂၅× ၂၀အန)ံ 

သည်စောသငထ်က ောင်ိုးတစထ်က ောင်ိုးအတ င်ိုးရှ ထက ောင်ိုးအထဆောက်အဦအောိုးလုံိုး၏စုစုထြါင်ိုးဧရ ယောက ုဆ ုလ ုသည်။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။              ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င ် မူ္လတန်ထက ောင်ိုးရှ ြါသည်။ ဆရော/မ္အငအ်ောိုး အောိုးပဖင့် ် 

(၄)ဦိုးရှ ြါသည။်    

 

(ဆ-၄) ြညောထရိုးအခကအ်ခွဲနှင့််ပြဿနောမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၃၃) ြညောထရိုးအခကအ်ခွဲနှင့််ပြဿနောမ္ ောိုး 

အခက်အခွဲ/ ပြဿနော ရှင်ိုးလင်ိုးခ က် 

ကက ာင်ားဆရာ/မရရိှနိိုင်မှု လ ိုကလာက်မလ ိုကလာက် 

တြည့်် - ဆရာအခ  ိား ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတေ်ားြညာကက ာင်ားထွကန်ှုေ်ား မရှိေည်ားလတ်မ ာား 

မသေ်စွမ်ားသူမ ာားအတကွ်ြညာကရားအထူားအစ အစဉ ် ရှိမရှိ 

ကက ာင်ားသ ိုားစာအိုြ်နှင့််စာကရားကိရိယာ လ ိုကလာက်မလ ိုကလာက် 

ဆင်ိုးရွဲထသောမ္ သောိုးစုမ္ ောိုးအတ က်ထက ောင်ိုးစရ တ်မ္တတန် ုင်မ္ှု ပမင့််အသင့််အတင့်် 

ထက ောင်ိုးအောိုးကစောိုးဆ ုင်ရောြစစည်ိုးမ္ ောိုးလက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု မရှိေည်ား 

မ္ ဘဆရောအသင်ိုး၏အခန်ိုးကဏ္ဍ ကကာင်ားသင့််ည ့် 

ထဘိုးအနတရောယ်ထ ကောင့််ြ က်စ ိုးပခင်ိုး မရှိေည်ားလတ်မ ာား 

ရင်ိုးပမ္စ် … (၁) ဦိုးတည်အုြ်စထုဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မ္ ဘဆရောအသင်ိုး။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ စောသင်ထက ောင်ိုးတ င်  ဆရော/မ္ အင်အောိုး လံုထလောက်ြါသည်။ထက ောင်ိုးသောိုး/သူ အထယောက် 

(၄၅)ခန့််ရှ ြါသည။်စောသင်ထဆောင်မ္ေှာ(၂)ထဆောင်သောရှ ပခင်ိုးထ ကောင့်် စောသင်ထဆောင်လ ုအြ်ခ က်ရှ ြါသည။် 

 

 



(ဇ)   က နိ်ုးမ္ောထရိုးနှင့််အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ်္ ောိုးထသောထရောဂါမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၃၄) အပဖစမ်္ ောိုးထသောထရောဂါမ္ ောိုး 

# ထရောဂါ ြ ံွံ့နှံ့်မ္ှု/ပဖစြ် ောိုးမ္ှု 

၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလ ာ ပမ္င့်် န မ့္်် မ္ရှ  

၂ ကသွားလွေ်တိုြက်ကွား ပမ္င့်် န မ့္်် မ္ရှ  

၃ ငှက်  ာား ပမ္င့်် န မ့္်် မ္ရှ  

၄ အသက်ရှျူလမ်ားက ကာင်ားကာူးစက်ကရာဂ  ပမ္င့်် န မ့္်် မ္ရှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့််ကူားစက်နိိုငက်သာကရာဂ မ ာား ပမ္င့်် န မ့္်် မ္ရှ  

၆ တ ဘ  ပမ္င့်် န မ့္်် မ္ရှ  

၇ ဆ ားခ  ိ ပမ္င့်် န မ့္်် မ္ရှ  

၈ ကသွားတိိုား ပမ္င့်် န မ့္်် မ္ရှ  

၉ အသည်ားကရာဂ  ( ဘ ၊စ ) ပမ္င့််      န မ့္််              မ္ရှ  

၁၀ အာဟာရခ  ိွံ့တဲ့်မှု ပမ္င့််       န မ့္််              မ္ရှ  

၁၁ အပခာားကူားစကန်ိိုငက်သာကရာဂ မ ာား ပမ္င့််       န မ့္််              မ္ရှ  

ရင်ိုးပမ္စ် … (၁) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု (၂) 

ထက ိုးလက်က န်ိုးမ္ောထရိုးဌောန/ထက ိုးလက်က န်ိုးမ္ောထရိုးဌောနခ ွဲ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ဝမ်္ိုးြ က်ဝမ်္ိုးထလျှောထရောဂါ အနည်ိုးငယ် ပဖစ်ြ ောိုးမ္ှုအောိုးထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

အဓ ကမ္ှောထသောက်သုံိုးထရ သန့််ရှင်ိုးမ္ှုအောိုးနညိ်ုးထသောထ ကောင့််၊ မ္သန့််ရှင်ိုးထသောထ ကောင့််ပဖစ်ြါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၂) လအတ င်ိုးကောက ယ်ထဆိုး  ုိုးနှံမ္ှု 

ဇယောိုး (၃၅)  လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၂) လအတ င်ိုးကောက ယ်ထဆိုး  ုိုးနှံမ္ှု 

စဉ် ကောက ယ်ထဆိုး  ုိုးပခင်ိုး(ရှ ၊မ္ရှ အမှ္န်ပခစရ်န်) ရှ  မ္ရှ  

၁ အဆိုတက်ရာဂ  ✓  

၂ ဆ ိုဆိို့်၊ ကက်ည ာ၊ကမားခိိုင်နှင့််အသည်ားကရာင်အသာားဝ  ✓  

၃ ြိိုလ ယိိုကရာဂ  ✓  

၄ ကမားခိိုင် (ကိိုယ်ဝေ်ကဆာငက်ာလအတငွ်ား) ✓  

၅ ဝကသ်က်ကရာဂ  ✓  

၆ အပခာားစိုကြ င်ားကောက ယထ်ဆိုး  ုိုးနှံမ္ှု ✓  

၇ အာဟာရမှတတ်မ်ားယူမှု (အရြ်အပမင့််၊အကလားခ ေိ်၊လကက်မာင်ားြတ်)  ✓ 

၈ အာဟာရြညာကြားအစ အစဉ ်  ✓ 

ရင်ိုးပမ္စ် … (၁) ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု၊ (၂) 

ထက ိုးလက်က န်ိုးမ္ောထရိုးဌောန/ထက ိုးလက်က န်ိုးမ္ောထရိုးဌောနခ ွဲ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ောတ င် ထက ိုးလက်ထဆိုးထြိုးခနိ်ုးမ္ရှ ြါ။ 

 

 



(ဇ-၃)  က နိ်ုးမ္ောထရိုးအထ ောက်အြံ့်မ္ ောိုး(ထဆိုးရုံ/ထဆိုးထြိုးခန်ိုးမ္ ောိုး) 

ဇယောိုး (၃၆) က နိ်ုးမ္ောထရိုးအထ ောက်အြံ့်နငှ့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဝနထ်ဆောင်မ္ှု ခရ ိုးအက ောအထဝိုး (မ္ ုင်) အခန်ိုး/ကုတင်လံုထလောက်မ္ှု 

ကက ားလက်က ေ်ားမာကရားဌာေ/ 

ဌာေခွဲ 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင်  

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိိုကေ်ယက်ဆားရ ို 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထက် 

ရ 

မရှိ 

ဖမ ိွံ့ေယ်ကဆားရ ို 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင်  

၁၀မိိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကဆားဆိိုင ်

ရာွတငွ် (သိို့်မဟိုတ်) 

ရာွအေ ားအေှာားတငွ်ကဆားဆိိုင်ရှသိည် 

 

ရာွတငွ် (သိို့်မဟိုတ်) 

ရာွအေ ားအေှာားတငွ်ကဆားဆိိုင်မရှိြ  

ကဆားဆိိုငတ်ွငက်ဆားဝ ားမ ာားကိိုစေစ်တ

က သိိုကလှာင်ထာားသည် 

 

ကဆားဆိိုငတ်ွငက်ဆားဝ ားမ ာားကိိုစေစ်တ

က သိိုကလှာင်ထာားပခင်ားမရှိြ  

ရင်ိုးပမ္စ်…(၁)ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး-ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု၊(၂)ထက ိုးလက်က န်ိုးမ္ောထရိုးဌောန/ထက ိုးလက် 

က နိ်ုးမ္ောထရိုးဌောနခ ွဲ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င်      က နိ်ုးမ္ောထရိုးအထ ောကအ်ြံ့်နှင့််      ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအထနပဖင့် ်

  ထက ိုးရ ောနှင့်် (၂)မ္ င်ုခန့်် က ောထဝိုးထသော ဟ ုလ ထက ိုးရ ောအုြစ်ု၊ဟ လု ထက ိုးရ ောရှ  ထက ိုးလက်က န်ိုးမ္ောထရိုးဌောနခ ွဲသ ု့် 

လည်ိုးထကောင်ိုး၊ထက ိုးရ ောမ္ှ(၄)မ္ င်ုခန့််က ောထဝိုးထသော က မ္ိ်ုးလံုဖမ္  ွံ့နယ်ပြည်သူူ့ထဆိုးရံုသ ု့်လည်ိုးထကောင်ိုး ထက ိုးရ ောရှ  

ထက ိုးလက်ထဆိုးထြိုးခနိ်ုးတ င်လည်ိုးထကောင်ိုး သ ောိုးထရောက်ထဆိုးကသုမ္ှု ခံယူ ကရြါသည။် 

 

 

 

 

 

 



(စ )    ထရနှင့််ြတ်ဝန်ိုးက င်သန့််ရှင်ိုးထရိုး 

(စ -၁)  ထသောက်သုံိုးထရရရှ မ္ှု 

ဇယောိုး (၃၇) ထသောက်သုံိုးထရရရှ န ုင်မ္ှု 

ထရရရှ န ုင်မ္ှု 
အသုံိုးပြ ထသော 

အ မ်္ထ ောငစ် ု

ထသောက်သုံိုးထရ 

အရည်အထသ ိုး စမ်္ိုး 

သြ် စစ်ထဆိုး ောိုးမ္ှု 

(စနစတ်က  စမ်္ိုးသြ် 

စစ်ထဆိုး  ောိုးမ္ှု 

ရှ ြါက “ရှ ”၊ မ္ရှ ြါက 

“မ္ရှ ” ) 

ထရ အရည်အထသ ိုး 

(ထသောကသုံ်ိုးထရ အရည် 

အထသ ိုး စမ်္ိုးသြ်စစ်ထဆိုး 

 ောိုးမ္ှုတ င် “ရှ ” ဟု ထပဖ 

ဆ ု  ောိုးြါက ထပဖဆ ုရန်။ 

“မ္ရှ ” ဟု ထပဖဆ ု ောိုး 

ြါက ထပဖရန်မ္လ )ု 

ထသောက်သုံိုးထရ ရရှ  

န ုင်မ္ှုနှင့်် လုံထလောက် မ္ှု 

အထပခအထန 

(ရောသ မ္ထရ ိုး ရြါက ထန ၊ 

မ္ ုိုးနှင့်် ထဆောင်ိုး 

ရောသ သုံိုးမ္   ိုးလုံိုးက ု 

ထရ ိုးထြိုးြါရန)် 

ကရတငွ်ား  ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

အဝ စိတငွ်ား/ 

စက်တြ ်
 ရှိ       မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

အဝ စိတငွ်ား/  

တ ိုကင ်
 ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ               
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

မိိုားကရ 

သိိုကလှာင်ကေ်  
 ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

ပမစ/်ကခ ာင်ားကရ ၅ ရှိ        မရှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               

 ကဆာင်ား        

ကရကေ် ၁၀ ရှိ         မရှိ ကကာင်ား   သင့််  ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

စိမ့််စမ်ားကရ ၂၀ ရှိ         မရှိ ကကာင်ား   သင့််  ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
ကဆာင်ား        

ရင်ိုးပမ္စ်… (၁) အ မ်္ထ ောငစ်ုစောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု၊ (၃) 

ထက ိုးရ ောသယံဇောတပြထပမ္ြုံ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ောမ္ှ အ မ်္ထ ောငစ်ုအမ္ ောိုးဆုံိုးသည် စ မ့္််စမ်္ိုးထရမှ္ ထရက ုသော အဓ က အောိုး ောိုးအသုံိုးပြ  ကဖြ ိုး 

မ္ ုိုးထရက ုလည်ိုး အဓ ကအသုံိုးပြ  ကသည့်် အ မ်္ထ ောင်စု အနည်ိုးငယ်လည်ိုးရှ ြါသည်။ 

 

 

 

 



(စ -၂) သန့််ရှင်ိုးထရိုးအထပခအထန (အ မ်္သောအမ္   ိုးအစောိုးနငှ့််အ မ်္ထ ောင်စအုထရအတ က်) 

ဇယောိုး (၃၈) အ မ်္သောအမ္   ိုးအစောိုး 

သုံိုးစ ွဲန ုင်ထသောအ မ်္သောအမ္   ိုးအစောိုး သုံိုးစ ွဲန ုင်ထသောအ မ်္ထ ောငစ် ု

သန့််ရှင်ိုးထသောယင်လံုအ မ်္သောသုံိုးစ ွဲမ္ှု 

ကရဆဲွအိမ်သာ ၁၂ 

ကရကလာင်ား/ယင်လ ိုအိမ်သာ ၂၃ 

မ္သန့််ရှင်ိုးထသောယင်လံုအ မ်္သောသုံိုးစ ွဲမ္ှု 

တွင်ား/ဇလာားအိမ်သာ  

တွင်ားမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှ ိ  

ရင်ိုးပမ္စ်… (၁) အ မ်္ထ ောငစ်ုစောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု၊ (၃) 

ထက ိုးလက်က န်ိုးမ္ောထရိုးဌောန/ထက ိုးလက်က န်ိုးမ္ောထရိုးဌောနခ ွဲ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င် သန့််ရှင်ိုးထသော ထရထလောင်ိုး/ယင်လံအု မ်္သောမ္ ောိုး အမ္ ောိုးဆုံိုးအသုံိုးပြ   ကြါသည်။ 

(ည)   က ောိုး −  မ္ထရိုးရော 

ဇယောိုး (၃၉) က ောိုး − မ္ထရိုးရော 

စဉ ်
ထက ိုးရ ော၏လူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထစထရိုးအတ ကအ်မ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏စ 

မ်္ိုးထဆောင်ရည်ပမ္ြှင့််သင့််ထသောအခ က်မ္ ောိုး 

ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးြ ွဲတ ငတ်က်ထရောက်သူ
မ္ ောိုးမှ္မှ္န်သည်ဟုယူဆထသောတစ်ခကု ထုရ ိုးထြိုး

ြါရန ်

၁ 
ကက ားရာွစ မ အိုြ်ခ  ြ်မှုစေစတ်ငွ်အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွစာွြ ဝ
င်မှု/ကခ င်ားကဆာင်မှု  

ရှ  မ္ရှ  

၂ 
ကက ားရာွ ွ ွံ့ဖ  ိားကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားနှင့််အ ဲွွံ့အစည်ားမ ာားတွငအ်မ  ိား
သမ ားမ ာားတက်ကကစွွာြ ဝငက်ဆာင်ရွကမ်ှု 

ရှ  မ္ရှ  

၃ 
လ န်ခွဲ့်ထသောနှစ်အတ င်ိုးထက ိုးရ ောအတ င်ိုးရှ မ္ န်ိုးကထလိုးမ္ ောိုး/အ
မ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးအောိုးသံသယပဖစဖ် ယ်အ ကမ်္ိုးဖက်မ္ှု (သ ု့်) 
တ ုင် ကောိုးမ္ှုမ္ ောိုး 

ရှ  မ္ရှ  

၄ 
အမ္   ိုးသမ္ ိုးထရိုးရောအ ကမ္ိ်ုးဖက်မ္ှုမ္ ောိုးအတ က်ဥြထေနှင့််တရောိုး
မ္ျှတမ္ှုဆ ုင်ရောမ္ ောိုးအတ က်လူ ု၏အသ အပမ္င်ရှ မ္ှု 

ရှ  မ္ရှ  

၅ 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသတင်ိုးအခ က်အလက်နငှ့််သငတ်န်ိုးမ္ ောိုးလက်
လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု (ဥြမ္ော- 
စ ုကြ်   ိုးထရိုးဆ ုင်ရောတ ုိုးခ ွဲွံ့ြညောထြိုးဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး၊အ မ်္တ င်ိုး
မ္ှုသက်ထမ္ ိုးသင်တန်ိုးမ္ ောိုး၊ထဘိုးအနတရောယ်ကက  တင်ပြင်ဆင်မ္ှုနှင့််
အသ အပမ္င်ပမ္ြှင့်တ်င်ပခင်ိုးမ္ ောိုး) 

ရှ  မ္ရှ  

၆ 
အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏ဘဏ်နှင်ထင ထ ကိုးဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးလကလှ်
မ်္ိုးမ္ မ္ှု 

ရှ  မ္ရှ  

၇ 
စ ုကြ်   ိုးထရိုးနှင့််စ ုက်ြ   ိုးထရိုးမ္ဟုတ်ထသောကဏ္ဍမ္ ောိုးတ ငအ်မ္   ိုး
သောိုးနှင့််အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးအတ က်တူည ထသောအလုြ်အက ုငအ်ခ 
င့််အလမ်္ိုးမ္ ောိုး 

ရှ  မ္ရှ  



စဉ ်
ထက ိုးရ ော၏လူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထစထရိုးအတ ကအ်မ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏စ 

မ်္ိုးထဆောင်ရည်ပမ္ြှင့််သင့််ထသောအခ က်မ္ ောိုး 

ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးြ ွဲတ ငတ်က်ထရောက်သူ
မ္ ောိုးမှ္မှ္န်သည်ဟုယူဆထသောတစ်ခကု ထုရ ိုးထြိုး

ြါရန ်

၈ 
အ မ်္ထ ောငစ် ု (သ ု့်) 
ထက ိုးရ ော ကထ်က ော်လ န်၍အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏ဦိုးထဆောင်လှုြ်ရှောိုး
မ္ှု 

ရှ  မ္ရှ  

ရင်ိုးပမ္စ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုးစောရင်ိုး၊ (၂) ဦိုးတည်အုြ်စထုဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး- ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င်လူမ္ှုဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတကထ်ရိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးနှင့်အ်ဖ ွဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုး၌ အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး 

ြူိုးထြါင်ိုးြါဝင်မ္ှု နည်ိုးြါိုးသညက် ု ထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။ 

(ဋ)     အထပခခံအထဆောကအ်ဦမ္ ောိုးအထပခအထန 

(ဋ-၁)  ထက ိုးရ ော၏လမ်္ိုးတညရှ် မ္ှု 

ဇယောိုး (၄၀) ထက ိုးရ ော၏လမ်္ိုးတည်ရှ မ္ှုအထပခအထန 

လမ်္ိုးအမ္   ိုးအစောိုး 
အမ္   ိုးအ

စောိုး 

အရည်အ

ထသ ိုး 

တည်ထဆောက ်

ခွဲ့်ထသောနှစ ်

ရောသ အလ ု

က်သုံိုးစ ွဲန ုင်မ္ှု 

လမ်္ိုးအရှည် 

(မ္ ုင်) 

ထဘိုးအနတရော

ယ်မ္ ောိုးထ ကောင့် ်

ြ ကစ် ိုးမ္ှုရှ ြါ

ကထဖော်ပြရန ်

ရ ောတ င်ိုးလမ်္ိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ထကောင်ိုး

သင့််ညံ့် 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရော

သ တစ်နှစ်

ြတ်လုံိုး 

၀−၁မ္ ုင် 

၁−၅မ္ ငု် 

၅−၁၀မ္ ုင် 

၁၀မ္ ုင်အ 

က် 

ရှ  

မ္ရှ  

ခ ဉ်ိုးကြ်လမ်္ိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ထကောင်ိုး

သင့််ညံ့်
 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရော

သ တစ်နစှ်

ြတ်လုံိုး 

၀−၁မ္ ုင် 

၁−၅မ္ ငု် 

၅−၁၀မ္ ုင် 

၁၀မ္ ုင်အ 

က် 

 

ရှ  

မ္ရှ  

ရ ောခ င်ိုးဆက်လမ်္ိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ထကောင်ိုး

သင့််ညံ့်
 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က 

ြ င့််လင်ိုးရော

သ တစ်နစှ်

ြတ်လုံိုး 

၀−၁မ္ ုင် 

၁−၅မ္ ငု် 

၅−၁၀မ္ ုင် 

၁၀မ္ ုင်အ 

က် 

ရှ  

မ္ရှ  

 
၁၂၃

၄၅ 

ထကောင်ိုး

သင့််ညံ့်
 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရော

သ တစ်နစှ်

ြတ်လုံိုး 

၀−၁မ္ ုင် 

၁−၅မ္ ငု် 

၅−၁၀မ္ ုင် 

၁၀မ္ ုင်အ 

က် 

ရှ  

မ္ရှ  

ရင်ိုးပမ္စ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု။ 



မှ္တ်ခ က်။။ထပမ္သောိုးလမ်္ိုး - ၁၊ထက ောက်ခင်ိုးလမ်္ိုး - ၂၊ထက ောက်ထခ ောလမ်္ိုး - ၃၊က န်ကရစ်လမ်္ိုး - ၄၊ကတတရောလမ်္ိုး - ၅ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ောသည ် ထက ိုးရ ောခ င်ိုးဆက်ကတတရောလမ္်ိုးထဘိုးတ င်ရှ သပဖင့််ရောသ မ္ထရ ိုးသ ောိုးလောရန ်

အဆင်ထပြလှြါသည။် 

 

 (ဋ-၂)   ထက ိုးရ ော၏တတံောိုးတည်ရှ မ္ှု 

ဇယောိုး (၄၁) ထက ိုးရ ော၏တတံောိုးတည်ရှ မ္ှုအထပခအထန 

တံတောိုးအမ္   ိုး

အစောိုး 

အရ ယ်အစောိုး 

(အလ ောိုး၊အနံ၊အပမ္င့််) 
အရည်အထသ ိုး 

တည်ထဆောက ်

ခွဲ့်ထသောနှစ ်

ရောသ အလ ုက်

သုံိုးစ ွဲန ုင်မ္ှု 

ထဘိုးအနတရောယ်

မ္ ောိုးထ ကောင့် ်

ြ ကစ် ိုးမ္ှုရှ ြါက

ထဖော်ပြရန ်

ဆိြ်ခ တ တာား 

- ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရောသ 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး
 

ရှ  

မ္ရှ  

ကွေ်ကရစတ် 

တာား 

- ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရောသ 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး
 

ရှ  

မ္ရှ  

သစ်သာား 

တ တာား 

- ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရောသ 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး
 

ရှ  

မ္ရှ  

ကကိ ားတ တာား 

- ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရောသ 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး
 

ရှ  

မ္ရှ  

ဝ ားတ တာား 

- ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရောသ 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး
 

ရှ  

မ္ရှ  

ကရ ြွေ ်

- ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရောသ 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး
 

ရှ  

မ္ရှ  

ကရကက ာ ်

- ထကောင်ိုး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ္၁နှစ် 

၂နှစ်မှ္၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ြ င့််လင်ိုးရောသ 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး
 

ရှ  

မ္ရှ  

ရင်ိုးပမ္စ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထက ိုးရ ောအတ င်ိုး က န်ကရစ်တံတောိုးတ ုတစ်စင်ိုးမ္ှော မ္ရှ ြါ။ 

 

(ဋ-၃)  ထရထ ကောင်ိုးသယယ်ူြ ု့်ထဆောငထ်ရိုး 

ဇယောိုး (၄၂) ထရထ ကောင်ိုးသယယ်ြူ ု့်ထဆောင်ထရိုး (အသုံိုးမ္ပြ ြါက အက ောအထဝိုး (မ္ ုင်) 

အက က်ထအောက်ရှ အသုံိုးမ္ပြ ြါအက ကတ် င✓်ပခစ်ြါ)။ 



သယ်ယူြ ု့်ထဆောင်ထရိုး အက ောအထဝိုး  (မ္ ုင်) ယောဉအ်မ္   ိုးအစောိုး ရောသ အလ ုကသုံ်ိုးစ ွဲန ုင်မ္ှု 

ပမစက် ကာင်ား 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမပြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားရာသ တစ်နစှ်ြတ်

လ ိုား 

ြင်လယက်ရက ကာင်ား 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမပြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားရာသ  

တစ်နှစြ်တ်လ ိုား 

အပခာား 

(ကခ ာင်ား၊ကပမာင်ား၊ 

အင်ား၊အိိုင်) 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမပြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားရာသ  

တစ်နှစြ်တ်လ ိုား 

ရင်ိုးပမ္စ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှ္တ်ခ က်။၁ – ကလှ၊သမဘာေ်၊၂ - စကက်လှ၊၃ - သကဘဘာ။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ထတောင်ထြေါ်ထေသရ ောပဖစသ်ည့်အ်တ က် ပမ္စထ် ကောင်ိုးမ္ ောိုးမ္ရှ သည့််အတ က် ထရထ ကောငိ်ုး သယ်ယ ူ

ြ ု့်ထဆောင်ထရိုး မ္ရှ ြါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယယ်ူြ ု့်ထဆောင်ထရိုးယောဉ်မ္ ောိုးနှင့််ဝန်ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး 

ဇယောိုး (၄၃) သယ်ယူြ ု့်ထဆောင်ထရိုးယောဉ်မ္ ောိုး 

ယောဉအ်မ္   ိုး

အစောိုး 

ထလှ၊သ

မ္္ောန် 

စက်

ထလှ 

စက်

ဘ ိုး 

ထမ္ော်ထတော်

ဆ ုင်ကယ ်

သုံိုးဘ ိုးဆ ု

င်ကယ ်

ထ ော်လော

ဂ   
ကောိုး ပမ္င်ိုးလှည်ိုး န ောိုးလှည်ိုး 

အထရအတ က ်   ၂ ၃၂ ၂ ၂ ၄   

ရင်ိုးပမ္စ်…အ မ်္ထ ောင်စုစောရငိ်ုးထကောကယ်ူမ္ှု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ သယ်ယူြ ု့်ထဆောင်ထရိုးအပဖစ် ထမ္ော်ထတောဆ် ုင်ကယ်နှင့််ကောိုးက ုသော အမ္ ောိုးဆံုိုးအသုံိုး 

ပြ  ကသည်။ 

 

 

 

 



 (ဌ)  လျှြ်စစ်မ္ ိုးရရှ မ္ှု 

ဇယောိုး (၄၄) လျှြ်စစ်မ္ ိုးရရှ မ္ှုအထပခအထန 

ရင်ိုးပမ္စ ် အ မ်္ထ ောငစ် ု

အမ္   ိုးသမ္ ိုးဦိုး

ထဆောင်သည့််အ 

မ်္ထ ောင်စ ု

ပြ ပြင်  န်ိုးသ မ်္ိုးထရိုးစနစ် အခက်အခွဲ 

မ္ဟောဓောတ်အောိုးလ ုင်ိုး 
 - 

 
ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိို
 

ရှိမရှ ိ 

ဆိိုလာစေစ ်  ၃၀  ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိို
 

ရှိမရှိ 

အကသားစာားကရအာားလ ြ်စစ်   ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိို
 

ရှိမရှိ 

ဒ ဇယ်သ ိုားအင်ဂ င ်   ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိို
 

ရှိမရှိ 

ကလစွမ်ားအင ်   ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိို
 

ရှိမရှိ 

ဇ ဝကလာင်စာ   ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိို
 

ရှိမရှိ 

အမ  ိားအမည်ခွပဲခာားက ာ်ပြပခ

င်ားမပြ နိိုငက်သာလ ြ်စစ်ဓာ

တ်အာားကြားစေစ ်

 

 
ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိို
 

ရှိမရှိ 

လျှြ်စစ်မ္ ိုးအသုံိုးမ္ပြ န ုင်

ထသော 
 

 
  

ရင်ိုးပမ္စ်… (၁) အ မ်္ထ ောင်စစုောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု၊ (၂) ဦိုးတညအ်ုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ တရုတ်ပြည်မှ္ ထြိုးြ ု့်ထသော လျှြ်စစ်ဓောတ်အောိုးလ ုင်ိုးမ္ရရှ ထသောထ ကောင့်် ဆ ုလောစနစ်မ္ ိုးက ုသော 

အသုံိုးပြ  ကြါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ထရိုးနှင့််သတင်ိုးအခ ကအ်လက်ဆ ငု်ရောနညိ်ုးြညော 

ဇယောိုး (၄၅) ဆက်သ ယ်ထရိုးနှင့််သတင်ိုးအခ ကအ်လက်နည်ိုးြညောအထပခအထန 

စဉ ် ဖုန်ိုး ထရေ ယ  ု တ ဗ   ဖဂ  လတ်စုထလောင်ိုး 
အငတ်ောနက်လက်လှမ်္ိုးမ္  

သည့််အ မ်္ထ ောင်စ ု

အထရအတ က ်
၁၀၀ ၁၀ ၄ ၄ ၂၉ 

ရင်ိုးပမ္စ်… အ မ်္ထ ောင်စုစောရင်ိုးထကောကယ်ူမ္ှု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ဆက်သ ယ်ထရိုးအတ က် ဖုန်ိုးအသုံိုးပြ  ကြါသည်။ 

 

 

 

 



(ဎ)  ယဉ်ထက ိုးမ္ှုနငှ့််လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

ဇယောိုး (၄၆) ယဉထ်က ိုးမ္ှုနှင့််လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအထပခအထန 

 ယဉ်ထက ိုးမ္ှုနှင့််လူငယ်ဖ ံဖဖ  ိုးထရိုးဆ ုင်ရောမ္ ောိုး ဝနထ်ဆောင်မ္ှု 

လူငယ်မ ာားအေှာားယူအြေ်ားကပ ရေက်ေရာမ ာားကြ ာ်ြဲွရ င်ြွဲမ ာားရှိပခ

င်ား 
ရှိမရှိမကပ ဆိိုြ  

လူမှုကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားတွင်ြ ဝင်မှု ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိိုြ  

ဘာသာကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားတွငြ် ဝင်မှု ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိိုြ  

အာားကစာားနှင့််ကာယကလ့်က င့််ခေ်ားမ ာားပြ လိုြ်ရေက်ေရာနငှ့်အ်

ကထာကအ်ကူပြ ြစစည်ားမ ာားရှိပခင်ား 
ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိိုြ  

 ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားလိုြ်ငေ်ားမ ာားတငွ်ြ ဝင်မှု ကကာင်ားသင့််ည ့်မကပ ဆိိုြ  

ရိိုားရာဓကလ့်ထ ိုားစ မ ာားနှင့်ယ်ဉက်က ားမှုအကမွအနှစ်မ ာားထိေ်ားသိမ်ား

ကစာင့််ကရာှက်ပခင်ားတွင်ြ ဝင်မှု 
မရှိေည်ားမ ာား 

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိိုမိမိကိိုယ်တိိုငက်လ့်လာသငယ်ူနိိုင်မည့််ကေရာ

မ ာား၊လူငယ်ရိြ်သာမ ာား၊စာ ကည့််တိိုက်မ ာားစသညတ်ိို့်တွင်ဝင်

ကရာကက်လ့်လာသငယ်ူနိိုင်ပခငာ်း 

ရှိမရှိမကပ ဆိိုြ  

ရင်ိုးပမ္စ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - လူငယ်အုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။  ရ ုိုးရောဓထလ့် ံုိုးစံမ္ ောိုးနှင့််  ယဉ်ထက ိုးမ္ှုအထမ္ အနှစ်မ္ ောိုး   န်ိုးသ မ္ိ်ုး/ ထစောင့််ထရှောကပ်ခင်ိုးတ င်  

အမ္ ောိုးဆံုိုးြါဝင်သညက် ု  ထတ ွံ့ရြါသည။် 

(ဏ)  ထက ိုးရ ောတည်ဖင မ်္ထရိုးနှင့််ထဘိုးကင်ိုးလုံခခ ံထရိုးအထပခအထန 

(ဏ-၁) လုံခခ ံထရိုးဆ ုင်ရောဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးအောိုးလက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု 

ဇယောိုး (၄၇) ထဘိုးကင်ိုးလုံခခ ံထရိုး၊ဝန်ထဆောင်မ္ှုအထ ောကအ်ကူမ္ ောိုးအောိုးလက်လှမ်္ိုးမ္ မ္ှု 

ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး က ောိုး မ္ 

တယ်လ ဖုန်ိုးလ ငု်ိုး၊တယ်လ ဖုန်ိုးတောဝါတ ငု်မ္ ောိုး

၊ထ ကိုးနန်ိုးလ ုင်ိုး၊အငတ်ောနကလ် ုင်ိုး၊ရုြ်ပမ္င်သံ

 ကောိုးလ ုင်ိုး၊ထရေ ယ ုလ ငု်ိုးစထသောဆက်သ ယ်

ထရိုးနှင့််သတင်ိုးအခ ကအ်လက်ပဖန့််ထဝပခင်ိုးဆ ု

င်ရောအထ ောက်အကူပြ အထဆောက်အဦမ္ ောိုးရှ 

ပခင်ိုးနှင့််လက်လှမ်္ိုးမ္ ပခင်ိုး 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

အောမ္ခံလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး၏ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးက ုရရှ 

န ုင်ပခင်ိုး 
ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

လူ ုအထပခပြ သဘောဝထဘိုးအနတရောယ်ထလျှော့်

ခ ထရိုးအစ အစဉ ်
ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

ဆ ုင်ကလုန်ိုး (သ ု့်) 

အထရိုးထြေါ်အထပခအထနအကောအက ယ်မ္ ောိုးနှင့််

လက်လှမ်္ိုးမ္ ပခင်ိုး 

ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 



ဝနထ်ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး က ောိုး မ္ 

မ္ှုခင်ိုးမ္ ောိုးကောက ယတ်ောိုးဆ ိုးထလ ော့်ခ ထရိုးအတ 

က်ရွဲဘက်ဆ ုင်ရောမ္ ောိုးမှ္ဝန်ထဆောင်မ္ှုထြိုးပခင်ိုး 
ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

မ္ ိုးထဘိုးအနတရောယ်ကောက ယ်ပခင်ိုးဆ ုင်ရောဝန်

ထဆောင်မ္ှုမ္ ောိုးနှင့််လက်လှမ်္ိုးမ္ ပခင်ိုး 
ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ ရှ မ္ရှ မ္ထပဖဆ ုြါ 

ရင်ိုးပမ္စ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖ။ 

 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ထက ိုးရ ောတ င် ထက ိုးရ ောတည်ဖင မ္ထ်ရိုးနှင့််ထဘိုးကင်ိုးလံုခခံ ထရိုး အသင့််အတင့််ရှ သည်က ု  

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ရြါသည်။. 

 

(ဏ-၂)   မ္ှုခင်ိုးပဖစြ် ောိုးမ္ှု 

ဇယောိုး (၄၈) မ္ှုခင်ိုးပဖစြ် ောိုးမ္ှုအထပခအထန 

မ္ှုခင်ိုးပဖစြ် ောိုးမ္ှုအထပခအ

ထန 

လူကုနက်ူိုးမ္ှု ခ ိုုးမ္ှု မူ္ိုးယစ်ထဆိုးသုံိုးစ ွဲမ္ှု အ ကမ္ိ်ုးဖက်မ္ှု 

စ ုိုးရ မ်္ရသည်သောမ္န်
 
မ္ရှ  

စ ုိုးရ မ်္ရသည်သောမ္န်
 
မ္ရှ  

စ ုိုးရ မ်္ရသည်သောမ္န်
 
မ္ရှ  

စ ုိုးရ မ်္ရသည်သောမ္န်
 
မ္ရှ  

ရင်ိုးပမ္စ်… ဦိုးတည်အုြ်စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ်မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု။ 

ထလ့်လောထတ ွံ့ရှ ခ က်။။ ြန်မ္ ထက ိုးရ ောတ င် မ္ှုခင်ိုးပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု အထပခအထနမ္ ောိုး မ္ရှ ြါ။  

 



ရှမ္်ိုးပြည်နယ်(ထပမ္ောက်ြ ုငိ်ုး)၊ လောိုးရှ ျူိုးခရ ုင်၊ က မ္်ိုးလံဖုမ္  ွံ့နယ် ၊ ြန်မ္ထက ိုးရ ောအုြ်စု၊ြန်မ္ထက ိုးရ ော၏ 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးလုြ်ငန်ိုးစ မ္ံက န်ိုး ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဗ ျူဟောတည်ထဆောက်မ္ှုအထပခပြဇယောိုး 

စဉ် ပြဿနော အထ ကောင်ိုးအရငိ်ုး အထပခအထနထကောင်ိုးမ္ ောိုး 
အဟန့််အတောိုးနှင့်် 

စ န်ထခေါ်မ္ှု 

ထပဖရှငိ်ုးမ္ည့်် 

နညိ်ုးလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

အဆ ပုြ စ မ္ံခ က်နှင့်် 

လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၁။ ရြ်မ္ ရြ်ဖမ္ ောိုး 

 • သွာားလာရခက်ခဲပခငာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လ ြ်စစ်မ ားလငာ်းကရား

လိုြ်ငေ်ားကဆာငရ်ွက်နိို

ငမ်ှုမရှိပခငာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ကပမသာားလမ်ားပ စ်ကေပခငာ်း

၊ 

• လမ်ားက ဉ်ားကပမာငာ်းပခငာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

ဆိိုလာကိိုြဲသ ိုားစွဲကေရ 

ပခငာ်း 

_ တစ်ရွာလ ိုားေ ားြ ားဆိိုလာ 

အာားသ ိုားစွဲကေရပခငာ်း 

- မိိုားရာသ ေဲ့်ကဆာင်ားရာသ  

တွင်ဆိိုလာသ ိုားစွဲမှုအဆင် 

ကပြပခငာ်း 

• ကက ားရွာမ ှ       လိုြ်အာားပ င့်် 

စိုကြ ငာ်းြ ဝငန်ိိုငပ်ခငာ်း  

 

လမ်ားကကာ်မတ  ွွဲံ့ 

 

 

 

 

 

 

ကက ားရွာမှအိမ်ကထာငစ်ိုမ ာား 

မှစိုကြ ငာ်းြ ဝငပ်ခငာ်း၊ 

တစ်ရွာလ ိုားမှ၎ငာ်းမ ားအာားအသ ိုား 

ပြ မည်ပ စ်ပခငာ်း 

မ ားလငာ်းကရားကကာမ်တ  ွွဲံ့စည်ား 

ထာားပခငာ်း 

 

 

• ကငွက ကား  

ခက်ခဲပခငာ်း၊ 

 

 

 

• ကငွက ကား       မလ ို 

ကလာက်ပခငာ်း၊ 

ေည်ားြညာြိိုင်ားဆိို

ငရ်ာအခက်ခဲရှိပခငာ်း

၊ 

_ တငပ်ြပခငာ်းကတာ 

ငာ်းဆိိုနိိုင်မှုမရှိပခငာ်း 

 

 

 

 

 

 

သက်ဆိိုင်ရာဦားစ ား 

ဌာေမ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက် 

ကဆာငရ်ွက်ဖြ ား  

 

 

 

 

သက်ဆိိုင်ရာဦားစ ား 

ဌာေမ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက် 

ကဆာငရ်ွက်ဖြ ား 

ကက ားရွာမှ  စိုကြ ငာ်း 

ကဆာငရ်ွက်မည်။  

 

 

 

• ကက ားရွာတွင်ားလမ်ား 

ကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခငာ်း 

လိုြ်ငေ်ားကဆာငရ်ွက် 

ရေ်။ 

 

 

 

 

 

 

• လ စ်စစ်မ ားလငာ်းကရား 

• (တရိုတ်မ ား)ကဆာငရ်ွ

က်ရေ် 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-၂- 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးလုြ်ငန်ိုးစ မ္ံက န်ိုး ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဗ ျူဟောတည်ထဆောက်မ္ှုအထပခပြဇယောိုး 

စဉ် ပြဿနော အထ ကောင်ိုးအရငိ်ုး အထပခအထနထကောင်ိုးမ္ ောိုး 
အဟန့််အတောိုးနှင့်် 

စ န်ထခေါ်မ္ှု 

ထပဖရှငိ်ုးမ္ည့်် 

နညိ်ုးလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

အဆ ပုြ စ မ္ံခ က်နှင့်် 

လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၂။ အမ္   ိုးသမ္ ိုးအုြ်စု      

 ဘက်စ ိုသ ိုားခေ်ားမတ

ည်ကဆာကန်ိိုင်မှုမရှိပခ

ငာ်း 

 

 

ကက ားရွာအိုြ်ခ ျူြ်ကရားမှျူား 

ရ ိုားနှင့််ဘိုရာားကက ာင်ား၊ 

စာသငက်က ာင်ား၌တွင် 

သာက ငာ်းြကဆာငရ်ွက် 

နိိုငပ်ခငာ်း 

ကပမကေရာကြားနိိုင်ပခငာ်း 

- ကြ ၈၀   

ရွာ၏အလယ်ဗဟိိုတွင် 

တည်ရှိပခင်ား 

- ကက ားရွာမလှိုြ်အာားပ င့််စို 

ကြ င်ားကဆာငရ်ွက်ပခငာ်း 

- သစ်မ ာားအလွယ်တကူရရှိ 

နိိုငပ်ခငာ်း 

ကငွက ကား 

ခက်ခဲပခငာ်း၊ 

 

ကငွက ကားခက်ခဲ 

ပခငာ်း၊ 

ကက ားရွာမရှြ်မိရြ််

 မ ာားနှင့််ကက ားရွာ

လူတိို့်စိုကြ င်ားကဆာ

ငရ်ွက်နိိုင်ကရားအလှျူ

ရှင်ရှာဖြ ားကဆာင်ရွ

က်နိိုငက်ရားကကိ ားစာား 

ကဆာငရ်ွက်နိိုငရ်ေ် 

 

 

- ကက ားရွာြိိုင်ဘက်စ ို 

သ ိုားခေ်ားမတည်ကဆာ

က်ရေ် 

 

 

 

 

 

 

 



-၃- 

စဉ် ပြဿနော အထ ကောင်ိုးအရငိ်ုး အထပခအထနထကောင်ိုးမ္ ောိုး 
အဟန့််အတောိုးနှင့်် 

စ န်ထခေါ်မ္ှု 

ထပဖရှငိ်ုးမ္ည့်် 

နညိ်ုးလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

အဆ ပုြ စ မ္ံခ က်နှင့်် 

လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၃။ လူငယ်အုြ်စု 

 ဆက်သွယ်ကရားခက်ခဲ

ပခငာ်း 

 ိုေ်ားလိိုငာ်းမရှိပခငာ်း 

.MECကိိုသာအသ ိုား

ပြ နိိုငပ်ခငာ်း 

ရွာတွင်ယခိုတြ်ဆ

ငထ်ာားသည့််Mytelဆ

က်သွယ်ကရားလမ်ား 

က ကာင့််၏အေ ားတွင် 

ရှိကသာ်လည်ားလိိုငာ်းမ

မိပခငာ်း 

- သက်ဆိိုင်ရာဌာေ 

သိို့်တငပ်ြခ ေိ်တွငရ်ွာ

၏တယ်လ  ိုေ်ားသ ိုားစွဲ 

သူေည်ားသည့််အတွ

က််ပ စ်ပခငာ်း 

 

 

 

 

Mytelဆက်သွယ်ကရား 

လမာ်းက ကာငာ်းသည်ရွာ 

၏အေ ားတွငရ်ှိပခငာ်း 

ကက ားရွာမှတယ်လ  ိုေ်ား 

သ ိုားစွဲသူမ ာားပြာားပခငာ်း 

 

သက်ဆိိုင်ရာဌာေ 

သိို့်ထြ်မ နိိုငမ်ှုမရှိ 

ကသားပခင်ား 

 

 

 

 

 

 သက်ဆိိုင်ရာဌာေ 

နှင့်က်က ာင်ားအက  ိား 

ကတာက်ဆာငက်ကာမ်

တ တိို့်နှင့်ခ် တိ်ဆက် 

ကဆာငရ်ွက်ရေ်၊ 

 

 

ဆက်သွယ်ကရားစေစ် 

ကကာငာ်းမွေ်ရေ်အတွက် 

ကအာ်ြကရတာစေစ်တစ် 

မ ျိူားနှင့််ခ တိ်ဆက်ကဆာ

ငရ်ွက်နိိုင်ရေ် 

 



 

 

 

၄။ စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ထမ္ ိုးပမ္ျူထရိုးမ္ဟုတ်ထသော ဝင်ထင ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

   မရိှြ ။    



-၄- 

စဉ် ပြဿနော အထ ကောင်ိုးအရငိ်ုး အထပခအထနထကောင်ိုးမ္ ောိုး 
အဟန့််အတောိုးနှင့်် 

စ န်ထခေါ်မ္ှု 

ထပဖရှငိ်ုးမ္ည့်် 

နညိ်ုးလမ္်ိုးမ္ ောိုး 

အဆ ပုြ စ မ္ံခ က်နှင့်် 

လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၅။ လူငယ်အဖ ွဲွံ့ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ြနမ်္ထက ိုးရ ောအုြ်စု၊ြနမ်္ထက ိုးရ ော၏ 

ထက ိုးရ ောမ္ှ အဆ ပုြ ထသော စ မ္ံခ က်မ္ ောိုးအတ က် ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့််ခ ွဲပခောိုးသတ်မ္ှတ်ပခငိ်ုး 

စဉ် စ မ္ခံ က် 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

(၁) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

 (၂) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှ

တ် 

ထြိုး

သူ 

 (၃) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

 (၄) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

 (၅) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

 (၆) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

 (၇) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

 (၈) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

 (၉) 

အကွဲ 

ပဖတ် 

အမ္ှတ် 

ထြိုးသ ူ

 (၁၀) 

စုစု 

ထြါင်ိုး 
အဆင့်် 

၁။ ကက ားရွာတွင်ားလမ်ားကွေ်ကရစ်ခင်ားပခင်ားလိုြ်ငေ်ား ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၁ 

၂။ ကိုေ်ထိုတ်လမာ်းခင်ားပခင်ားလိုြ်ငေ်ားကဆာင်ရွက်ရေ် ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၉၀ ၂ 

၃။ ကက ားရွာြိိုင်ားဘက်စ ိုသ ိုားခေ်ားမတညက်ဆာက်ပခင်ား

လိုြ်ငေ်ားကဆာင်ရွက်ရေ် 

၈ ၈ ၈ ၈ ၈ ၈ ၈ ၈ ၈ ၈ ၈၀ ၃ 

၄။ ဆက်သွယ်ကရားစေစ်ကကာင်ားမွေပ်မေ်ဆေ်ခိိုင်မာ

ကရားကအာ်ြကရတာတစ်မ ျိူားမ ျိူားနှင့််ခ တိ်ဆက်

ကဆာင်ရွက်ရေ် 

၆ ၆ ၆ ၆ ၆ ၆ ၆ ၆ ၆ ၆ ၆၀ ၄ 

၅။ လ ြ်စစ်မ ားလင်ားကရား(တရိုတ်မ ား)လိုြ်ငေ်ားကဆာင်ရွ

က်ရေ ်

၅ ၅ ၅ ၅ ၅ ၅ ၅ ၅ ၅ ၅ ၅၀ ၅ 



ရှမ္်ိုးပြည်နယ်(ထပမ္ောက်ြ ုငိ်ုး)၊လောိုးရှ ျူိုးခရ ုင၊်က မ္်ိုးလံုဖမ္  ွံ့နယ်ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု၊ဘဏ္ဍောထရိုးနှစ်တ င် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးလုြ်ငန်ိုးစ မ္ံက န်ိုး(VDP)အထကောင်အ ည်ထဖေ်ာထဆောင်ရ က်မ္ည့်် 

ြန်မ္ထက ိုးရ ောအြု်စု၊ြန်မ္ထက ိုးရ ော၏ နှစ်အလ ကု်ဦိုးစောိုးထြိုးထဆောငရ် က်လ ုသည့်် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးစ မ္ံခ က်လုြ်ငန်ိုး 

 

စဉ် 
အဆ ပုြ စ မ္ံခ က် 

လုြ်ငန်ိုးအမ္ည် 
ဦိုးစောိုးထြိုး 

အဆင့်် 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

၁။ ကက ားရွာအဝင်လမာ်းကွေ်ကရစ်ခင်ားပခငာ်းလိုြ်င

ေ်ား 

၁ ✓     

၂။ ကိုေ်ထိုတ်လမာ်းခင်ားပခင်ားလိုြ်ငေ်ားကဆာင်ရွက်ရေ် ၂  ✓    

၃။ ကက ားရွာြိိုင်ားဘက်စ ိုသ ိုားခေ်ားမတညက်ဆာက်ပခင်ား

လိုြ်ငေ်ားကဆာင်ရွက်ရေ် 
၃   ✓   

၄။ ဆက်သွယ်ကရားစေစ်ကကာင်ားမွေပ်မေ်ဆေ်ခိိုင်မာကရား

ကအာ်ြကရတာတစ်မ ျိူားမ ျိူားနှင့််ခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရွ

က်ရေ် 

၄    
✓  

၅။ လ ြ်စစ်မ ားလင်ားကရား(တရိုတ်မ ား)လိုြ်ငေ်ားကဆာင်ရွ

က်ရေ် 

၅     ✓ 



ြန်မ္ထက ိုးရ ောအြု်စု ၊ ြန်မ္ထက ိုးရ ော၏ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးလုြ်ငန်ိုးထကေ်ာမ္တ ဝငမ်္ ောိုးစောရင်ိုး 

စဉ် အမ္ည် အဘအမ္ည် မ္ှတ်ြံုတင်အမ္ှတ် အသက် တောဝန် ဖုန်ိုးနံြါတ် မ္ှတ်ခ က် 

၁။ ဦားဇယက်ဇာငာ်း ဦားကတာင်ကဇ ၁၃/ကလတ(နိိုင)်-၀၃၇၂၈၆ ၃၉ ဥကကဌ ၀၉-၃၄၀၁၄၃၇၉၄ 

 

 

Acc 

၂။ ဦားလွေ်ားကဆာင်ား ဦားကခ င်ားလွမ်ား ၁၃/ကလတ(နိိုင)်-၀၂၇၃၃၅ ၄၅ ဝယ်ယူကရား ဥကကဌ ၀၉-၃၄၀၂၁၂၆၁၁ Acc 

၃။ ကဒေါ်ဇယက်ေှာ ဦားကခ င်ဇယ်    ၁၃/ကလတ(နိိုင)်-၀၁၂၈၄၁ ၃၇ စာရင်ားကိိုင်    

၄။ ဦားကဒ ငက်ခ င် ဦားကခ င်ကဒ င်    ၁၃/ကလတ(နိိုင)်-၀၀၇၄၃၂ ၅၄ ဘဏ္ဍာကရားမှျူား   

၅။ ဦားခ ေိ်ကလာက် ေ် ဦားကခ ာင်ဟေ်    ၁၃/ကလတ(နိိုင)်-၀၀၇၄၂၁ ၅၅ ကသာ့်ကိိုင်   

၆။ ဦားကဒ ငက်ဟာငာ်း ဦားလွမ်ားကဒ င်    ၁၃/ကလတ(နိိုင)်-၀၃၈၈၀၈ ၃၁ အ ဲွွံ့ဝင်   

၇။ ကဒေါ်ေေ်ားခမ်ား ကာ ဦားသာတိိုား    ၁၃/ကလတ(နိိုင)်-၀၀၀၁၁၇ ၄၇ အတွင်ားကရားမှျူား ၀၉-၃၄၆၀၁၁၈၈၁ Acc 



ထနောကဆ်က်တ ွဲ(၄) 

ြံုစ ံ(၁)         

စ မ္ံခ က်အဆ ပုြ လ ော (သ ု့်) စ မ္ံခ က်အထ ကောင်ိုးအရော (Project profile) 

ကက ားရွာ                                                 - ြေ်မကက ားရွာ 

ကက ားရွာအိုြ်စို                                         - ြေ်မ  ကက ားရွာအိုြ်စို 

ဖမိ ွံ့ေယ်                                                   - ကွမ်ားလ ိုဖမိ ွံ့ေယ် 

တိိုင်ားကဒသကက ား / ပြည်ေယ်                        - ရှမ်ားပြည်ေယ်(ကပမာက်ြိိုင်ား) 

စ မ ခ က်အမည်     -  ကက ားရွာတွငာ်းလမ်ားကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခငာ်းလိုြ်ငေ်ား 

စ မ ခ က်ကဆာငရ်ွက်ရေ် လိိုအြ်က ကာငာ်း ရှငာ်းလငာ်းက ာပ်ြခ က် (သိို့်) လက်ရှိအကပခအကေ 

- လက်ရှိကက ားရွာတွင် ကက ားရွာတွငာ်းလမ်ားမ ာားသည်ကပမသာားလမ်ားပ စ်ကေသည့််အတွက် မိိုားရာသ  

တွင် ကရအမ ာားအပြာား  ကရဝြ်ကသာက ကာင့််   သွာားလာရခက်ခဲကေြ သည်။ 

- ကက ာငာ်းသာား/သူမ ာား  ကက ာငာ်းတက်ရာ၌  ၎ငာ်းလမ်ားအာား အမ ာားဆ ိုားအသ ိုားပြ ၍ သွာားလာကေရ 

သည့််အတွက် ပ စ်ြ သည်။ 

- ကက ားရွာမှ အဓိကထာားအသ ိုားပြ ကေရကသာ  ရွာအလယ်လမ်ားသည်  ကပမသာားလမ်ားသာ  ပ စ်ကေ 

သည်။ 

- ကက ားရွာ၏ထွက်ကိုေ်မ ာား  (ရာဘာ၊ကပြာငာ်း)သ ားနှ မ ာား အမ ာားအပြာား  သယ်ယူြိို့်ကဆာငရ်ာတွင်  

၎ငာ်းလမ်ားအာား အဓိကထာား၍ အသ ိုားပြ ကေရသည့််အတွက် ပ စ်သည်။ 

စ မ ခ က်ရည်ရွယ်ခ က် ( လက်ရှိအကပခအကေအာား  ြိိုကကာငာ်းကအာင ်  ကဆာငရ်ွက်လိိုသည့််ဆနဒ  

က ာပ်ြရေ် )                                

ကက ားရွာ၏လူမှုစ ားြွာားအကပခအကေမ ာားနှင့် ် ကက ားရွာ၏အကပခခ အကဆာက်အအ ိုမ ာားပမင့််မာားလာ 

ကစရေ်၊ က ေ်ားမာကရား ကစာင့််ကရှာက်မှုအာားအခ ေိ်နှင့်် တစ်ကပြားည ကဆားကိုသမှုမ ာား 



ခ ယူနိိုင်ကစရေ်နှင့််ကစရေ်၊ ကက ာငာ်းသူ/ကက ာငာ်းသာားမ ာား ကက ာငာ်းတက်ရာတွင် 

ကနှှာင့််ကနှား ကေ့်် ကာမှုမရှိကစရေ် ၊ကက ားရွာ၏   

ထွကက်ိုေ်မ ာားအာားသယ်ယူြိို့်ကဆာငရ်ာတွငမ် ာားစွာအဆငက်ပြမှုရှိကစရေ်နှင့််က ားကွက်သိို့်  

လ ငပ်မေ်စွာ တင်ြိို့်ကရာငာ်းခ နိိုငက်စရေ်  ပ စ်ြ သည်။ 

ကမ ာ်မှေ်ားအက  ိားရလဒ်     (     လက်ငင်ားရည်ရွယ်ခ က်     ကရာက်ရှိဖြ ားကေှာက်     

ထြ်ဆင့််ရရှိလာမည့််     အက  ိားကက ားဇူားမ ာား) 

ကက ားရွာတွင်ားလမ်ားကွေ်ကရစ်လမ်ားခငာ်းပခင်ားက ကာင့််         လူကေမှုအဆင့််အတေ်ား     

ပမင့််မာားတိိုားတက် 

လာမည်။ 

ကက ားရွာ၏ လူမှုစ ားြွာားအကပခအကေမ ာားနှင့် ်ကက ားရွာ၏ အကပခခ အကဆာက်အအ ိုမ ာားပမင့််မာားလာမည်။  

က ေ်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှုအာား အခ ေိ်နှင့််တစ်ကပြားည  ကဆားကိုသမှုမ ာား ခ ယူနိိုင်မည် ပ စ်သည်။    

ကက ာငာ်းသူ/ကက ာငာ်းသာားမ ာား    ကက ာငာ်းတက်ရာတွင်    ကနှှာင့််ကနှား ကေ့်် ကာမှုမရှိဘဲ    

အခ ေိ်မှေ်မှေ် 

ကက ာငာ်းတက်နိိုငဖ်ြ ား   ြညာသင ်ကာားနိိုင်မည်။ 

ကက ာငာ်းသာား/ကက ာငာ်းသူမ ာား         ြညာသင ်ကာားရာတွင်      အဆငက်ပြကခ ာကမွွံ့လာကသာက ကာင့်် 

ြညာတတ်ကပမာက်မှု   လူဦားကရြိိုမိိုမ ာားပြာားလာမည်။   

ကက ားရွာ၏      ထွကက်ိုေ်မ ာားအာား     သယ်ယူြိို့်ကဆာငရ်ာတွင်    မ ာားစွာ      

အဆငက်ပြမှုရှကိစရေ်နှင့်် 



က ားကွက်သိို့် လ ငပ်မေ်စွာ တငြ်ိို့်ကရာငာ်းခ လာနိိုငပ်ခငာ်းက ကာင့်် ကက ားရွာ၏ လူမှုစ ားြွာားအကပခအကေမ ာား  

ြိိုမိိုကကာငာ်းမွေ်လာမည်ပ စ်ြ သည်။ 

စ မ ခ က်ဆိိုငရ်ာ အခ က်အလက်က ာပ်ြပခငာ်း (ဘာလိုြ်မည်၊ ဘယ်ကလာက်ြမာဏ လိုြ်ရမည်) 

ကက ားရွာတွင်ားလမ်ားကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခငာ်းလိုြ်ငေ်ား(၅၆၅'_၁၂'_၆")အတွက် ခေ့််မှေ်ားကိုေ်က ကငကွ ြ် 

(၁၄၃၆၄၀၀၀/-)ပ င့် ်အကကာငအ်ထည်က ာက်ဆာငရ်ွက်ြ မည်။ 



ထနောကဆ်က်တ ွဲ 

ကိုေ်က စရိတ်ထည့််ဝငမ်ှု 

ခေ့််မှေ်ားကိုေ်က စရိတ် (က ြ်) ထည့််ဝငမ်ည့််အစ အစဉ် 

• ၁၀၀၀၀၀၀၀  (ကငွသာား) 

•   (ကငွသာား) 

• ၄၃၆၄၀၀၀  (ြစစည်ား/လိုြ်အာား) 

 

• ကက ားလက်ဦားစ ား 

• ကက ားရွာ 

• ကက ားရွာ 

 

အက   ိုးခံစောိုးသူဦိုးထရ 
လူဦိုးထရ ဆင်ိုးရွဲခ မ္်ိုးသောမ္ှု အဆင့််အတန်ိုး(အ မ္်ထပခ) 

က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး ၁ ၂ ၃ ၄ ထြါင်ိုး 

ထက ိုးရ ောအဆင့်် ၁၀၂ ၁၀၃ ၂၀၅ ၃ ၇ ၁၄ ၁၀ ၃၄ 

အက   ိုးခံစောိုးမ္ည့််ဦိုးထရ ၁၀၂ ၁၀၃ ၂၀၅ ၃ ၇ ၁၄ ၁၀ ၃၄ 

မှတ်ခ က်။ ကခ ာင်လည်အဆင့််-၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့််-၂၊  ဆင်ားရဲ-၃၊  အလွေ်ဆငာ်းရဲ- ၄ 

စ မ္ံခ က် အထကောင်အ ည်ထဖောမ်္ည့်် နည်ိုးလမ္ိ်ုးနှင့်် အစ အစဉ်မ္ ောိုး 

(၁) တာဝေ်ယူအကကာင်အထည်က ာမ်ည့််    အ ဲွွံ့အစညာ်း (  မ ာား  )   

   ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားလိုြ်ငေ်ားကကာမ်တ နှင့်် ကက ားလက်ကဒသ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာေ 

(၂) စ မ ခ က် စတငမ်ည့််အခ ေိ် (ခေ့််မှေ်ား) 

     ၂၀၂၂ ခိုနှစ် ၊ ဇူလိိုင် 

(၃) စ မ ခ က် ဖြ ားစ ားမည့််အခ ေိ်  

     ၂၀၂၂ ခိုနှစ်၊ ဩဂိုတ်လ 

(၄) ကက ားရွာထည့််ဝငမ်ှုရရှိကအာင် ကဆာင်ရွက်မည့်် အစ အစဉ်   

      ကက ားရွာတွင်ားလမ်ား   ကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခင်ားလိုြ်ငေ်ားအတွက်    လိိုအြ်ကသာ အကထာကအ်ကူပြ  

ြစစည်ားမ ာား၊ ၊ေည်ားြညာမ ာားအာားရရှိရေ်နှင့်က်က ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားကရားလိုြ်ငေ်ားတွင် ကက ားရွာသူ /သာားမ ာားမှ  

ကငွက ကားထည့််ဝင်မှုမ ာား   ရရှိလာကအာင်    ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရား  လိုြ်ငေ်ားကကာ်မတ ဝင်မ ာား 

အကေပ င့်် စည်ားရ ိုားကဆာင်ရွက်သွာားြ မည်။ 



(၅) လိုြ်ငေ်ားလည်ြတ်ကရား၊ပြ ပြင်ထိေ်ားသိမ်ားကရားတိို့်အတွက်အ ွဲွံ့အစည်ားဆိိုင်ရာနှင့််ကငကွ ကားဆိိုငရ်ာ  

အစ အစဉ်မ ာား 

-    ကက ားရွာ လူထိုအစည်ားအကဝားကခေါ်ယူဖြ ားကေှာက် ကက ားရွာ၏လိိုအြ်ခ က်မ ာား ကဆွားကနွားတိိုင်ြင် 

     ၍ကက ားရွာ ွ ွံ့ဖ ိ ားတိိုားတက်ကရား လိုြ်ငေ်ားကကာ်မတ မှ ဘဏ္ဍာကရားဆြ်ကကာမ်တ ၊ဝယ်ယူကရား အ 

      ွဲွံ့စသည်ပ င့်် လိုြ်ငေ်ားအလိိုက် တာဝေ်ကြားအြ်၍ ကဆာငရ်ွက်သွာားြ မည်။ 

-ကက ားရွာတွင်ားလမ်ား ကွေ်ကရစ်ခငာ်းပခင်ား လိုြ်ငေ်ားနှင့််ြတ်သက်ကသာ  ကရရှည်တည်တ ့်ကရား အ 

    တွက် စညာ်းမ ဉ်ားစညာ်းကမ်ားမ ာားနှင့်် ည ေ် ကာားခ က်မ ာား ထိုတ်ပြေ်ြ မည်။ 

-   စ မ ကိေ်ားဖြ ားလ ငဖ်ြ ားပခင်ား သက်ဆိိုငရ်ာဦားစ ားဌာေ ထ သိို့်အကထာကအ်ထာားမ ာားနှင့်် တကဖွြ ားစ ား     

    ဖြ ားစ ားက ကာင်ား အစ ရင်ခ ြ မည်။ 

- ကက ားရွာတွင်ားလမာ်းကွေ်ကရစ်ခင်ားပခငာ်းလိုြ်ငေ်ားဖြ ားစ ားသာွားြ က စ မ ကိေ်ားလိုြ်ငေ်ားအာားကရရှည် 

- ကရရှည်တည်တ ့်ကအာင် ပြ ပြင်ထိေ်ားသမိ်ားမှုမ ာားပြ လိုြ်နိိုင်ကရားအတွက် သက်ဆိိုင်ရာ ကက ားရွာ 

ကကာ်မတ အာား အြ်နှ  ကဆာင်ရွက်သွာားြ မည်။ 

 

 



 


